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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Dari hasil penelitian yang telah dilaksanakan, peneliti dapat mengambil 

kesimpulan, yaitu: 

1. Sosiodrama dengan Permainan Tradisional dalam meningkatkan 

Kemandirian delapan anak Desmigratif sebagai subjek penelitian 

dapat diterima. Hal tersebutterlihat setelah diberikan Sosiodrama 

dengan Permainan Tradisional siklus I diperoleh skor penilaian 

kolaborator terhadap peneliti sebesar 85% masuk pada kategori 

(Sangat baik), dan siklus II penilaian kolaborator terhadap peneliti 

memperoleh skor sebesar 95% yang masuk dalam kategori (Sangat 

baik). Jadi, kegiatan layanan bimbingan kelompok teknik 

Sosiodrama yang dilakukan peneliti meningkat sebesar 10% dari 

siklus I ke siklus II.  

2. Terjadinya peningkatan pada Kemandirian setelah diberi 

Sosiodrama dengan Permainan Tradisional pada anak Desmigratif 

dapat diterima, berdasarkan hasil pra siklus memperoleh skor 

sebesar 60% masuk dalam kategori (Kurang), kemudian siklus I 

memperoleh skor sebanyak 75% dalam kategori (Baik), dan siklus 

II memperoleh persentase 78% dalam kategori (Baik). Sehingga 

mengalami peningkatan 25% dari tahap pra siklus, siklus I, dan 

siklus I  

5.2 Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, peneliti memberikan saran 

kepada beberapa pihak terkait sebagai berikut: 

1. Bagi Anak Desmigratif  

Anak Desmigratif diharapkan menyadari pentingnya Kemandirian dalam 

menjalani kehidupan sehari-hari untuk membantu perkembangan potensi 

yang dimiliki. 
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2.  Bagi Guru Bimbingan dan Konseling 

Guru bimbingan dan konseling dapat melaksanakan Sosiodrama dengan 

Permainan Tradisional lanjutan untuk meningkatkan Kemandirian anak 

Desmigratif tidak hanya untuk anak Desmigratif tetapi juga untuk anak-

anak lainnya, agar semua anak memiliki Kemandirian dan membatu 

Kemendikbud dalam menyukseskan PPK (Penguatan Pendidikan 

Karakter) yang telah di canangkan khususnya karakter mandiri. 

3. Bagi Peneliti Berikutnya 

Peneliti dapat menjadikan penelitian ini sebagai acuan atau referensi untuk 

mengembangkan dan melanjutkan penelitian Sosiodrama dengan 

Permainan Tradisional untuk meningkatkan Kemandirian anak  

4. Bagi Pengurus Desmigratif 

Pengurus desmigratif hendaknya tidak hanya focus pada UMKM dan 

perekonomian warga binaannya, namun juga memperhatikan mengenai 

pareting dan anak yang juga menjadi bagian dari desmigratif sehingga 

anak-anak yang orang tuanya menjadi TKI atau TKW tetap memiliki 

karakter yang kuat khususnya karakter Kemandiriannya. 


