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ABSTRAK 

 

EFEKTIFITAS MODUL DIGITAL INTERAKTIF BERNUANSA BUDAYA 

JAWA UNTUK MENURUNKAN KECEMASAN MATEMATIKA PADA 

SISWA DISKALKULIA 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektifitas modul digital interaktif 

bernuansa budaya jawa dalam menurunkan kecemasan matematika pada siswa 

diskalkulia. Metode yang digunakan adalah quasi – experimental without control 

group menggunakan desain One Group Pretest – Posttest. Subjek diambil 

menggunakan teknik purpose sampling dengan kriteria diskalkulia berdasarkan 

hasil skrining diskalkulia dan assesmen WISC pada aspek berhitung. Jumlah subjek 

dalam penelitian ini sebanyak 26 siswa kelas lima dari 5 sekolah yang berbeda. 

Penerapan metode dilakukan selama lima sesi pertemuan dengan estimasi waktu 

1,5 jam. Materi dalam modul digital interaktif adalah statistika bagi siswa sekolah 

dasar. Intrumen ukur yang digunakan adalah skala kecemasan matematika yang 

dilakukan uji coba terhadap 31 siswa dengan kriteria yang hampir sama. Hasil 

penelitian menunjukan bahwa koefisien beda dengan t = 6,622 dengan p > 0,000 

maka dapat disimpulkan bahwa ada perbedaan kecemasan matematika sebelum 

dengan sesudah intervensi modul pembelajaran digital interaktif bernuansa budaya 

Jawa pada siswa diskalkulia.   

 

Kata kunci : Kecemasan matematika, modul pembelajaran digital interaktif, 

budaya jawa, diskalkulia 
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ABSTRACT  
 

THE EFFECTIVENESS OF INTERACTIVE DIGITAL MODULES WITH 

JAVANESE CULTURAL NUANCES TO REDUCE MATHEMATICAL 

ANXIETY FOR STUDENTS WITH DYSCALCULIA 

 

This study aims to determine the effectiveness of interactive digital modules 

with nuances of Javanese culture to reducing mathematical anxiety for dyscalculia 

students. The method used is quasi – experimental without control group using One 

Group Pretest – Posttest design. Subjects were taken using purpose sampling 

techniques with discalculia criteria based on the results of discalculia screening 

and WISC assessment on the numeracy aspect. The number of subjects in this study 

was 26 fifth graders from 5 different schools. The application of the method was 

carried out during five meeting sessions with an estimated time of 1.5 hours. The 

material in the interactive digital module is statistics for elementary school 

students. The measuring instrument used was a mathematical anxiety scale 

conducted on 31 students with almost the same criteria. The results showed that the 

coefficient difference t = 6.622 with p > 0.000, it can be concluded that there is a 

difference in mathematical anxiety before and after the intervention of interactive 

digital learning modules with Javanese cultural nuances in dyscalculia students. 

 

Keywords : Anxiety mathematics, interactive digital learning modules, Javanese 

culture, dyscalculia 


