
 

60 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Permatasari,A, I. (2016), Hubungan prokrastinasi kerja dengan stres kerja pada 

PNS Setda Wonogiri, Fakultas Psikologi Universitas Muhamadiyah Surakarta 

 

Anggreiny, N. (2014). Rational emotive behavior therapy untuk meningkatkan 

regulasi emosi remaja korban kekerasan seksual. Tesis Magister Psikologi 

Profesi : Universitas Sumatera Utara. 

 

Pasudewi, C, Y, (2012) Resiliensi Remaja Binaan BAPAS Ditinjau Dari Coping 

Stres, Jurnal Psikologi Sosial Dan Industri , Vol? , No? 

 

Ghufron dan Risnawita (2016), Teori–teori Psikologi. Jogjakarta. Ar-ruzz media 

Bano, B. (2011). Job stress among police personnel. IPEDR. 4. 290-3. 

Joseph, J. K., & Nagrajamurthy, B. (2014). Stress in police officers. IOSR Journal 

of Humanities and Social Science. 19. 39-40. 

 

Andersen, J. P., Papazoglou, K., Koskelainen, M., Nyman, M., Gustafsberg, H., &  

Arnetz, B. B. (2015). Applying Resilience Promotion Training Among 

Special Forces Police Officers. SAGE Open, 5(2), 1–8. 

https://doi.org/10.1177/2158244015590446 

 

Pasudewi C.Y. (2012) Resiliensi Remaja Binaan BAPAS Ditinjau Dari Coping  

Stres, (Jurnal Psikologi Sosial Dan Industri) 

 

Chopko, B. A., Palmieri, P. A., & Adams, R. E. (2018). Trauma-Related Sleep 

Problems and Associated Health Outcomes in Police Officers : A Path 

Analysis. 1– 24. https:// doi.org/10.1177/0886260518767912 

Juniarly & Hadjan, (2017). Peran koping religius dan kesejahteraansubjektif 

terhadap stres pada anggota bintara polisi di polres Kebumen.Psikologika: 

Jurnal Pemikiran dan Penelitian Psikologi, 17(1), 5–16. Diambil dari 

http://jurnal.uii.ac.id/ index.php/Psikologika/article/ view/4137/0 

Kaplan, J. B., Christopher, M. S., & Bowen, S. (2018). Dispositional Mindfulness 

Moderates the Relationship Between Occupational Stressors and Perceived 

Stress Among Law Enforcement Personnel. Journal of Police and Criminal 

Psychology, 33(3), 227–232. https:// doi.org/10.1007/s11896-017-9246-9. 

Mangkunegara, Anwar P.A.A. (2005). Manajemen Sumber Daya Manusia. PT 

Remaja Rosda Karya. Bandung.  

https://doi.org/10.1177/2158244015590446
http://jurnal.uii.ac.id/


61 
 

 

Pusvita Sari, (2016), penelitian dengan judul “Efektivitas pelatihan regulasi emosi 

dalam menurunkan tingkat stress kerja pada anggota Reskrim”. 

Sari, P, (2016), penelitian dengan judul “Efektivitas pelatihan regulasi emosi dalam 

menurunkan tingkat stress kerja pada anggota Reskrim”. 

Sagar, M. H., Karim, A. K. M. R., & Nigar, N. (2015). Psychometric properties of 

the Bangla version operational police stress questionnaire. Journal of the 

Indian Academy of Applied Psychology, 41 (2), 242–250. 

Septianita dan Tjalla, (2010). Hubungan Tipe Kepribadian Dengan Sikap Terhadap 

Prokrastinasi Pada Mahasiswa Pengguna Facebook Jurnal Ilmiah Fakultas 

Psikologi, Universitas Gunadarma.Yogyakarta : Kanisius. 

 

Violanti, J. M., Charles, L. E., McCanlies, E., Hartley, T. A., Baughman, P., 

Andrew, M. E., Burchfiel, C. M. (2014). Police stressors and health: a state-

of-theart review. Policing: An International Journal of Police Strategies & 

Management, 40(4), 642–656. https:// doi.org/10.1108/PIJPSM-06-2016-

0097 

http://news.liputan6.com/read/2026111/polda-metro-jaya-kepribadian-brigadirsusanto-

normal diakses pada hari kamis, 14 April 2022 pukul 14:10 WIB  

http://nasional.republika.co.id/berita/nasional/hukum/15/11/02/nx6rco365-banyakpolisi-

bunuh-diri-ini-respons-mabes-polri diakses pada hari kamis, 14 April 2022 pukul 20:00 

WIB 

http://intelijenpost.com/berita-920-polisi-stress-karena-tuntutan-dinas-semakinberat.html 

diakses pada hari kamis, 14 April 2022 pukul 20:35 WIB 

Sofyanty, D. (2020). Widya Cipta: Jurnal Sekretari dan Manajemen, Volume 4 No. 1 

Maret 2020 

 

 

 
 

http://news.liputan6.com/read/2026111/polda-metro-jaya-kepribadian-brigadirsusanto-normal
http://news.liputan6.com/read/2026111/polda-metro-jaya-kepribadian-brigadirsusanto-normal
http://nasional.republika.co.id/berita/nasional/hukum/15/11/02/nx6rco365-banyakpolisi-bunuh-diri-ini-respons-mabes-polri
http://nasional.republika.co.id/berita/nasional/hukum/15/11/02/nx6rco365-banyakpolisi-bunuh-diri-ini-respons-mabes-polri
http://intelijenpost.com/berita-920-polisi-stress-karena-tuntutan-dinas-semakinberat.html

