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PERSEMBAHAN 

Saya persembahkan karya sederhana yang jauh dari kata sempurna ini 

untuk keluarga saya: ibu, bapak, serta adik perempuan saya. Tanpa adanya 

mereka, saya tidak akan sampai pada titik ini. Terima kasih atas dukungan yang 

telah diberikan selama ini, sehingga karya ini bisa selesai. Semoga karya ini bisa 

memunculkan senyum di wajah mereka. 
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MOTTO 

 

Melihat dunia yang sudah berbeda. Hidup yang tak sama di depan kita. Mencari 

harapan di bawah tekanan. Temukan alasan untuk menguatkan. 

-Barasuara- 

 

Kita bisa tenggelam dan bisa padam, atau bangkit berjalan lalu melawan. 

-Barasuara- 

 

Lepaskan rantai yang membelenggu. Nyalakan api dan lenteramu. 

-Barasuara- 

 

Dalam jiwa yang menyala, cahaya sembuhkan luka. Menyalakan hati untuk 

bangkit dan berlari. 

-Barasuara- 
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PRAKATA 

Puji dan juga syukur penulis ucapkan kepada Allah SWT atas segala 

rahmat dan juga hidayah-Nya. Sholawat dan serta salan kepada Nabi Muhammad 

SAW, sehingga menulis mampu menyelesaikan skripsi ini, yang berjudul “Minat 

Membaca Mahasiswa Psikologi UMK Terhadap Bacaan Akademis”. 

Penulis menyadari, dalam penyusunan skripsi ini telah banyak pihak yang 

membantu dalam penyelesaian skripsi ini. Baik itu secara moril, maupun secara 

spiritual. Maka, pada kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih kepada:  

1. Ibu Iranita Hervi Mahardayani, S.Psi., M.Psi selaku Dekan di Fakultas 

Psikologi Universitas Muria Kudus. 

2. Bapak Dr. Mochamad Widjanarko, S.Psi., M.Si selaku dosen pembimbing 

pertama yang telah mau meluangkan waktunya untuk memberi bimbingan 

sekaligus pengarahan selama proses penyusunan skripsi ini berlangsung. 

3. Ibu Fajar Kawuryan S.Psi., M.Si selaku pemimbing kedua yang telah 

banyak membantu penulis dalam memberikan kritik dan juga saran selama 

penyusunan skripsi ini berlangsung, dan juga memberi pengalam dan ilmu 

yang sangat bermanfaat bagi penulis. 

4. Para dosen, dan juga Staf Fakultas Psikologi UMK yang telah memberikan 

bantuan kepada penulis selama proses studi yang dilakukan penulis. 

5. Para informan: GA, NRA, dan DAL yang telah bersedia menjadi informan 

dalam penelitian yang dilakukan oleh peneliti. 
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6. Keluarga saya di Kabupaten Jepara: Ibu Tati, Bapak Ulin, dan juga Nawa 

adik perempuan saya yang telah menemani, memberi dukungan, serta 

mewarnai kehidupan saya. 

7.  Kawan-kawan: Mas Bro, Ulum dan juga Agung yang telah menjadi teman 

diskusi yang mengasyikkan. 

8. Teruntuk orang-orang yang pernah hadir dalam kehidupan penulis, yang 

tak bisa saya sebutkan satu demi satu. Terima kasih banyak atas 

perkawanan dan mewarnai kehidupan penulis. 

Akhir kata, semgoa karya sederhana yang jauh dari kata sempurna ini bisa 

bermanfaat bagi keilmuan psikologi, khususnya terkait bidang kajian psikologi 

pendidikan. Terima kasih. 

 

Jepara, 3 Agustus 2021 

Peneliti 

 

Adi Nasiruddin Abror 
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Minat Membaca Mahasiswa Psikologi UMK Terhadap Bacaaan Akademis 

 

Abstrak 

Minat membaca adalah sesuatu yang krusial dalam aktivitas di dunia pendidikan. 

Minat membaca salah satu penggerak dalam proses pembelajaran, maka dari itu 

penting untuk mengetahui aspek-aspek apa saja yang membentuk minat membaca 

seseorang. Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji mengenai aspek-aspek minat 

membaca pada mahasiswa Psikologi Universitas Muria Kudus terhadap bacaan 

akademis. Penelitian kualitatif dengan pendekatan fenomenologi ini menggunakan 

tiga orang mahasiswa Psikologi Universitas Muria Kudus sebagai sebagai subjek 

penelitian, untuk memperkuat hasil penelitian ini. Data diperoleh menggunakan 

observasi dan wawancara. Hasil penelitian ini menunujukkan aspek-aspek minat 

membaca adalah perasaan senang, ketertarikan, perhatian, dan keterlibatan. 

 

Kata Kunci: Mahasiswa Psikologi, Minat, Minat Baca 
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Reading Interest of UMK Psychology Students on Academic Reading 

 

Abstract 

Interest in reading is something that is crucial in activities in the world of 

education. Interest in reading is one of the drivers in the learning process, 

therefore it is important to know what aspects shape a person's interest in reading. 

This study aims to examine aspects of reading interest in Psychology students at 

Muria Kudus University towards academic reading. This qualitative research with 

a phenomenological approach uses three Psychology students of Muria Kudus 

University as research subjects, to strengthen the results of this study. Data 

obtained using observation and interviews. The results of this study show that the 

aspects of reading interest are feelings of pleasure, interest, attention, and 

involvement. 

 

Keywords: Psychology Student, Interest, Reading Interest  


