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ABSTRACT  
 

Widyaningsih 2014 "Efforts to Improve Speaking Ability Through Classroom 

Content Mastery Services Engineering Simulation With Students In Class 

XI-IPS 2 SMA PGRI 2 Kayen academic year 2013/2014". Thesis 

Guidance And Counseling Studies Program, Faculty of Teacher Training 

and Education University of Muria Kudus, Supervisor I Drs. Sucipto H., M. 

Pd, Supervisor II, Dra. Hj. Sutarti, SE. MM.  

 

Keywords: Speech in Front of Class; Content mastery  

 

Information obtained low ability to speak in front of the class the students 

of class XI-IPS 2 SMA PGRI 2 Kayen, based on observations and interviews 

beginning with the supervising teacher. So that the necessary relief efforts through 

the mastery of content services. formulation of the problem of this research is how 

the service with content mastery simulation techniques can boost the ability to 

speak in front of the class in class XI IPS 2 SMA PGRI 2 Kayen Academic Year 

2013/2014 ?. The purpose of this study is: 1 Describe the student's ability to speak 

in front of the class before and after the service with content mastery of simulation 

techniques in class XI IPS 2 SMA PGRI 2 Kayen. 2 Knowing and finding how 

much improvement the ability to speak in front of the class in class XI IPS 2 SMA 

PGRI 2 Kayen after getting service with content mastery simulation techniques.  

Mastery of content with the technique has an important role in improving 

the ability to speak in front of the class. The role of mastery of content services 

with simulation techniques to improve the ability to speak in front of the class is 

to train individuals say the sentences to express, express, express thoughts, ideas, 

and perasaanyang owned. Researchers hypothesis is "Mastery of Content Services 

Can Improve Speaking Ability Students Class 2 Class XI-IPS SMA PGRI 2 

Kayen Academic Year 2013/2014"  

  Researchers successfully perform PTBK to gain knowledge and insight. 

X variable in this study is the mastery of content with simulation techniques and 

the variable Y is the ability to speak in front of the class. Subjects examined in 

this study were students of class XI-IPS 2 SMA PGRI 2 Kayen, as many as 38 

students 14 students have the ability to speak low. By using the methods of data 

collection such as observation and interviews as the main method as a backup 

method. Data were analyzed using descriptive qualitative. This study is PTKBK 

with the conduct of research as much as 2 cycles, the first cycle 3 times meeting 

and second cycle 3 times the meeting.  

The results of observations on the action research cycle I scored 73 (good) 

and the second cycle 86 (very good). The results of observations conducted 

research assessment with data from observations of the 10 aspects of the 

assessment. Based on observations carried resistance to the ability to speak in 

front of a class of students has increased from cycle I to cycle II. Results of pre-

cycle observation gets an average of 15.5 (K), an increase in the first cycle 1 

meeting average 16.14 (K), the first cycle of meetings on average 2 17.21 (K), the 

first cycle of 3 meetings 19.35 (C) 1 meeting .siklus II average of 21.5 (C), second 
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cycle 2 meetings on average 22.78 (C), and the second cycle 3 meeting 29.21 (B). 

The average yield in the first cycle 18 (B), the second cycle gets on average 26.98 

(B), and get an increase of 8.98.  

Based on the results of research and discussion, the researcher can 

conclude. In the pre-cycle gets on average 15.5 (K), and an increase in the first 

cycle 18 (B), an increase of 7.2. And an increase in cycle I and II, in the first cycle 

gets an average of 18 (B) and the second cycle gets on average 26.98 (B), an 

increase (8.98). So the hypothesis "Mastery of Content Services with Simulation 

Techniques Can Improve Speaking Ability in front of the class in Class XI IPs 2 

SMA PGRI 2 Kayen" accepted because according to the indicators of success. 

Based on the conclusions of researchers provide the suggestions: For Teachers 

BK preferably with good supervision of the students perform some service 

methods such as content mastery. 2 For further Researcher development of further 

research in an effort to improve students' speaking abilities through mastering 

services for innovative content. 3 For Students hope are able to maintain the 

ability to speak in front of the class. 
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ABSTRAK 

Widyaningsih 2014“Upaya Meningkatkan Kemampuan Berbicara di Depan 

Kelas Melalui Layanan Penguasaan Konten Dengan Teknik Simulasi 

Pada Siswa Kelas XI-IPS 2 SMA PGRI 2 KAYEN Tahun Pelajaran 

2013/2014”. Skripsi Program Studi Bimbingan Dan Konseling , Fakultas 

Ilmu Keguruan dan Pendidikan Universitas Muria Kudus, Dosen 

Pembimbing I Drs. H. sucipto, M. Pd, Dosen Pembimbing II Dra. Hj. 

Sutarti, SE. MM. 

Kata Kunci: Kemampuan Berbicara di Depan Kelas; Penguasaan Konten 

Diperoleh informasi rendahnya kemampuan berbicara di depan kelas siswa 

kelas XI-IPS 2 SMA PGRI 2 Kayen, berdasarkan observasi dan wawancara awal 

dengan guru pembimbing. Sehingga diperlukan upaya bantuan melalui layanan 

penguasaan konten. rumusan permasalahan penelitian ini adalah bagaimanakah 

layanan penguasaan konten dengan teknik simulasi dapat menigkatkan 

kemampuan berbicara di depan kelas pada siswa kelas XI IPS 2 SMA PGRI 2 

Kayen Tahun Pelajaran 2013/2014?. Tujuan penelitian ini adalah: 1. 

Mendeskripsikan kemampuan berbicara siswa di depan kelas sebelum dan 

sesudah diberikan layanan penguasaan konten dengan teknik simulasi pada siswa 

kelas XI IPS 2 SMA PGRI 2 KAYEN. 2. Mengetahui dan menemukan seberapa 

besar peningkatan kemampuan berbicara di depan kelas pada siswa kelas XI IPS 2 

SMA PGRI 2 KAYEN setelah mendapatkan layanan penguasaan konten dengan 

teknik simulasi. 

Penguasaan konten dengan teknik  memiliki peran penting dalam upaya 

meningkatkan kemampuan berbicara di depan kelas. Peran layanan penguasaan 

konten dengan teknik simulasi untuk meningkatkan kemampuan berbicara di 

depan kelas adalah  untuk melatih individu mengucapkan kalimat-kalimat untuk 

mengekspresikan, menyatakan, menyampaikan pikiran, gagasan, dan 

perasaanyang dimiliki. Hipotesis Peneliti adalah “Layanan Penguasaan Konten 

dapat Meningkatkan Kemampuan Berbicara di Depan Kelas Siswa Kelas XI-IPS 

2 SMA PGRI 2 KAYEN Tahun Pelajaran 2013/2014” 

 Peneliti berhasil melakukan PTBK untuk menambah pengetahuan dan 

wawasan. Variabel X dalam penelitian ini adalah penguasaan konten dengan 

teknik simulasi dan variabel Y adalah kemampuan berbicara di depan kelas. 

Subjek yang diteliti dalam penelitian ini adalah siswa kelas XI-IPS 2 SMA PGRI 

2 kayen, sebanyak 38 siswa 14 siswa memiliki kemampuan berbicara yang 

rendah. Dengan menggunakan metode pengumpulan data berupa metode 

observasi sebagai metode pokok dan wawancara sebagai metode pendukung. 

Analisis data menggunakan kualitatif deskriptif. Penelitian ini adalah PTKBK 

dengan pelaksanaan penelitian sebanyak 2 siklus, siklus I sebanyak 3 kali 

pertemuan dan siklus II sebanyak 3 kali pertemuan. 

Hasil observasi tindakan peneliti pada siklus I memperoleh skor 73 (baik) 

dan siklus II 86 (sangat baik). Hasil observasi penilaian penelitian dilakukan 

dengan data hasil observasi terhadap 10 aspek penilaian. Berdasarkan hasil 

observasi yang dilakukan resistensi terhadap kemampuan berbicara di depan kelas 
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siswa mengalami peningkatan dari siklus I ke siklus II. Hasil observasi pra siklus 

mendapat rata-rata 15,5 (K), terjadi peningkatan pada siklus I pertemuan 1 rata-

rata 16,14 (K), siklus I pertemuan 2 rata-rata 17,21 (K), siklus I pertemuan 3 

19,35 (C).siklus II pertemuan 1 rata-rata 21,5 (C), siklus II pertemuan 2 rata-rata 

22,78 (C), dan siklus II pertemuan 3 29,21 (B). Hasil rata-rata pada siklus I 18 

(B), pada siklus II mendapat rata-rata 26,98 (B), dan mendapatkan peningkatan 

sebanyak 8,98. 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka peneliti dapat  

menyimpulkan. Pada pra siklus mendapat rata-rata 15,5 (K), dan terjadi 

peningkatan pada siklus I 18 (B), terjadi peningkatan sebanyak 7,2. Dan terjadi 

peningkatan pada siklus I dan II, pada siklus I mendapat rata-rata 18 (B) dan pada 

siklus II mendapat rata-rata 26,98(B),terjadi peningkatan (8,98). Jadi hipotesis  

“Layanan Penguasaan Konten dengan Teknik Simulasi Dapat Meningkatkan 

Kemampuan Berbicara di depan kelas pada siswa kelas XI IPs 2  SMA PGRI 2 

Kayen” diterima karena sesuai dengan indikator keberhasilan. Berdasarkan 

simpulan peneliti memberikan saran yang diajukan: Bagi Guru BK sebaiknya 

dengan melakukan pengawasan yang baik terhadap siswa melakukan beberapa 

metode misalnya layanan penguasaan konten . 2. Bagi Peneliti selanjutnya 

pengembangan penelitian selanjutnya dalam upaya meningkatkan kemampuan 

berbicara siswa melalui layanan penguasaan konten buat yang inovatif. 3. Bagi 

Siswa harap mampu mempertahankan kemampuan berbicara di depan kelas. 
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