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ABSTRACT 

 

Irawan, Budi. 2014. Enhancing Ethics Association with Different Gender through  

Sociodrama in Classical Form at the 9
th 

TKJ A Grade of SMK Mambaul 

Falah Kudus 2013/2014. The Final Project of Counseling Department at 

Muria Kudus University. The advisors are: (i) Drs. H. Sucipto, 

M.Pd.,Kons (ii) Drs. Masturi, MM. 

 

Key words: Ethics association with different gender, Sociodrama in classical 

form. 

The background of this study is ethics associations with different gender 

of some students at the 9
th

 TKJ A do not optimal yet. For example: the students 

who get associate along with their  pleases, the way of wearing dress 

inappropriately, the way of sitting when they are talking with a friend in different 

gender, the way of asking impolitely, and students behavior who are less polite 

toward a friend with different gender. The problem of this study is: How can the 

application of sociodrama in classical form improve ethics association with 

different gender at the 9
th 

TKJ A Grade of SMK Mambaul Falah Kudus 

2013/2014? The purpose of this study is: To obtain an increase in ethics 

association with different gender through sociodrama in classical form at the 9
th 

TKJ A Grade of SMK Mambaul Falah Kudus 2013/2014. The usage of theoretic 

is: the results of this study is expected to be able to give contribute in expanding 

and extending knowledge of counseling services as references for the study about 

ethics association with different gender. The usage of practical: 1). For the 

principal. This study can be used to determine the policies that support the 

implementation of counseling. 2). For the counselor, this study has been become 

guidelines to handle students’ ethics association in general and primarily ethics 

association with different gender through sociodrama in classical form. 3). For the 

parents, this study can be consideration and advice to the parents in educating and 

guiding their children in ethics association with different gender. 4) For the 

students, this study can be an input to improve their ethics association with 

different gender in the family, at school, and at their society. 5). For the writer, the 

service of classical guidance through sociodrama can be reference to improve 

ethics association with different gender. 

This study examines the theories related to ethics association with 

different gender and classical guidance through sociodrama. The hypothesis of 

this study is: "Sociodramas in classical form can improve ethics association with 

different gender at the 9
th 

TKJ A grade of SMK Mambaul Falah Kudus 

2013/2014". 

The method of collection data uses observation, interview, and 

documentation. The data were analyzed using descriptive qualitative. This study is 

PTK BK which has done in two cycles and each cycle involves three meetings. 

The variables of this study are: variable X (Sociodrama in classical form) and 

variable Y (Ethics association with different gender). The subjects in this study 

are students at the 9
th 

TKJ A grade of SMK Mambaul Falah Kudus 2013/2014 

where the total numbers are 35 students. 



 

x 

 

Based on the results of observation from 10 aspects in assessment 

increasing of ethics association with different gender shows that sociodrama in 

classical form can improve students’ ethics association with different gender. It 

can be seen that in pre-cycle got the average of score (46.1%) is less, in the first 

cycle (52%) and in the second cycle (69.6%). Based on the results of this study 

can be concluded that sociodrama in classical form can improve ethics association 

with different gender at the 9
th 

TKJ A grade of SMK Mambaul Falah Kudus 

2013/2014.  

The suggestions of this study are: (1). the principal can add facilities and 

infrastructure that support in implementation of counseling services at school. (2). 

Teachers try to provide further counseling services to the students who have not 

ethics association with different gender yet optimally. (3). Students are advised to 

overt with the counselor about their problems which they have faced. By students 

openness will help students solve their problems, especially the personal problem. 

(4). The parents are expected to be able to give guidance to students on ethics 

association with different gender. (5). The future writer is expected to continue the 

development of counseling service to improve ethics association with different 

gender through group counseling services to the students effectively and 

optimally. 
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ABTRAK 

 

Irawan, Budi. 2014. Upaya Meningkatkan Etika Pergaulan dengan Lawan Jenis 

Melalui Sosiodrama dengan Format Klasikal Siswa XI TKJ A SMK 

Mambaul Falah Kudus Tahun Pelajaran 2013/2014. Skripsi program 

Studi Bimbingan dan Konseling di Universitas Muria Kudus. 

Pembimbing: (i) Drs. H. Sucipto, M.Pd.,Kons Dosen (ii) Drs. Masturi, 

M.M. 

 

Kata Kunci: Etika Pergaulan dengan Lawan Jenis; Sosiodrama Format Klasikal. 

 

Penelitian ini dilatar belakangi masih ada sebagian siswa kelas XI TKJ A 

etika pergaulan dengan lawan jenis belum optimal seperti, ‎siswa yang bergaul 

dengan sesuka hatinya, baik dari cara berpakaian yang tidak rapi, cara duduk 

ketika berbicara dengan teman lawan jenis, cara bertanya yang kurang baik, serta 

perilaku siswa yang kurang sopan terhadap teman lawan jenisnya. Dalam 

penelitian ini, rumusan masalah adalah: Bagaimanakah Penerapan Sosiodrama 

dengan Format Klasikal Dapat Meningkatkan Etika Pergaulan dengan Lawan 

Jenis pada siswa kelas XI TKJ A SMK Mambaul Falah Kudus Tahun Pelajaran 

2013/2014? Tujuan penelitian ini adalah: diperolehnya peningkatan etika 

pergaulan dengan lawan jenis melalui sosiodrama dengan format klasikal pada 

siswa kelas XI TKJ A SMK Mambaul Falah Kudus Tahun Pelajaran 2013/2014. 

Kegunaan Teoritis: Hasil penelitian ini diharapkan dapat dapat memberikan 

kontribusi dalam memperluas dan memperdalam ilmu pengetahuan mengenai 

layanan bimbingan dan konseling sebagai bahan refrensi untuk penelitian tentang 

etika pergaulan dengan lawan jenis. Kegunaan Praktis: 1) Bagi kepala sekolah, 

dapat digunakan kepala sekolah untuk menentukan kebijakan-kebijakan yang 

mendukung pelaksanaan bimbingan dan konseling. ‎2) Bagi konselor, sebagai 

pegangan atau pedoman untuk menangani etika pergaulan siswa pada umumnya 

dan etika pergaulan dengan lawan jenis utamanya melalui sosiodrama dengan 

format klasikal. 3). Bagi orang tua, Sebagai pertimbangan dan masukan kepada 

orang tua dalam mendidik dan membimbing anaknya dalam etika pergaulan 

dengan lawan jenis. 4) Bagi siswa, Sebagai bahan masukan bagi siswa untuk 

meningkatkan etika pergaulan dengan lawan jenis baik di lingkungan keluarga, 

sekolah, maupun masyarakat. 5). Bagi peneliti, Layanan bimbingan klasikal 

melalui sosiodrama dapat menjadi masukan bagi peneliti dalam meningkatkan 

etika pergaulan dengan lawan jenis. 

Penelitian ini mengkaji teori-teori yang berkaitan dengan etika pergaulan 

dengan lawan jenis dan bimbingan klasikal melalui sosiodrama. Hipotesis 

Penelitian ini adalah: “Sosiodrama dengan Format Klasikal Dapat Meningkatkan 

Etika Pergaulan dengan Lawan Jenis Pada Siswa Kelas XI TKJ A SMK Mambaul 

Falah Kudus Tahun Ajaran 2013/2014”. 

Metode pengumpulan data menggunakan observasi, wawancara dan 

dokumentasi. Analisis data menggunakan deskriptif kualitatif. Penelitian ini 

adalah PTK BK dengan pelaksanaan penelitian sebanyak 2 siklus setiap siklus 

sebanyak 3 kali pertemuan. Variabel penelitian ini adalah: variable X (Sosiodrama 
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dengan Format Klasikal) dan variable Y (Etika Pergaulan dengan Lawan Jenis). 

Subyek yang digunakan dalam penelitian ini sebanyak 35 siswa/satu kelas. 

Berdasarkan hasil penelitian pada observasi 10 aspek penilaian 

peningkatan etika pergaulan dengan lawan jenis, dapat dikatakan bahwa melalui 

sosiodrama dengan format klasikal etika pergaulan dengan lawan jenis siswa 

dapat meningkat. Hal ini terbukti dengan hasil rata-rata yaitu pada pra siklus 

kurang (46,1%), pada siklus I (52%) dan pada siklus II (69,6%). Berdasarkan hasil 

pembahasan penelitian dapat disimpulkan bahwa sosiodrama dengan format 

klasikal dapat meningkatkan etika pergaulan dengan lawan jenis siswa kelas XI 

TKJ A SMK Mambaul Falah Kudus Tahun Pelajaran 2013/2014. 

Saran yang diajukan : 1. Bagi kepala sekolah menambah sarana dan 

prasarana yang mendukung pelaksanaan layanan bimbingan dan konseling di 

sekolah. 2. Guru berusaha memberikan layanan bimbingan dan konseling lanjutan 

kepada siswa yang memiliki etika pergaulan dengan lawan jenis yang masih 

belum optimal, mengingat dengan keterbatasannya waktu peneliti belum bisa 

mendapatkan hasil yang maksimal. 3. Siswa disarankan mau terbuka kepada guru 

pembimbing tentang masalah yang ditemui, adanya keterbukaan siswa akan 

membantu siswa menyelesaikan masalahnya terutama masalah pribadi. 4. Orang 

tua diharapakan dapat ikut berperan dengan memberikan arahan terhadap siswa 

mengenai etika pergaulan dengan lawan jenis. 5. Peneliti Selanjutnya diharapkan 

berkenan melanjutkan pengembangan pemberian tindakan dalam upaya 

meningkatkan etika pergaulan dengan lawan jenis menggunakan layanan 

bimbingan kelompok yang dirasa lebih efektif dan lebih optimal untuk diberikan 

pada siswa. 
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