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ABSTRACT 

 

Ningrum. Yuliana. Dwi. Alfia. 2016. Increase Participation In Drug Prevention 

Through Information Services Audio-Visual Media In Class X TP-1 

SMK Wisudha Karya Kudus work in the academic year 2015/2016. 
Thesis Proposal Guidance and Counselling Faculty of Teaching and 

Education University of Muria Kudus. Supervisor: (i) Drs. Arista 

Kiswantoro, M.Pd. (Ii) Drs. Susilo Rahardjo, M.Pd, Kons 

 

Keywords: Drug Abuse Through Information Services Audio-Visual Media 

 

The purpose of this study are: 1. To describe about the skills of 

researchers in carrying out information services to enhance the participation of 

students in the prevention of the dangers of drugs. 2. Getting increase student 

participation in the prevention of the dangers of drugs with audio-visual media on 

the work of the SMK Widuha Karya Kudus students in the academic year 

2015/2016. 

Drugs (abbreviation of Narcotics, Psychotropic and Addictive other 

hazardous materials) are materials / substances which when administered in the 

human body, either orally / drunk, inhaled, or injected, can change his mind, 

mood or feeling, and behavior. Drugs can cause dependence (addiction) physical 

and psychological. Service information is information to target the delivery of 

various services so that individuals can reject and utilize that information for the 

sake of life and its development. Audio-visual media is the medium used to 

convey the message of learning. In the audio-visual media, there are two 

interrelated elements, namely audio visual unity. 

This type of research is the Classroom Action Research Guidance and 

Counseling. The subjects studied are class X TP-1, as many as 30 students in need 

of socialization explanation about drugs. Data analysis was performed with data 

collection, interviews, observation and documentation. Method of research done 

with qualitative descriptive. 

Based on observations before the action of information services with the 

participation of students in the prevention of the dangers of drugs in the category 

less with an average yield of 42%. After being given the information service in the 

first cycle changed to 51% with the category enough. While on the second cycle 

obtain an average yield of 77%. With both categories. This shows that information 

services can provide knowledge about how to cope with for drug users and also 

how to prevent the dangers of drugs. 

Conclusion The results of this research is the increase of the participation 

of students in the prevention of the dangers of drugs noble of pre-cycle average 

score of 21 (41%) belongs to the category of less, the first cycle an average score 

of 26.3 (51%) included enough categories and cycle II mean score of 38.6 (77%) 

categorized as good. The assessment results collaborators to researchers in the 
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first cycle an average score of 65% in both categories and the second cycle an 

average score of 91% in the excellent category. Thus the information services 

with audio-visual media are advised to: 1. Principal, to serve as a reference for the 

principal to conduct drug abuse prevention efforts to increase participation in the 

prevention of the dangers of drugs, 2. School Counselors, Pushing counselors to 

provide information services to audio-visual media to enhance students 

'understanding of the dangers of drug abuse prevention, 3. students, improving 

students' understanding of the prevention of the dangers of drugs so as to prevent 

drug use in students SMK Widuha Karya, 4. parents / Guardians, to be used as 

reference material for parents considerations in caring for, educating and 

preventing drug use. 
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ABSTRAK 

Ningrum, Yuliana Dwi Alfia. 2016. Meningkatkan Peran Serta Siswa Dalam 

Pencegahan Bahaya Narkoba Melalui Layanan Informasi Dengan 

Media Audio-Visual Pada Siswa Kelas X TP-1 SMK Wisudha Karya 

Kudus  Tahun Pelajaran 2015/2016. Proposal Skripsi Bimbingan dan 

Konseling Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan Universitas Muria 

Kudus. Pembimbing: (i) Drs. Arista Kiswantoro, M.Pd. (ii) Drs. Susilo 

Rahradjo, M.Pd, Kons 

Kata Kunci: Penyalahgunaan Bahaya Narkoba Melalui Layanan Informasi 

Dengan Media Audio-Visual 

Tujuan penelitian ini adalah : 1. Mendiskripsikan tentang keterampilan 

peneliti dalam melaksanakan layanan informasi untuk meningkatkan peran serta 

siswa dalam pencegahan bahaya narkoba. 2. Mendapatkan peningkatan peran 

serta siswa dalam pencegahan bahaya narkoba dengan media audio-visual pada 

siswa SMK Widuha Karya Kudus Tahun Pelajaran 2015/2016. 

Narkoba (singkatan dari Narkotika, Psikotropika dan Bahan Adiktif 

berbahaya lainnya) adalah bahan/zat yang jika dimasukan dalam tubuh manusia, 

baik secara oral/diminum, dihirup, maupun disuntikan, dapat mengubah pikiran, 

suasana hati atau perasaan, dan perilaku seseorang. Narkoba dapat menimbulkan 

ketergantungan (adiksi) fisik dan psikologis. Layanan informasi adalah 

penyampaian berbagai informasi kepada sasaran layanan agar individu dapat 

menolah dan memanfaatkan informasi tersebut demi kepentingan hidup dan 

perkembangannya. Media audio-visual merupakan media yang digunakan untuk 

menyampaikan pesan pembelajaran.Dalam media audio visual terdapat dua unsur 

yang saling bersatu yaitu audio visual.  

Jenis penelitian yang digunakan adalah Penelitian Tindakan Kelas 

Bimbingan dan Konseling. Subjek yang diteliti adalah siswa kelas X TP-1, 

sebanyak 30 siswa yang membutuhkan penjelasan sosialisasi mengenagi narkoba. 

Analisis data yang dilakukan dengan teknik pengumpulan data, wawancara, 

observasi dan dokumentasi. Metode penelitian yang dilakukan dengan deskriptif 

kualitatif. 

Berdasarkan hasil observasi sebelum tindakan layanan informasi dengan 

peran serta siswa dalam pencegahan bahaya narkoba masuk dalam kategori 

kurang dengan hasil rata-rata 42%. Setelah diberikan layanan informasi pada 

siklus I berubah menjadi 51% dengan katergori cukup. Sedangkan pada siklus II 

memperoleh hasil rata-rata 77%. Dengan kategori baik. Hal ini menunjukkan 

bahwa layanan informasi dapat memberikan pengetahuan tentang cara mengatasi 

bagi pengguna narkoba dan juga cara pencegahan bahaya narkoba. 

Simpulan hasil penelitian ini adalah terjadinya peningkatan terhadap 

peran serta siswa dalam pencegahan bahaya narkoba mulia daripra siklus skor rat-
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rata 21 (41%) termasuk kategori kurang, siklus I skor rata-rata 26,3 (51%) 

termasuk kategori cukup dan siklus II skor rata-rata 38,6 (77%) termasuk kategori 

baik. Hasil penilaian kolaborator terhadap peneliti pada siklus I skor rata-rata 65% 

dalam kategori baik dan siklus II skor rata-rata 91% dalam kategori sangat baik. 

Dengan demikian layanan informasi dengan media audio-visual disarankan 

kepada : 1. Kepala Sekolah, Dapat dijadikan acuan bagi kepala sekolah untuk 

melakukan upaya pencegahan penyalahgunaan narkoba dengan meningkatkan 

peran serta dalam pencegahan bahaya narkoba, 2. Konselor Sekolah, Mendorong 

konselor untuk memberikan layanan informasi dengan media audio visual untuk 

meningkatkan pemahaman siswa tentang pencegahan bahaya narkoba, 3. Siswa, 

Meningkatkan pemahaman siswa tentang pencegahan bahaya narkoba sehingga 

dapat mencegah penggunaan narkoba pada siswa SMK Wisudha Karya Kudus, 4. 

Orang Tua/Wali Murid, Dapat dijadikan acuan orang tua untuk bahan 

pertimbangan dalam mengasuh, mendidik, dan mencegah penggunaan narkoba. 
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