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KEMANDIRIAN DITINJAU DARI KEDISIPLINAN DAN POLA ASUH 

DEMOKRATIS PADA SISWA  

 

 

Ali Sofyan 

Universitas Muria Kudus 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui secara empiris hubungan antara 

kedisiplinan dan pola asuh demokratis dengan kemandirian. Populasi dalam 

penelitian ini adalah siswa kelas VIII SMP 2 Kaliwungu. Pengambilan sampel 

menggunakan teknik quota sampling yaitu 100 siswa. Alat pengumpul data adalah 

skala kedisiplinan, skala pola asuh demokratis dan skala kemandirian, ketiga skala 

tersebut menggunakan skala likert yang dimodifikasi menjadi 4 alternatif pilihan 

jawaban. Adapun metode analisis data menggunakan analisis regeresi dua 

predictors (regresi berganda). Hasil hipotesis mayor diperoleh rx12y = 0,606; p = 

0,00 (p < 0,01) berarti ada hubungan yang sangat signifikan antara kedisiplinan 

dan pola asuh demokratis dengan kemandirian dengan sumbangan efektif 

(36,70%). Hipotesis minor pertama diperoleh rx1y = 0,603; p = 0,000 (p < 0,01) 

berarti adanya hubungan positif yang sangat signifikan antara kedisiplinan dan 

kemandirian dengan sumbangan efektif (36,40%). Sedangkan hipotesis minor 

kedua diperoleh  rx2y = 0,422; p = 0,00 (p < 0,01) berarti ada hubungan positif 

yang sangat signifikan antara pola asuh demokratis dan kemandirian dengan 

sumbangan efektif (17,80%). 

 

Kata Kunci: Kedisiplinan, Pola Asuh Demokratis, dan Kemandirian.   
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INDEPENDENCE IS REVIEWED FROM DISCIPLINATION AND 

PATTERN OF ASSOCIATION OF STUDENTS  

 

Ali Sofyan  

Universitas Muria Kudus 

 

ABSTRACT 

 

This study aims to know empirically the relationship between discipline 

and democratic parenting with independence. The population in this study were 

eighth grade students of Junior High School 2 Kaliwungu. Sampling using quota 

sampling technique is 100 students. Data collection tools are disciplinary scale, 

democratic parenting scale and independence scale, these three scales use a 

modified Likert scale into 4 alternative answer choices. The data analysis method 

uses regression analysis of two predictors (multiple regression). The results of the 

major hypothesis are obtained by rx12y = 0.606; p = 0.00 (p <0.01) means that 

there is a very significant relationship between discipline and democratic 

parenting with independence with effective contributions (36.70%). The first 

minor hypothesis is obtained by rx1y = 0.603; p = 0,000 (p <0.01) means that 

there is a very significant positive relationship between discipline and 

independence with effective contribution (36.40%). While the second minor 

hypothesis is obtained by rx2y = 0.422; p = 0.00 (p <0.01) means that there is a 

very significant positive relationship between democratic parenting and 

independence with an effective contribution (17.80%). 

 

Keywords: Discipline, Democratic Parenting, and Independence. 

 

 


