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ABSTRACT

Woulandari, Nuwal Elok. 2018. The Application of Behavioristic Counseling by
Using Self Management Technique to Manage the Stress of Students
facing Full Day School in the class Eleventh Grade Science Eight
(XI MIPA 8) of SMA N 3 Pati in Academic Year 2017/208. Skripsi.
Guidance and Counseling. Teacher Training and Education Faculty.
Muria Kudus University. Advisors: (i) Drs. Susilo Rahardjo, M.Pd.,
Kons, (ii) Drs. Masturi, MM.

Stress in facing full day school is a condition or situation which is
happened to someone includes the pressure, anxiousness and fear that caused by
inability in controlling themselves especially in teaching and learning activity
during full day school. To help the students who got the stress in facing full day
school, the researcher implemented Behaviorist Counseling by using Self
Management Technique.

This research aimed to; 1. Describe the factors that caused stress in facing
full day school toward the students of XI IPA 8 SMA N 3 Pati in academic year
2017/2018, 2. Help the students to manage the stress in facing full day school of
XI IPA 8 SMA N 3 Pati in academic year 2017/2018.

The type of the research that is used is a case study of Guidance and
Counseling. The number of sample is 3 students (AVP, KSF, MAA), these three
students indicated as the students who got stress in facing full day school. The
methods of collecting the data that is used are observation, interview, and
documentation as the additional method.

Based on the result of the discussion and analysis of this research showed
that AVP, KSF, MAA got stress in facing full day school caused by: client AVP
was less in managing the time, the rationale (perception) toward full day school
which is mistaken and life experience about how to learn in Junior High School.
Client KSF had a negative thinking to one of the teachers and assumed that the
teacher is too much care to the male students, the perception which is mistaken
toward the implementation of full day school, pessimistic about her own ability
and then KSF is easily influenced by her friends. Client MAA was less in
managing the time, related to many subjects that have to be learned and the
pressure from the parents. To solve the problems that have been mentioned, the
researcher used behavioristic approach by using self management technique. Form
the counseling result; those three students were able to organize their stress in
facing full day school. Based on the result of this research, it can be concluded
that the success level of self management technique is effective to be used in
manage the stress in facing full day school toward the students of XI MIPA 8
SMA N 3 Pati. So the students can grow up optimally. It is proved by the
changing of rational, feeling and behavior from the counseling. The counseling
can organize the stress in facing full day school; therefore there are the changing
of rational, feeling and behavior of the students.

There are some suggestions from the researcher; 1. For the students who
got the stress in facing full day school, it is hoped that they will be able to
organize themselves, understand more about their own condition, and understand
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about the effects that can be caused by the stress in facing full day school. 2. For
the school committee, the problem about stress in facing full day school that
happened to the students should be solved as soon as possible by using the
appropriate approach, for example through the implementation of behavioristic
counseling by using self management technique or by using the other approach
that should be appropriate. Because the stress problem in facing full day school
can affect the students’ health, both of psychology or physically then it can
influence the students’ achievement if it cannot be solved soon. 3. For the further
researcher, it is hoped that there will be deeper development of the research, so
the further researcher should be able to solve the stress problem in facing full day
school by understanding more about the condition of counseling in facing the
difficulties related to the problem that is happened in counseling and use the
various technique based on the problem that is faced. Moreover, in doing the
research, it is suggested to use some references, so the researcher will have
enough supplies for doing the research and implementing the behavioristic
approach by using self management technique easily.

Key Words: Behavioristic Counseling, Self Management Technique, Stress.



ABSTRAK

Wulandari, Nuwal Elok. 2018. Penerapan Konseling Behavioristik dengan
Teknik Self Management untuk Mengelola Stres Siswa dalam
Menghadapi Full Day Scholl di Kelas XI MIPA 8 SMA N 3 Pati
Tahun Ajaran 2017/2018. Proposal Skripsi. Bimbingan dan Konseling
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan  Universitas Muria Kudus.
Pembimbing: (i) Drs. Susilo Rahardjo, M.Pd., Kons, (ii) Drs. Masturi,
MM.

Stres dalam menghadapi full day school merupakan suatu kondisi atau
keadaan yang dialami sesorang dimana ada tekanan, kecemasan dan ketakutan
yang diakibatkan karena tidak mampu mengontrol dirinya sendiri khususnya
dalam aktivitas belajar mengajar saat full day school. Untuk membantu siswa
yang mengalami stres dalam menghadapi full day school maka penulis
menerapkan Konseling Behavioristik dengan Teknik Self Management.

Tujuan penelitian ini adalah 1. Mendiskripsikan faktor penyebab stres
dalam menghadapi full day school pada siswa kelas XI MIPA 8 SMA N 3 Pati
Tahun Ajaran 2017/2018, 2. Membantu mengelola stres dalam menghadapi full
day school pada siswa XI MIPA 8 SMA N 3 Pati Tahun Ajaran 2017/2018.

Jenis Penelitian yang digunakan adalah Studi Kasus Bimbingan dan
Konseling. Sampel sebanyak 3 siswa (AVP, KSF, MAA) ketiga siswa ini
terindikasi mengalami stres dalam menghadapi full day school. Metode
pengumpulan data yang digunakan yaitu metode observasi, wawancara dan
dokumentasi sebagai metode pelengkap.

Berdasarkan hasil pembahasan dan analisis penelitian ini menunjukan
penyebab AVP, KSF, MAA mengalami stres dalam menghadapi full day school
disebabkan: klien AVP kurang mengelola waktu, pemikiran (persepsi) mengenai
full day school yang salah dan pengalaman hidup mengenai cara belajar ketuika
berada di bangku SMP. Klien KSF pemikiran negatif thingking terhadap salah
satu gurunya dia menganggap bahwa gurunya lebih memperhatikan siswa laki-
laki saja, pola pikir yang salah terhadap penerapan full day school,sering pesimis
mengenai kemampuan yang, dan KSF mudah sekali terpengaruh dengan
temannya. Klien MAA kurang dalam mengelola waktu, pelajaran yang semakin
padat dan tuntutan belajar dari orang tuanya. Untuk mengatasi permasalahn
tersebut peneliti menggunakan pendekatan behavioristik dengan teknik self
management. Dari hasil konseling ketiga siswa tersebut dapat mengelola stres
dalam menghadapi full day school. Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka
peneliti menyimpulkan bahwa tingkat keberhasilan teknik self management
efektif digunakan untuk mengelola stres dalam menghadapi full day school pada
siswa kelas X1 MIPA 8 SMA N 3 Pati. Sehingga siswa dapat berkembang secara
optimal. Hal ini dibuktikan adanya perubahan pola pikir maupun perasaan dan
tingkah laku dari konseli. Konseli mampu mengelola stres dalam menghadapi full
day school, selain itu terjadi perubahan pola pikir maupun perasaan dan perilaku
siswa.
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Peneliti memberikan saran kepada: 1. Kepada Siswa, yang mengalami
stres dalam menghadapi full day school diharapkan dapat mengelola dirinya, lebih
memahami keadaan yang ada pada dirinya, dan memahami dampak yang
ditimbulkan oleh stes dalam menghadapi full day school. 2. Kepada pihak
sekolah, Permasalahan stres dalam menghadapi full day school yang dialami
siswa perlu segera diatasi dengan menggunakan pendekatan yang sesuai misalnya
dengan menggunakan konseling behavioristik dnegan teknik self management
atau dengan berbagai pendekatan yang sesuai lainnya. Karena permasalahan stres
dalam menghadapi full day school bila tidak segera diatasi akan berdampak pada
kesehatan psikologis maupun fisik siswa dan berpengaruh pada prestasi siswa. 3.
Kepada peneliti selanjutnya, Untuk pengembangan penelitian selanjutnya, maka
bagi peneliti nantinya dalam upaya menangani stres dalam menghadapi full day
school hendaknya lebih memahami kondisi konseli dalam menghadapi kesulitan-
kesulitan yang muncul terkait dengan permasalahan yang dialami oleh konseli dan
menggunakan berbagai teknik lebih bervariatif sesuai permasalahan yang dialami
oleh konseli. Selain itu dalam melakukan penelitian lebih memperbanyak
referensi agar mempunyai cukup bekal dalam melakukan penelitian dan akan
lebih  mudah menerapkan pendekatan behavioristik dengan teknik self
management.

Kata kunci: Konseling Behavioristik, Teknik Self Management, Stres.

xii



DAFTAR ISI

Halaman

SAIMPIUL e nnnn i
OGO .o —— i
JU DU L iii
MOTTO DAN PERSEMBAHAN . ...ttt iv
PERSETUJUAN PEMBIMBING .....ooveiieiiieieeeeeeeeeee ettt \Y;
PENGESAHAN PENGUUJL ..o Vi
KATA PENGANTAR .ot e ettt vii
A B S T R A T e e et e et e e e e aaas iX
A B S T R A e e ettt Xi
DAFTAR IS oo e e et xiii
DAFTAR T ABEL ettt e e e e e e e s Xix
DAFTAR GAMBAR ..ottt XX
DAFTAR LAMPIRAN oottt e et et e e e tn e eeas XXi
BAB | PENDAHULUAN ..o, 1
1.1 Latar Belakang Masalah ..............cccooiiiiiiiiii e, 1

1.2 Fokus dan LoKUS PENEIITIAN ........vveeieeee e 8

1.2.1 FOKUS PENEIITIAN .oooeeeeeeeeeeeeee e 8

i1.2.2 LokKUSIPenellilani ity .. L 8

1.3 RumMuUsan Masalah .......oooooeooiieee 9

1% Tyjuan RERSHBSANELLAS A ANF . . T ... L .. 9

1.5 Manfaat Penelitian ........ooooveeooiiee e 9

1.5.1 Manfaat TEONISHIS ...ooovieeeere e 9

1.5.2 Manfaat PraktiS ...cooooooroeeeeee e 10

1.6 Ruang Lingkup Penelitian ... 11

BAB I KAJIAN PUS T AK A et 12
2.1 KaJian PUSTAKA .....couveuieiiieieiiesie s 12

2.1.1 Konseling BenavioristiK............coouviriiiieniieie e 12
2.1.1.1 Pengertian Konseling Behavioristik ............ccccoiiiininininnnn, 12

xiii



2.1.1.2 Konsep Dasar Konseling BehavioristiK ..........c..ccccccveveinenenn,
2.1.1.3 Ciri-ciri Konseling BehavioristiK .........c.cccoevviveiivenieiiicieenn,
2.1.1.4 Tujuan Konseling BehavioristiK ...........ccccceevviveiveieciicieenn,
2.1.1.5 Fungsi dan peran Konselor ...........ccccocvvveviiii i,
2.1.1.6 Asumsi Tingkah Laku Bermasalah ..............ccccccoovevviiieinennnnn,
2.1.1.7 Teknik-teknik Konseling Behavioristik ..............ccccccoeeiveenenn,
2.1.1.8 Langkah-langkah Konseling Behavioristik ................cccco.......
2.1.2 Teknik Self Management ..........c.ccoevviieiieie e
2.1.2.1 Pengertian Self Management ..............ccccoveie i ciincseenn,
2.1.2.2 Faktor yang Mendasari Self Management...................c..coeu...
2.1.2.3 Langkah-langkah Teknik Self Management ..............cccceen.....
2.1.3 Stres Siswa dalam Menghadapi Full Day School ......................
2.1.3.1 PENQErtian STIES ....ioiiieiiiiieniiiieieeitecitesreesseessesnaesseesssssanseeensenns
2.1.3.2 Faktor yang Mempengaruhi Stres ..........cccocveveieeieciiciieenen,
20 .3.3 JeniSTCMISISIrES TR gl .. L) Sonnnaman ... L.
2.R4 Full Day SEREEL .. b e . LN
2.1.4.1 Pengertian Full day School .................ccccciiiiiiccccieee,
2.1.4.2 Tujuan Full Day School ..........ccccociiiiieiiee e,
2.1.5 Upaya Mengelola Stres Siswa pada Sistem Full Day School
melalui  Konseling Behavioristik dengan Teknik Self

MaNAGEMENT .....eeiiiiiie e

Xiv



2.1.6 Penerapan Konseling Behavioristik Teknik Self Management

untuk Mengatasi Stres Siswa dalam Menghadapi Full Day

SCROOL ... 49

2.2 Penelitian REIEVAN .........ccooviiiiiiiicc e 51
2.3 Kerangka BerfiKir ..........cccooiiiiiiiiic e 55
BAB 11l METODOLOGI PENELITIAN ... 58
3.1 Rancangan Penelitian ...........c.ccccooeiieieeiiiie e 58
3.2 Data dan SUMDEr DAt .......coveereieieiieiiieise et 60
3.2.1 Subjek Penelitian ...........cccoveiiaieiiieirce et 61
3.3 Pengumpulan Data ......ccccocieniiiiiiie et ske e e 63
3.3.1 MetodefBINSEIVEASIN Sty ... " .. ... 64
3.3.1.1 Pengertian OBSErVaSH ......c....cccveiiiieeiieiieieeie e 64
3.3.1.2 TUJUAN OBSEIVASH ...vviiviivieiieieciie it cieesreesreeae e e esne e sveerens 65
3.3.1.3 Macam-macam ODBSEIVASH ........c..cc.corerrereiniinenieieseneeennas 66
3.3.1.4 Pedoman ODSErvasl.....teu. .ttt st ecie a0 67
3.3.1.4.1 Kisi-kisi Observasi Peneliti terhadap Konseli....................... 68

3.3.1.4.2 Pedoman Observasi Terdahap Klien Sebelum Konseling .... 69

3.3.1.4.3 Observasi Terhadap Klien Sesudah Konseling .................... 70
3.3.2 MetOde WAWANCATA ......ccveveiireeieieieisie et ennse e 71
3.3.2.1 Pengertian WaWaNCara .........cccceveerveeeeereeieeireseeseeesaeseesseesnens 71
3.3.2.2 TUJUAN WAWANCAIA .....ccvveevieiiieeiee e e e siveesieesae et e sreeare e 72
3.3.2.3 Macam-macam WawanCara .............cccoceueerriieeieenesienneennens 73
3.3.2.4 Langkah-langkah Wawancara............cccccoeveevieiieiinciie e, 75

XV



3.3.2.5 Pedoman WaWANCAIA ........ccoeeeeeeeeeeee e e eeeeeeens 77

3.3.2.5.1 Pedoman Wawancara Peneliti terhadap Konseli (AVP, KSF,

3.3.2.5.2 Pedoman Wawancara Peneliti terhadap Guru BK Kelas XI
MIPA 8 SMA N 3 Pati .ooviiiiiieiiiiiieieeceieese e 82

3.3.2.5.3 Pedoman Wawancara Peneliti terhadap Wali Kelas XI MIPA 8

SMA N B PALI vt 83
3.3.2.5.4 Pedoman Wawancara Peneliti terhadap Teman Konseli ...... 84
3.3.3 Metode DOKUMENLAST .....ooveuervineeiiiiiieieiicnee e 85
3.3.3.1 Pengertian Metode DOKUMENTASE .......ccovevveeveiieiiieiieeiesiienn, 85
3.4 AnalisiSEiSICENESESE—————twd . U .. 86

BAB IV HASIL PENELITIAN ... 89
4.1 Deskripsi KONSEli I (AVP) ...c.coveieiieiee it 90
4.1.1 Identitas KONSeli | (AVP).......cccoviieiieie et 90
4.1.2 Pelaksanaan Konseling Konseli | (AVP) .....cccccoveiveiiiiciiennn, 91
4. 18R.1 AsseSMETIEE. ... Sde.....oo e e R L 91
4.1.2.1.1 Identifikasi Masalah ............ccccoooiiiiiiiii e 91
4.1.2.1.2 Pengumpulan Data ..........cccoceeviiiiivncieiiece s 92
4.1.2.1.3 Analisis Masalah ...........cccoiiiiiii e 94
4.1.2.2 GOAl SEHING ..ottt et 96
4.1.2.3 Implementasi Teknik (Technique Implementation) ................ 97
4.1.2.4 Evaluasi Pengakhiran (Evaluation Termination) .................... 104
4.2 Deskripsi Konseli 11 (KSF) ...oooviiiiieece e 105

XVi



4.2.1 Data Identitas Konseli 1 (KSF) .....cccoovviiiiiieiecececece e, 105

4.2.2 Pelaksanaan Konseling Konseli 1l (KSF) .......ccccocvvivviicieenenn, 106
4.2.2.1 ASSESMENT ...t 106
4.2.2.1.1 Identifikasi Masalah ............ccccooiiiiiiineee, 106
4.2.2.1.2 Pengumpulan Data ......c.ccccevvviveiienicc e 107
4.2.2.1.3 Analisis Masalah ............cccooiiinnnii 109
4.2.2.2 GOAl SEHING .voocveeiecieece e 111
4.2.2.3 Implementasi Teknik (Technique Implementation) ................ 112
4.2.2.4 Evaluasi Pengakhiran (Evaluation Termination) .................... 121
4.3 Deskripsi Konseli HE (MAA) ... 121
4.3.1 Data Identitas Konseli I (MAA) ..o, 121
4.3.2 Pelaksanaan Konseling Konseli 111 (MAA) .......c.cceivevveceennenn, 123
4.8.2.1 ASSESMENENumSettrvvtated .............. S L .. 123
4.3.2.1.1 Identifikasi Masalah .............ccccooieiiiiiiincc e 123
4.3.2.1.2 Pengumpulan Data ...........cccceeveiieiiciesiece e 123
4.32.1.3 Anglisigiili@ealabine.....o. e S LB 126
4.3.2 Goal Setlinger """ L W L .. AW 128
4.3.2.3 Implementasi Teknik (Technique Implementation) ................. 129
4.3.2.4 Evaluasi Pengakhiran (Evaluation Termination) .................... 136
BAB V PEMBAHASAN ..o 138
5.1 Pembahasan Hasil Konseling Konseli | (AVP .......ccccooeviiiiieinn, 138
5.2 Pembahasan Hasil Konseling Konseli Il (KSF) ........cccccooviiieninn, 142
5.3 Pembahasan Hasil Konseling Konseli Il (MAA) .........cccceveiinen, 144

XVii



5.4 Temuan-Temuan di Lapangan .........ccccceeveeeeneereiieseese e 147
5.4.1 Kendala-kendala saat Penelitian .............cccccceeviveiveneiiieieennnn, 147

5.4.2 Usaha yang Peneliti Lakukan untuk Mengatasi Kendala-

kendala saat Penelitian ..., 148

BAB VI SIMPULAN DAN SARAN ... 149
6.1 SIMPUIAN ..o 149

6.1.1 Kasus KonSeli | (AVP) ..o 149

6.1.2 Kasus Konseli 1 (KSF) ......ciivoiiiieieccccceee e 149

6.1.3 Kasus Konseli HH (MAA) ..ot 150

82 Saran AN i R .. PR, ... W) 150

6.2.1 KepadatKOnSSIRai-rated | O . . . .. 151

6.2.2 Kepada Pihak Sekolah ..., 151

6.2.3 kepada Peneliti Selanjutnya ................cccoveiieeie e, 151
DAFTAR PUSTAKA ittt 153
LAMPRERAN ..... B e DA . Tt ......... L. B 156

XViii



DAFTAR TABEL

Tabel Halaman

3.1 Jadwal Penelitian Konseling Behavioristik dengan Teknik Self
Management untuk Mengelola Stres Siswa dalam Menghadapi Full

Day School di Kelas XI MIPA 8 SMA N 3 Pati Tahun Ajaran
2017/2018

XiX



DAFTAR GAMBAR

Gambar Halaman

3.1 Skema Kerangka Berpikir Penerapan Konseling Behavioristik
denganTeknik Self Management untuk Mengelola Stres Siswa dalam
Menghadapi Full Day School di Kelas XI MIPA 8 SMA N 3 Pati Tahun
AJAran 2017/ 2018 .......ooveeiieiiie it 57

XX



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran Halaman
1. Lampiran 1: Hasil Wawancara dengan Klien Sebelum Konseling.......... 156
2. Lampiran 2: Hasil Wawancara dengan Guru BK Sebelum Konseling ... 158
3. Lampiran 3: Hasil Wawancara dengan Wali Kelas Sebelum Konseling.. 160
4. Lampiran 4: Hasil Wawancara dengan Teman Konseli Sebelum Konseling... 162
5. Lampiran 5: Hasil Observasi dengan Klien Sebelum Konseling.............. 163
6. Lampiran 6: Hasil Observasi dengan Klien Sesudah Konseling .............. 164
7. Lampiran 7: Persiapan Penelitian Konseling Individu AVP ................... 165
8. Lampiran 8: RPL Konseling | AVP ..., 169
9. Lampiran 9: Pelaksanaan Konseling | AVP ..., 171
10. Lampiran 10: Lapelprog Konseling 1 ...........cccooiiiiiiiiinicee 180
11. Lampiran 11: Dokumentasi Konseling | AVP ........cccociininiiiciens 183
12. Lampiran 12: Laiseg Konseling | AVP ..o 184
13. Lampiran 13: RPL Konseling Il AVP ..o 185
14. Lampiran 14: Pelaksanaan Konseling I AVP ..., 187
15. Lampiran 15: Lapelprog Konseling 1 AVP ... 192
16. Lampiran 16: Dokumentasi Konseling I AVP ...........ccocoiiiiiiniicne, 195
17. Lampiran 17: Laiseg Konseling I AVP ..o 196
18. Lampiran 18: RPL Konseling I AVP ... 197
19. Lampiran 19: Pelaksanaan Konseling HT AVP ..., 199
20. Lampiran 20: Lapelprog Konseling I AVP ..., 203
21. Lampiran 21: Dokumentasi Konseling Il AVP ..., 206

XXi



22.

23.

24.

25.

26.

217.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

Lampiran 22: Laiseg Konseling HHT AVP ..., 207
Lampiran 23: Hasil Wawancara dengan Klien Sebelum Konseling........ 208
Lampiran 24: Hasil Wawancara dengan Guru BK Sebelum Konseling.. 210
Lampiran 25: Hasil Wawancara dengan Wali Kelas Sebelum Konseling 212

Lampiran 26: Hasil Wawancara dengan Teman Konseli Sebelum Konseling... 214

Lampiran 27: Hasil Observasi dengan Klien Sebelum Konseling ........... 215
Lampiran 28: Hasil Observasi dengan Klien Sesudah Konseling........... 216
Lampiran 29: Persiapan Penelitian Konseling Individu KSF .................. 217
Lampiran 30: RPL Konseling | KSF .....cc..cooiiiiiiiice e, 221
Lampiran 31: Pelaksanaan Konseling | KSF ........c.ccccooiiiiiiniciienn, 223
Lampiran 32: Lapelprog Konseling | KSF ..., 232
Lampiran 33: Dokumentasi Konseling | KSF ..o, 235
Lampiran 34: Laiseg Konseling | KSF ............ccccooiiiiiiiiccicieeen, 236
Lampiran 35: RPL Konseling Il KSF ... 237
Lampiran 36: Pelaksanaan Konseling I KSF ...........cccccoiiiieiiciciie, 239
Lampiran 37: Lapelprog Konseling Il KSF ..., 244
Lampiran 38: Dokumentasi Konseling Il KSF ..., 247
Lampiran 39: Laiseg Konseling I KSF .......ccccoviiiiiiiiiiie e, 248
Lampiran 40: RPL Konseling HTKSF ..o, 249
Lampiran 41: Pelaksanaan Konseling Il KSF ...................ccoov e, 251
Lampiran 42: Lapelprog Konseling I KSF .........cccoooiiiiiiiiiicccc, 256
Lampiran 43: Dokumentasi Konseling I KSF ..........c.ccooeviiiiiiici, 259
Lampiran 44: Laiseg Konseling I KSF ..., 260

XXii



45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54,

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

Lampiran 45: Hasil Wawancara dengan Klien Sebelum Konseling ....... 261
Lampiran 46: Hasil Wawancara dengan Guru BK Sebelum Konseling.. 263

Lampiran 47: Hasil Wawancara denganWali Kelas Sebelum Konseling. 265

Lampiran 48: Hasil Wawancara dengan Teman Klien Sebelum Konseling ....... 267
Lampiran 49: Hasil Observasi dengan Klien Sebelum Konseling............ 268
Lampiran 50: Hasil Observasi dengan Klien Sesudah Konseling ............ 269
Lampiran 51: Persiapan Penelitian Konseling Individu MAA ................. 270
Lampiran 52: RPL Konseling | MAA ..., 274
Lampiran 53: Pelaksanaan Konseling | MAA ...........cccccoiiiieiicccneen, 276
Lampiran 54: Lapelprog Konseling | MAA ..., 282
Lampiran 55: Dokumentasi Konseling | MAA .........ccccooeeiievievicieennnn, 285
Lampiran 56: Laiseg Konseling | MAA ..., 286
Lampiran 57: RPL Konseling lHl MAA ..., 287
Lampiran 58: Pelaksanaan Konseling Il MAA ...........ccoeieiieiecccieen, 289
Lampiran 59: Lapelprog Konseling Il MAA ..., 295
Lampiran 60: Dokumentasi Konseling Il MAA ..........cccooe e, 298
Lampiran 61: Laiseg Konseling Il MAA ..., 299
Lampiran 62: RPL Konseling HHE MAA .........cccoiiiicece e, 300
Lampiran 63: Pelaksanaan Konseling I MAA ........cccooeiiieiiiecceee, 302
Lampiran 64: Lapelprog Konseling I MAA ..., 307
Lampiran 65: Dokumentasi Konseling [ MAA.........c.cooe i, 310
Lampiran 66: Laiseg Konseling I MAA..........ccco oo, 311
Lampiran 67: Surat Penyataan ...........ccccevveiieeiieiiie e see e 312

XXiii



68. Lampiran 68: Keterangan Selesai BImbingan ...........ccccccevvveveiieiveiieinns
69. Lampiran 69: Permohonan Ujian SKIPSI ......ccccceveiveveiiieiecie e seeie s

70. Lampiran 70: Daftar Riwayat Hidup .........ccccooeiiiiiiiiiiececc e

XXiv




