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ABSTRAK

Sriyatun. 2018. Penerapan Konseling Behavioristik Teknik Modeling Simbolik
Untuk Mengatasi Rendahnya Etika Siswa Terhadap Guru SMA Islam
Miftahul Huda Gajah. Skripsi. Bimbingan dan Konseling Fakultas
Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muria Kudus. Pembimbing:
(1) Drs. Sucipto, M.Pd.,Kons, (ii) Indah Lestari, S. Pd., M. Pd., Kons

Keywords: Behavioristic Counseling with Symbolic Modeling Techniques,
Student Ethics towards Teachers.

The purpose of this study are: 1. Describe the factors that lead to low
student ethics towards teachers in students of Miftahul Huda Gajah Islamic High
School, 2. Overcome the low ethics of students towards teachers in Miftahul Huda
Gajah Islamic High School students through behavoioristic counseling with
symbolic modeling techniques, 3 Overcoming the low ethics of students towards
teachers through behavioristic counseling with symbolic modeling techniques in
Miftahul Huda Gajah Islamic High School students.

The low ethics of students towards teachers is the behavior or attitudes of
students who are not in accordance with good habits towards teachers in everyday
interactions. While Behavioristic Counseling with Symbolic Modeling Technique
is an effort to provide assistance to help change the behavior of counselees
(students) in order to solve the problem of low ethics towards teachers by using
models presented through written materials (comics, books), audio, video, films.
The model in the counseling process is expected to make it easier for students to
imitate and apply good student ethics to teachers in the daily lives of students.

The type of research used is case study research, this study will be
conducted in the X1 IPA class of Miftahul Huda Gajah Islamic High School with
the research subjects 3 male students namely BU, DP and DG who have low
ethics towards the teacher. Counseling activities took place four times. Free
variables were behavioristic counseling symbolic modeling techniques. While the
related variable is the low ethics of students towards the teacher. The data
collection method used by researchers is the method of observation, interviews,
and documentation. The analysis used is a qualitative descriptive type.



The results of the study show that students change from low ethics to
teachers to be good ethics towards teachers such as: students greet teachers when
meeting, students speak politely when facing the teacher, students answer teacher
questions well, students listen to teacher advice, students carry out teacher's orders
, Students pay attention and listen to the lessons delivered by the teacher, students
do all the tasks given by the teacher well and on time, students arrive on time,
students do not skip lessons. This proves that the application of behavioristic
counseling symbolic modeling techniques can overcome the low ethics of students
towards Miftahul Huda Gajah Islamic High School teachers.

Based on the results of a case study conducted on students of Miftahul
Huda Gajah Islamic High School which numbered 3 students, it can be concluded
that the application of behavioristic counseling symbolic modeling techniques can
overcome students' low ethics towards teachers at Miftahul Huda Gajah Islamic
High School. For this reason, it is suggested to: 1. Students should be able to carry
out their responsibilities as students with good ethics towards the teacher and
always obey the rules of the school. In order for harmony between students and
teachers to occur, in the absence of violations committed by students, 2. For
further researchers need to develop and conduct further research that has more
mastery of the technique, by applying the stages of symbolic modeling techniques
namely the stage of ethics, the retention stage, the stage reproductive, and
motivational stages to overcome the problem of students' low ethics towards
teachers, 3. School counselors should follow up on what has been done better by
programmed researchers and can implement behavioristic counseling services
with symbolic modeling techniques to overcome the problem of low student ethics
towards teachers , 4. Principals need to create policies in providing socialization
about the importance of student ethics towards teachers who can increase students'
knowledge in good ethics towards teachers.



ABSTRAK

Sriyatun. 2018. Penerapan Konseling Behavioristik Teknik Modeling Simbolik
Untuk Mengatasi Rendahnya Etika Siswa Terhadap Guru SMA Islam
Miftahul Huda Gajah. Skripsi. Bimbingan dan Konseling Fakultas
Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muria Kudus. Pembimbing:
(1) Drs. Sucipto, M.Pd.,Kons, (ii) Indah Lestari, S. Pd., M. Pd., Kons

Kata Kunci: Konseling Behavioristik dengan Teknik Modeling Simbolik, Etika
Siswa terhadap Guru

Tujuan penelitian ini adalah: 1. Mendiskripsikan faktor-faktor yang
menyebabkan rendahnya etika siswa terhadap guru pada siswa SMA Islam
Miftahul Huda Gajah, 2. Mengatasi rendahnya etika siswa terhadap guru pada
siswa SMA Islam Miftahul Huda Gajah melalui konseling behavoioristik dengan
teknik modeling simbolik, 3. Mengatasi rendahnya etika siswa terhadap guru
melalui konseling behavioristik dengan teknik modeling simbolik pada siswa
SMA Islam Miftahul Huda Gajah.

Rendahnya etika siswa terhadap guru merupakan perilaku atau sikap siswa
yang tidak sesui dengan kebiasaan yang baik terhadap guru dalam pergaulan
sehari-hari. Sedangkan Konseling Behavioristik dengan Teknik Modeling
Simbolik adalah upaya pemberian bantuan untuk membantu mengubah perilaku
konseli (siswa) agar dapat memecahkan masalahnya yakni etika rendah terhadap
guru dengan menggunakan model yang disajikan melalui bahan-bahan tertulis
(komik, buku), audio, video, film.Model yang ada dalam proses konseling
diharapkan dapat memudahkan siswa untuk mencontoh Dan mengaplikasikan
etika siswa yang baik terhadap guru dalam kehidupan sehari-hari siswa.

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian studi kasus, penelitian ini
akan dilaksanakan di kelas XI IPA SMA Islam Miftahul Huda Gajah dengan
subjek penelitian 3 siswa laki-laki yaitu BU, DP dan DG yang mempunyai etika
rendah terhadap guru. Kegiatan konseling berlangsung empat Kkali
pertemuan.Variabel bebas adalah konseling behavioristik teknik modeling
simbolik. Sedangkan variabel terkait adalah rendahnya etika siswa terhadap guru.
Metode pengumpulan data yang digunakan oleh penelitian adalah metode
observasi, wawancara, Dan dokumentasi. Analisis yang digunakan merupakan
jenis deskriptif kualitatif.
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Hasil penelitian terlihat bahwa siswa berubah dari etika yang rendah
terhadap guru menjadi etika yang baik terhadap guru seperti: siswa menyapa guru
ketika bertemu, siswa berbicara dengan santun ketika menghadap guru, siswa
menjawab pertanyaan guru dengan baik, siswa mendengarkan nasehat guru, siswa
melaksanakan perintah guru, siswa memperhatikan dan mendengarkan pelajaran
yang disampaikan guru, siswa mengerjakan semua tugas yang diberikan guru
dengan baik dan tepat waktu, siswa datang tepat waktu, siswa tidak membolos
dijam pelajaran. Hal ini membuktikan bahwa penerapan konseling behavioristik
teknik modeling simbolik dapat mengatasi rendahnya etika siswa terhadap guru
SMA Islam Miftahul Huda Gajah.

Berdasarkan hasil penelitian studi kasus yang dilakukan pada siswa SMA
Islam Miftahul Huda Gajah yang berjumlah 3 siswa dapat disimpulkan bahwa
penerapan konseling behavioristik teknik modeling simbolik dapat mengatasi
rendahnya etika siswa terhadap guru SMA Islam Miftahul Huda Gajah. Untuk itu
disarankan kepada: 1. Siswa hendaknya mampu untuk menjalankan tanggung
jawabnya sebagai siswa dengan selalu beretika baik terhadap guru dan selalu
mentaati aturan dari sekolah. Agar dapat terjadi keharmonisan antara siswa
dengan guru, dengan tidak adanya pelanggaran yang dilakukan siswa, 2. Bagi
peneliti selanjutnya perlu mengembangkan dan mengadakan penelitian lebih
lanjut yang lebih menguasai teknik, dengan menerapkan tahap-tahap teknik
modeling simbolik yaitu tahap etensi, tahap retensi, tahap reproduksi, dan tahap
motivasional untuk mengatasi masalah rendahnya etika siswa terhadap guru,
3. Konselor sekolah sebaiknya menindak lanjuti apa yang sudah dilakukan oleh
peneliti secara terprogram dengan lebih baik dan bisa menerapkan layanan
konseling behavioristik dengan teknik modeling simbolik untuk mengatasi
masalah rendahnya etika siswa terhadap guru, 4. Kepala sekolah perlu
menciptakan kebijakan dalam memberikan sosialisasi tentang pentingnya etika
siswa terhadap guru yang dapat menambah pengetahuan siswa dalam beretika
baik terhadap guru.
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