DAFTAR PUSTAKA

Amin, Fi’li. 2018. Meningkatkan Pola Hidup Bersih dan Sehat melalui Layanan
Bimbingan Kelompok dengan Pendekatan Adversity Quotient pada Santriwan
Pondok Pesantren Manba’ul Falah Kudus. Skripsi tidak diterbitkan. Kudus:
Universitas Muria Kudus.

Arikunto, Suharsimi. 2010a. Manajemen Penelitian (Cetakan Ke 11). Jakarta: Rineka
Cipta.

. 2010b. Prosedur Penelitian: Suatu Pendekatan Praktik (Edisi. Revisi). Jakarta:
PT. Rineka Cipta.

Bandura, Albert. 2010. Child Development Psychology: Basic Modeling Techniques.
Terjemahan Mien Djubhar dan Ursula G. Buditjahaja. 2012. Psikologi
Perkembangan Anak: Teknik Dasar Modeling. Jakarta: PT. Rineka Cipta.

Basuki, Heru. 2006. Penelitian Kualitatif untuk llmu-ilmu Kemanusiaan dan Budaya.
Depok: Gunadarma Press.

Boyatzis, R.E. 1999. Psychometric Properties of The ECI. London: The Hay/McBer
Group.

Corey, Gerald. 2007. Teori dan Praktek Konseling & Psikoterapi. Terjemahan Oleh E.
Koeswara. Bandung: Refika Aditama.

Effendi, Marily. 2008. Keperawatan Keluarga Teori dan Praktek (Edisi Kesembilan).
Jakarta: EGC.

Fauzan, Lutfi. 2009. Modul Rancangan Konseling Kelompok Behavioral. Malang:
Proyek Operasi dan Perawatan Fasilitas IKIP Malang.

Goleman, Daniel. 1996. Emotional Intelligence Why it Can Matter More Than 1Q. New
York: Bantam Books.

Hadi, Amirul dan Haryono. 2007. Metodologi Penelitian Pendidikan. Bandung: Pustaka
Setia.

Hutomono, S. 2011. Observasional Learning: Metode Psikologis yang Dilupakan
dalam Psikologis Olahraga. Jurnal Illmiah SPIRIT, 11 (2), 25. Surakarta:
Universitas Tunas Pembangunan.

Ilmiana, Nila Shofa. 2013. Panduan Kesehatan Pribadi dan Keluarga. Surabaya: Usaha
Nasional.

Komalasari, Gantina., Wahyuni, Eka., dan Karsih. 2011. Teori dan Teknik Konseling.
Jakarta: Indeks.

139



140

Kusdiana, Yuna. 2012. Bimbingan Kelompok. Bandung: Pustaka Setia.

Margono, S. 2004. Metodologi Penelitian Pendidikan: Komponen MKDK. Jakarta:
Rineka Cipta.

Mendatu, Achmanto. 2010. Pemulihan Trauma: Strategi Pemulihan Trauma untuk Diri
Sendiri, Anak, dan Orang lain di Sekitar Anda. Yogyakarta: Jalasutra.

Munadi, Ricki. 2005. Kesehatan Lingkungan. Yogyakarta : Graha ilmu.

Mustakini, Jogiyanto Hartono. 2008. Metodologi Penelitian Sistem Informasi.
Yogyakarta: CV Andi Offset.

Nazir, Muhammad. 2000. Metode Penelitian (Cetakan Ketiga). Jakarta: Ghalia
Indonesia.

Nurihsan, Ahmad Juntika. 2007. Bimbingan dan Konseling dalam Berbagai Latar
Kehidupan. Bandung: PT. Refika Aditama.

Prayitno dan Amti, Erman. 2004. Dasar-dasar Bimbingan dan Konseling. Jakarta: PT
Rineka Cipta.

Rahardjo, Susilo dan Gudnanto. 2011. Pemahaman Individu Teknik Nontes. Kudus:
Nora Media Enterprise.

Rahayu, lin Tri dan Ardani, Tristiadi Ardi. 2004. Observasi dan Wawancara. Malang;
Bayumedia Publishing

Riyadi, Slamet. 2002. IImu Kesehatan Masyarakat. Surabaya: Usaha Nasional.
Salahudin, Anas. 2010. Bimbingan dan Konseling. Bandung: CV Pustaka Setia.

Sanjaya, Wina. 2012. Strategi Pembelajaran Berorientasi Standar Proses Pendidikan.
Jakarta: Kencana Prenada Media Group.

Sari, Maya. 2015. 18 Ciri Ciri Lingkungan Sehat dan Tidak Sehat. [online], (dalam
https://dosenbiologi.com/lingkungan/ciri-ciri-lingkungan-sehat-dan-tidak-sehat, di
akses pada tanggal 24 April 2018).

Sastrowardoyo, Ina. 1991. Teori Kepribadian. Jakarta: Balai Pustaka.

Shaleh, A. R. 2004. Psikologi suatu Pengantar dalam Prespektif Islam. Jakarta:
Kencana Pranadamedia Group.

Stein, Steven J., dan Book, Howard E. 2003. Ledakan EQ: 15 Prinsip Dasar
Kecerdasan Emosional Meraih Sukses, terjemahan oleh Trinanda Rainy
Januarsari dan Yudhi Murtanto. Bandung: Kaifa.



141

Sugiyono. 2010. Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif, dan
R&D. Bandung: Alfabeta.

Sugiyono. 2011. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R&D. Bandung: Afabeta.

Sukardi, Dewa Ketut. 2002. Pengantar Pelaksanaan Program Bimbingan dan
Konseling di Sekolah. Jakarta: Rineka Cipta.

Sumarni, li., dan Susanna, Dewi. 2014. Kondisi Kesehatan Lingkungan Pesantren dan
Perilaku Hidup Bersih dan Sehat Siswa dengan Kejadian Hepatitis. Jurnal
Kesehatan Masyarakat Nasional, 9 (2). Depok: Universitas Indonesia.

Susanti, Erlita. 2016. 9 Ciri Lingkungan Sehat untuk- Manusia. [online], (dalam
https://halosehat.com/gaya-hidup/gaya-hidup-sehat/ciri-ciri-lingkungan-sehat, di
akses pada tanggal 24 April 2018).

Tohirin. 2008 Bimbingan dan Konseling di Sekolah dan Madrasah. Jakarta: Rajawali
Pers.

Usman, Husaini dan Akbar, Purnomo Setiady. 2008. Metodologi Penelitian Sosial
(Edisi 2). Jakarta: Bumi Aksar.

Vermalia, Sofie Egita, dkk. 2017. Kapal (Kesehatan Anak Panti Asuhan Milenium)
guna Meningkatkan Pentingnya Pola Hidup Sehat pada Anak Panti Asuhan di
Dusun Tenggulunan Candi Kabupaten Sidoarjo. Jurnal Kebijakan dan
Manajemen Publik, 5 (2), 20. Surabaya: Universitas Airlangga.

Willis, Sofyan S. 2004. Konseling Individual Teori dan Praktek. Bandung: Alfabeta.

Winkel, WS dan Hastuti, Sri. 2004. Bimbingan dan Konseling di Institusi Pendidikan.
Yogyakarta: Media Abadi.

Zaini, Hasan. 2016 Pesantren dan Perilaku Hidup Sehat (Studi terhadap Pesantren Nurul
Yagin' Ringan-Ringan). Jurnal el-Hekam, 1 (1), 71. Tanah Datar: IAIN
Batusangkar.



