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Kerusakan lingkungan berkorelasi antara interaksi manusia dengan 

alam di sekitarnya, bisa jadi itu dikarenakan pemenuhan kebutuhan sehari-

hari seperti hal-hal yang sederhana, misalnya penggunaan air di rumah, 

pengelolaan sampah rumah tangga dan keberadaan pepohonan di sekitar 

rumah serta aktivitas yang lainnya.   

Buku ini merupakan revisi buku yang penulis tulis sebelumnya, 

dengan melengkapi, menata ulang dan mencoba untuk menginformasikan 

kegiatan-kegiatan prolingkungan dan keprihatinan persoalan lingkungan 

yang dipublikasikan dalam bentuk catatan hasil penelitian dan kerja-kerja 

lapangan penulis. Tidak muluk-muluk, penulis mencoba untuk melakukan 

pendokumentasian dalam bentuk tulisan berbasis lokal, dimana penulis 

tinggal. 

Buku ini dibuat sebagai aplikasi dari mata kuliah Psikologi Lingkungan 

yang penulis  ajar untuk mahasiswa sehingga mahasiswa tidak akan 

merasa kesulitan untuk membaca dan pempelajarinya, karena yang tertulis 

merupakan aplikasi dari teori psikologi lingkungan dalam merespon perilaku 

manusia beradaptasi dengan lingkungan di sekitarnya .  

Penulis berharap masukan dari semua pihak, untuk kelengkapan buku 

dan tentunya untuk proses pembelajaran yang baik bagi penulis. Tidak lupa, 

penulis ucapkan terima kasih kepada Direktorat Jenderal Pendidikan Tinggi 

atas pemberian dana hibah penulisan buku ajar perguruan tinggi tahun 2014. 

Gondangmanis, Kudus, November 2014
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