
 

 

 

PENANGANAN PERKAWINAN DI BAWAH UMUR MELALUI 

DISPENSASI PERKAWINAN (STUDI KASUS DI 

PENGADILAN AGAMA PATI) 

 

SKRIPSI 

Diajukan untuk memenuhi dan melengkapi tugas  

Dalam menyelesaikan Sarjana Strata Satu (S1)  

Ilmu Hukum Dengan Kekhususan  

Hukum Perdata 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh : 

RIYANTI 

NIM : 2014-20-035 

 

PROGRAM STUDI ILMU HUKUM 

FAKULTAS HUKUM 

UNIVERSITAS MURIA KUDUS 

TAHUN 2019 



 
 

ii 

 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

PENANGANAN PERKAWINAN DI BAWAH UMUR MELALUI 

DISPENSASI PERKAWINAN (STUDI KASUS DI 

PENGADILAN AGAMA PATI) 

 

SKRIPSI 
 

Diajukan untuk Memenuhi dan Melengkapi Tugas  

 

Dalam Menyelesaikan Jenjang Strata Satu (S1)  

 

Ilmu Hukum Dengan Kekhususan 

 

HUKUM PERDATA 

 

Disusun Oleh : 

 

RIYANTI 

 

2014-20-035 

 

 

 

Kudus, 13 Agustus 2019 

Disetujui : 

Pembimbing I,             Pembimbing II,  

 

 

 

 

Dr. Sukresno, S.H., M.Hum          Dwiyana Achmad Hartanto, S.H., S.H.I., M.H. 

 

Mengetahui : 

 

Dekan Fakultas Hukum UMK 

 

 

 

 

Dr. SUKRESNO, S.H., M.Hum 

 

 



 
 

iii 

 

PERNYATAAN BEBAS PLAGIARISME 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama   : Riyanti 

Nim   : 2014-20-035 

Alamat  :  Desa Karangsari RT 002/ RW 001 Kecamatan Cluwak,          

 Kabupaten Pati. 

  Judul skripsi   : Penanganan Perkawinan Di Bawah Umur Melalui Dispensasi 

Perkawinan (Studi Kasus di Pengadilan Agama Pati) 

 

Dengan ini menyatakan bahwa : 

1. Skripsi ini adalah murni gagasan, rumusan, dan penelitian saya sendiri, 

tanpa bantuan pihak lain, kecuali arahan Dosen Pembimbing. 

2. Dalam skripsi ini tidak terdapat karya atau pendapat yang telah di tulis 

atau dipublikasikan orang lain, kecuali secara tertulis dengan jelas 

dicantumkan sebagai acuan dalam naskah dengan disebutkan sumber 

aslinya dan dicantumkan dalam daftar pustaka. 

3. Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan apabila di kemudian 

hari terdapat penyimpangan dan ketidakbenaran, maka saya bersedia 

menerima sanksi akademik berupa pencabutan gelar yang telah 

diperoleh karena skripsi ini, serta sanksi lainnya sesuai dengan norma 

yang berlaku di Universitas Muria Kudus. 

 

 

Kudus, 13 Aguatus 2019 

Yang membuat pernyataan 

 

 

 

 (RIYANTI) 

 



 
 

iv 

 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Motto :  

1. Kesempurnaan hanyalah milik Allah SWT. 

2. Janganlah engkau sombong dengan ilmumu, karena ilmu yang kau 

miliki hanya bagaikan setitik air. 

3. Ilmu lebih utama dari harta karena ilmu itu menjaga kamu, kalau harta 

kamulah yang menjaganya. ( Ali bin Abi Thalib ) 

4. Tiada kesusahan tanpa kesenangan tiada kesuksesan tanpa perjuangan. 

 

Kupersembahkan untuk : 

1. Allah SWT yang selalu memberikan rahmat dan petunjuk-Nya disetiap 

langkah dalam mengerjakan urusan dunia; 

2. Baginda Rasul Muhammad SAW, yang senantiasa memberikan syafaat 

kepada Ummatnya di dunia maupun di akhirat; 

3. Bapak dan Ibuku tersayang, Bapak Warsito dan Ibu Asiyati yang dari 

dulu sampai sekarang selalu merawat, mendidik dan mendo’akanku 

untuk memberi semangat; 

4. Bapak / Ibu Dosen yang selalu membimbingku dalam perkuliahan 

maupun yang membimbing dalam penyusunan skripsi; 

5. Kakak, Adik dan Nenek yang kusayang serta Seluruh Keluarga Besar 

dari Bapak dan Ibu yang senatiasa mensupport untuk kelancaran 

skripsi ini; 

6. Pacarku dan seseorang yang selalu memberikan semangat, kasih 

sayang, dukungan dan tidak pernah berhenti mengingatkan peneliti 

untuk terus berjuang; 

7. Teman-teman di Fakultas Hukum Angkatan 2014 (Nuan, Titik, 

Mahardika, Eno, Dyta, Dwi, Nailul, Fiqi, Zulzinatu)  yang telah 

membantu dan mendukungku selama ini; 

8. Almamaterku Universitas Muria Kudus. 



 
 

v 

 

KATA PENGANTAR 

 

Alhamdulillah, segala puja dan puji syukur penulis panjatkan kehadirat 

Allah SWT yang telah memberi limpahan rahmat serta hidayah-Nya, berupa 

kesehatan dan kekuatan. Sehingga penulis dapat menyelesaikan penulisan skripsi 

yang berjudul “Penanganan Perkawinan Di Bawah Umur Melalui Dispensasi 

Perkawinan (Studi Kasus di Pengadilan Agama Pati)”. 

Skripsi ini disusun untuk melengkapi tugas dan memenuhi persyaratan 

guna menyelesaikan Program Studi Strata Satu ( S1 ) Ilmu Hukum pada Fakultas 

Hukum Universitas Muria Kudus. 

Proses yang telah dilalui dalam perkuliahan hingga pada penyusunan 

skripsi ini, penulis telah melibatkan berbagai banyak pihak yang telah 

mendukung. Dukungan bantuan dalam hal sumbangsih ini berupa pemikiran 

maupun masukan serta saran untuk menjadikan skripsi ini sebagai suatu karya 

ilmiah yang mudah-mudahan dapat bermanfaat. 

Perkenankanlah penulis mengucapkan rasa terimakasih dan penghargaan 

yang tak terhingga kepada yang terhormat; 

1. Bapak Dr. Suparnyo, S.H., M.S, selaku Rektor Universitas Muria 

Kudus. 

2. Bapak Dr. Sukresno, S.H., M.Hum, selaku Dekan Fakultas Hukum 

Universitas Muria Kudus, sekaligus Dosen Pembimbing I, yang 

tidak pernah letih dalam membimbing dan memberikan nasehat 

kepada penulis sampai akhir skripsi ini tersusun. 

3. Bapak Dwiyana Achmad Hartanto, S.H., S.H.I., M.H, selaku dosen 

Pembimbing II, yang telah memberikan masukan serta 

membimbing sejak persiapan sampai akhir penulisan skripsi ini. 

4. Seluruh Dosen, Staf Pengajar dan Tata Usaha di Fakultas Hukum 

Universitas Muria Kudus.  

5. Seluruh Pegawai yang ada di Pengadilan Agama Pati, yang tidak 

bisa saya sebutkan satu-persatu. 



 
 

vi 

 

6. Semua narasumber yang telah berkenan memberikan informasinya 

dan pihak yang telah bersedia membantu dalam menyelesaikan 

penulisan skripsi ini. 

Penulis menyadari, bahwa skripsi ini tentunya masih jauh dari kata 

sempurna, untuk itu maka segala kritik dan saran yang positf penulis akan terima 

dengan senang hati demi kebaikan kedepannya. 

Penulis mengharapkan mudah-mudahan skripsi ini dapat bermanfaat bagi 

penulis khususnya dan pembaca pada umumnya.  

 

Kudus, 13 Agustus 2019 

Penulis 

 

 

 

 RIYANTI 

  NIM. 2014-20-035 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

vii 

 

ABSTRAK  
 

Skripsi yang berjudul “PENANGANAN PERKAWINAN DI BAWAH UMUR 

MELALUI DISPENSASI PERKAWINAN (STUDI KASUS DI PENGADILAN 

AGAMA PATI)” ini secara umum bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor  

Penyebab terjadinya perkawinan di bawah umur serta penanganan  perkawinan 

melalui dispensasi di Pengadilan Agama Pati.  
 

Adapun Metode yang digunakan adalah Metode Yuridis Sosiologis, 

spesifikasi penelitian dalam penulisan skripsi ini adalah deskriptif analisis sampel 

yang dijadikan responden adalah Hakim Pengadilan Agama Pati, Pihak Pemohon 

dan Termohon, serta calon suami dan alon istri. Teknik pengumpulan data 

menggunakan data primer dan data sekunder. Setelah data diperoleh, kemudian 

disusun secara sistematis dan selanjutnya dianalisis secara kualitatif.  

Berdasarkan  hasil penelitian dapat ditunjukan bahwa faktor-faktor  

penyebab terjadinya perkawinan di bawah umur di Kabupaten Pati dikarenakan 

faktor hamil luar nikah dan faktor orang tua yang khawatir anaknya berbuat zina, 

sehingga nama baik keluarga tetap terjaga di lingkungan masyarakat. Upaya 

penanganan hakim menyarankan kepada orang tua yang mengajukan dispensasi, 

supaya untuk menunggu perkawinan anaknya, hingga memenuhi batas minimal 

umur yang disyaratkan Undang-Undang namun tidak berhasil. Pemberian 

dispensasi kawin tersebut diberikan oleh hakim karena alasan calon istri telah 

hamil terlebih dahulu, kekhawatiran orang tua kepada anaknya karena telah 

berpacaran sedemikian eratnya, Undang-Undang memperbolehkan dispensasi 

kawin dan kemaslahatan. 

 

 

 

Kata kunci : Dispensasi, Perkawinan, Dibawah Umur 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

viii 

 

DAFTAR ISI 

Halaman Judul……………………………………………………………………..i 

Halaman Pengesahan……………………………………………………………...ii 

Pernyataan Bebas Plagiarisme……………………………………………………iii 

Halaman Persembahan……………………………………………………………iv 

Kata Pengantar……………………………………………………………………vi 

Abstrak……….………………………………………………………………….viii 

Daftar Isi.……………………………………………………………………….....x 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang………..……………………………………………….…..1 

B. Perumusan Masalah……………………………………………………....5 

C. Tujuan Penelitian………………………………………………………….5 

D. Kegunaan Penelitian………………………………………………………6 

E. Kerangka Penelitian……………………………………………………….6 

F. Sistematika Penelitian……………………………………………………..8 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

A. Pengertian Perkawinan……………………………………………………9 

B. Pengertian Perkawinan di Bawah Umur………………………………...10 

C. Dispensasi………………………………………………………………..11 

D. Penanganan………………………………………………………………14 

E. Faktor penyebab terjadinya perkawinan di bawah umur………………..14 

F. Dampak Perkawinan di bawah umur bagi pelaku……………………….17 

G. Tujuan Perkawinan……………………………………………………....22 



 
 

ix 

 

H. Asas-asas Perkawinan..…………………………………………………..24 

I. Hukum Perkawinan Anak Di Bawah Umur Berdasarkan Peraturan 

Perundang-Undangan Yang Berlaku di Indonesia……………………….25 

J. Upaya Menyikapi Atau Mencegah Terjadinya Perkawinan Di Bawah 

Umur……………………………………………………………………..27 

BAB III METODE PENELITIAN 

A. Metode Pendekatan………………………………………………………31 

B. Spesifikasi Penelitian…………………………………………………….31 

C. Metode Penentuan Sampel……………………………………………….32 

D. Metode Pengumpulan Data………………………………………………32 

E. Metode Pengolahan dan Penyajian Data…………………………………33 

F. Metode Analisis Data…………………………………………………….34 

BAB IV HASIL PENELITIAN 

A. Faktor-faktor Yang Menyebabkan Terjadinya Perkawinan di Bawah Umur 

di Kabupaten Pati………………………………………………………...35 

B. Penanganan Perkawinan Di Bawah Umur Melalui Dispensasi Perkawinan 

Di Pengadilan Agama Pati……………………………………………….51 

BAB V PENUTUP 

A. Kesimpulan………………………………………………………………69 

B. Saran……………………………………………………………………..70 

Daftar Pustaka……………………………………………………………………72 

Lampiran………………………………………………… 



 
 

10 

 

 


