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MOTTO

Sahabat paling baik dari kebenaran adalah waktu,
Musuhnya yang paling besar adalah prasangka,
Dan pengiringnya yang paling setia adalah kerendahan hati

- Charles Caleb Colton -

“Cara terbaik untuk memulai, adalah memulainya”

-  Marie Edmond Jones -

Love Your Self,

Dan janganlah mencemaskan apa yang orang lain lakukan.

Kamu yang tahu apa yang ingin kamu lakukan, maka lakukanlah.
Yakinkanlah dirimu untuk berusaha lebih keras lagi, maka kamu akan
mendapatkan jawabannya.

Tingkatkan keberanian, tanggung jawab, dan tetap konsentrasi.

- Fenti Lestari -



HALAMAN PERSEMBAHAN

Karya sederhana ini kupersembahkan wujud rasa syukurku :

Kehadirat Allah Subhanahu Wa Ta’ala atas rahmat-Nya dan karunia-Nya
yang dilimpahkan kepada penulis.

Kedua orang tuaku tercinta, bapak, ibu yang selalu memberikan support dan
do’a yang tak hentinya selalu dipanjatkan untuk menemani setiap langkahku,
serta yang tak pernah berhenti berjuang untuk anak-anaknya, semoga sehat
selalu.

Adeku tersayang yang selalu memberikan dukungan dan do’a, , memberikan
keceriaan dan pembangkit semangat, selalu membantu dan mendengarkan,
serta selalu menjadi tempat berkeluh kesahku selama mengerjakan skripsi ini.
Love u.

Untuk keluarga cemara, sahabat tercintaku (ldut, Farikha, Gendut) yang
selalu memberikan motivasi, dukungan penuh, mensupport, menghibur, dan
menemaniku dalam penyusunan skripsi ini, serta menjadi sahabat terbaik
yang tak tergantikan sampai kapanpun. Love u guys :’)).

Untuk sabahat terbaikku, MULLL terima kasih selalu ada untukku, kapanpun,
dimanapun, selalu percaya, selalu mendukung, memberikan nasihat-nasihat,
dan tetaplah menjadi MUL yang selalu menyayangiku. Love u :*

Almamaterku.
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui secara empiris hubungan
antara konsentrasi belajar dan manajemen waktu dengan kemandirian belajar pada
siswa. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa dari SMA N 1 Mejobo Kudus.
Sedangkan teknik pengambilan sampel menggunakan teknik quota sampling
berjumlah 180 subjek. Alat pengumpul data adalah skala konsentrasi belajar, skala
manajemen waktu, dan skala kemandirian belajar. Adapun metode analisis data
yang digunakan adalah regresi dua prediktor (hipotesis mayor).Hasil hipotesis
mayor diperoleh koefisien korelasi ry 2, = 0,758 dengan p = 0,000 (p<0,01)
berarti ada hubungan yang sangat signifikan antara konsentrasi belajar dan
manajemen waktu dengan kemandirian belajar pada siswa dengan sumbangan
efektif sebesar (57,4%). Hipotesis minor pertama koefisien ry;y = 0,638 dengan p
= 0,000 (p<0,01) artinya ada hubungan positif yang sangat signifikan antara
konsentrasi - belajar dengan - kemandirian  belajar dengan = sumbangan
efektif(40,7%).Sedangkan hipotesis minor kedua diperoleh koefisien rypy = 0,663
dengan p = 0,000 (p<0,01) sehingga ada hubungan positif yang sangat signifikan
antara manajemen waktu dengan kemandirian belajar dengan sumbangan
efektif(44%).

Kata Kunci : Konsentrasi Belajar, Manajemen Waktu dan Kemandirian Belajar.

ABSTRACT
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This study aims to determine empirically the relationship between
learning concentration and time management with learning independence in
students. The population in this study were students from SMA N 1 Mejobo
Kudus. While the sampling technique uses a quota sampling technique totaling
180 subjects. Data collection tools are learning concentration scale, time
management scale, and learning independence scale. The data analysis method
used is the regression of two predictors (major hypothesis). Results of major
hypothesis obtained correlation coefficient rx1,2y = 0.758 with p = 0,000 (p
<0.01) means there is a very significant relationship between learning
concentration and time management with learning independence in students with
an effective contribution of (57.4%). The first minor hypothesis coefficient rxly =
0.638 with p = 0,000 (p <0.01) means a very significant positive relationship
between learning concentration with learning independence and effective
contribution (40.7%). While the second minor hypothesis is obtained coefficient
rx2y = 0.663 with p = 0,000 (p <0.01) so that there is a very significant positive
relationship between time management with learning independence and effective
contribution (44%).

Keywords: Learning Concentration, Time Management, and Learning

Independence.
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