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ABSTRACT 

Azizah, Aulia, Imarotul. 2019. Improving Conceptual Understanding through 

Mind Mapping Model Aided by Pop-Up Book Media for Fifth Graders of 

SD1 Prambatan Lor. Primary School Teacher Education Department. 

Teacher Training and Education Faculty. Universitas Muria Kudus. 

Advisor (1) Ika Ari Pratiwi, S.Pd., M.Pd (2) Deka Setiawan, S.Pd., M.Pd. 

This research aims to find out teacher skill, conceptual understanding 

improvement, students’ activities through Mind Mapping model aided by Pop-Up 

Book on theme – environment is our buddy for fifth graders of SD 1 Prambatan 

Lor in academic year 2018/2019.  

Conceptual understanding is process, method, and ways to find out in 

detail concept reflected in improving learning achievement. Mind mapping model 

is creative and effective way to map thoughts interestingly, easily, and usefully for 

each student to produce notion, note what is learnt, and plan new task. Pop-up 

book is a media in the form of book with unique, interesting, and meaningful three 

dimension figures which are moveable when the page is opened.  

This classroom action research was done at SD 1 Prambatan Lor with fifth 

graders as the subject lasting in two cycles with each of them consisting of 2 

meetings. The independent variables were mind mapping and pop-up book media. 

While the dependent variable was the concept. Techniques of analyzing data were 

interview, observation, test, and documentation. Techniques of analyzing data 

were descriptive quantitative and qualitative.  

 The findings showed improvement on teacher skill passing grade, 78,2% 

in cycle I and 91% in cycle II. They were supported by students’ learning 

activities on both Civics and Indonesian language lesson in cycle I, 71.48% 

(good) into 81.8% (very good) in cycle II. They were supported with cognitive 

score of the students in in the realm of attitude in the first cycle 72.05% (good) to 

83.4% in the second cycle, in the realm of the first cycle skills 69.84% (good) to 

81.96% (very good) cycle II, in the realm of knowledge in cycle I 73% (good) to 

84% (very good) cycle II. It proved there was conceptual understanding 

improvement through the model aided by the media on theme – environment is 

our friend for the fifth graders.  

It is concluded that mind mapping aided by pop-up book media could 

improve the students’ concepts on theme - environment is our friend for the fifth 

graders of SD 1 Prambatan Lor.  

Keywords: Conceptual Understanding, Mind Mapping Model, Pop-Up Book 

Media, Social Culture Diversity, Non-Fiction and Fiction Texts 
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ABSTRAK 

Azizah, Aulia, Imarotul. 2019. Peningkatan Pemahaman Konsep Melalui Model 

Mind Mapping Berbantuan Media Pop-Up Book untuk Kelas V SD 1 

Prambatan Lor. Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas Keguruan dan 

Ilmu Pendidikan. Universitas Muria Kudus. Pembimbing (1) Ika Ari 

Pratiwi, S.Pd., M.Pd., (2) Deka Setiawan, S.Pd., M.Pd. 

Penelitian ini bertujuan mengetahui keterampilan guru, mengetahui 

peningkatan pemahaman konsep, dan mengetahui aktivitas siswa melalui model 

Mind Mapping berbantuan media Pop-Up Book  tema lingkungan sahabat kita 

untuk kelas V SD 1 Prambatan Lor tahun ajaran 2018/2019.  

Pemahaman konsep merupakan proses, cara, perbuatan mengerti atau 

mengetahui secara detail mengenai konsep yang tercermin dalam meningkatnya 

suatu hasil belajar. model pembelajaran mind mapping adalah cara mencatat yang 

kreatif, efektif dan memetakan pikiran-pikaran dengan secara menarik, mudah dan 

berdaya guna bagi setiap siswa untuk menghasilkan gagasan, mencatat apa yang 

dipelajari atau merencanakan tugas baru. media pop-up book adalah sebuah buku 

dengan tampilan gambar yang bisa ditegakkan  dan memiliki unsur tiga dimensi 

yang unik, menarik dan bermakna yang fapat bergerak ketika halamannya dibuka.  

Penelitian Tindakan Kelas ini dilakukan di SD 1 Prambatan Lor dengan 

subyek penelitian siswa kelas V. Penelitian ini berlangsung selama 2 siklus 

dengan 2 pertemuan di setiap siklusnya. Variabel bebas dalam penelitian ini yaitu 

model mind mapping dan media pop-up book sedangkan variabel terikatnya 

adalah pemahaman konsep. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu 

wawancara, observasi, tes, dan dokumentasi. Teknik analisis yang digunakan 

adalah teknik analisis Deskriptif kuantitatif dan kualitatif. 

Hasil penelitian ini terdapat peningkatan ketuntasan keterampilan guru 

pada siklus I 78,2% dan siklus II 91%,  di dukung dengan peningkatan aktivitas 

belajar siswa PPKn dan Bahasa Indonesia pada siklus I 71,48% (baik) menjadi 

81,8% (sangat baik) siklis II, didukung dengan nilai pemahaman konsep siswa 

pada ranah sikap siklus I 72,05% (baik) menjadi 83,4% pada siklus II, pada  ranah 

keterampilan siklus I 69,84% (baik) menjadi 81,96% (sangat baik) siklus II, pada 

ranah pengetahuan pada siklus I 73% (baik) menjadi 84% (sangat baik) siklus II. 

Hal itu membuktikan bahwa peningkatan pemahaman konsep melalui model mind 

mapping berbantuan media pop-up book tema lingkungan sahabat kita untuk kelas 

V SD 1 Prambatan Lor. 

Berdasarkan hasil penelitian tindakan kelas yang dilakukan pada kelas V 

SD 1 Prambatan Lor dapat disimpulkan bahwa penggunaan model mind mapping 

dengan berbantuan media pop-up book dapat meningkatkan pemahaman konsep 

siswa pada tema ligungan sahabat kita kelas V SD 1 Prambatan Lor.  

Kata Kunci: Pemahaman Konsep, Model Mind Mapping, Media Pop-Up 

Book.   Keberagaman Sosial Budaya, Teks Nonfiksi dan Fiksi. 
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