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ABSTRACT  

Muna, Fitrotul. 2019. Improving Concept Understanding Through SAVI 

(Somatic, Auditory, Visual, Intellectual) Model by Using Audio Visual 

Media Theme 6 My Dreams in IV Grade at SD Negeri Pule Mayong 

Jepara. Elementary School Teacher Education Teacher Training and 

Education Faculty. Muria Kudus University. Advisor I Dr. Moh 

Khanzunuddin, M.Pd., II Siti Masfuah, M.Pd. 

Keywords : Concept Understanding, SAVI, Audio Visual. 

The aim of this research is to find out SAVI (Somatic, Auditory, Visual, 

Intellectual) learning model application by using audio visual media to improve 

the concept understanding, students learning activity and teacher skills in learning 

process based on theme 6 My Dreams subject IPA and Bahasa Indonesia in IV 

Grade at SDN Pule Jepara in academic year 2019/2020. 

Concept understanding is the ability to understand the learning which is not 

only memorizing the reality or fact but the ability to explain, interpret, and get the 

meaning. SAVI (Somatic, Auditory, Visual, Intellectual) learning model is a 

learning model that makes all parts of body and mind (all senses) of the students 

engage in that learning process, such as seeing, and listening, and the students 

engage immediately. The hypothesis is concept understanding, students learning 

activity, and teacher skills through applying SAVI model by using audio visual 

can increase. 

This research conducts in two cycles, each cycle has four stages namely 

planning, implementation, observation, and reflection. The location of the 

research is conducted in SDN Pule Jepara, with the research subject consists of 15 

students in IV grade. The independent variable is SAVI model whereas the 

dependent variable is concept understanding, students learning activity and 

teacher teaching skills. The instruments of this research are interview instruction, 

observation instruction, test, and documentation. The analysis technique of this 

research is descriptive based on quantitative and qualitative data. 

The result of the research presents through SAVI model can improve the 

concept understanding in cycle I to cycle II from median of 69,5 to 78 (good 

enough). Students learning activity in cycle I to cycle II from median of 70,1 to 

80,9 (good enough). Teacher skills to manage learning in cycle I to cycle II from 

median of 67,6 to 87,5 (good). 

Based on the classroom action research result can conclude that applying 

SAVI model by using media audio visual can improve concept understanding, 

students learning activity and teacher skills, on theme 6 My Dreams in IV grade at 

SDN Pule Jepara.  
 

 



 

x 

ABSTRAK 

Muna, Fitrotul. 2019. Peningkatan Pemahaman Konsep Melalui Model SAVI 

(Somatic, Auditory, Visual, Intellectual) berbantuan Media Audio Visual 

pada Tema 6 Cita-citaku Kelas IV SD Negeri Pule Mayong Jepara. 

Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. 

Universitas Muria Kudus. Dosen Pembimbing I Dr. Moh Khanzunuddin, 

M.Pd., II Siti Masfuah, M.Pd. 

Kata Kunci : Pemahaman Konsep, SAVI, Audio Visual. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penerapan model pembelajaran 

SAVI (Somatic, Auditory, Visual, Intellectual) berbantuan media audio visual 

dalam meningkatkan pemahaman konsep, aktivitas belajar siswa dan keterampilan 

guru dalam proses pembelajaran Tema 6 Cita-citaku muatan IPA dan Bahasa 

Indonesia kelas IV di SDN Pule Jepara tahun ajaran 2019/2020. 
Pemahaman konsep merupakan kemampuan untuk memahami suatu 

pembelajaran bukan hanya mengingat sebuah realita atau fakta melainkan dengan 

kemampuan menjelaskan, menafsirkan, atau menangkap makna atau arti. Model 

pembelajaran SAVI (Somatic, Auditory, Visual, Intellectual) merupakan model 

pembelajaran yang membuat seluruh tubuh dan pikiran (semua alat indra) siswa 

terlibat dalam proses pembelajaran tersebut, diantaranya yaitu melihat, 

mendengar, dan siswa teribat langsung. Hipotesis yang diajukan adalah 

pemahaman konsep, aktivitas belajar siswa, dan keterampilan guru dengan 

diterapkannya model SAVI berbantuan audio visual dapat meningkat. 

Penelitian  ini  berlangsung  selama  dua  siklus,  setiap  siklus  memiliki  4 

tahapan  yakni  perencanaan,  pelaksanaan,  pengamatan,  dan  refleksi. Lokasi 

penelitian di SDN Pule Jepara, subjek penelitian 15 siswa kelas IV. Variabel 

bebas adalah model SAVI, sedangkan variabel terikat adalah Pemahaman Konsep 

dan aktivitas belajar siswa. Instrumen penelitian ini adalah pedoman wawancara, 

pedoman observasi,  tes  dan  dokumentasi.  Teknik  analisis  penelitian  ini  

adalah  deskriptif berdasarkan data kuantitatif dan kualitatif. 

Hasil  penelitian  menunjukkan  dengan  menggunakan  model SAVI  dapat  

meningkatkan Pemahaman konsep pada siklus I ke siklus II dari rata-rata 69,5 

menjadi 78 (cukup baik). Aktivitas belajar siswa pada siklus I ke siklus II dari 

rata-rata 70,1 menjadi 80,9 (cukup baik). Keterampilan guru mengelola 

pembelajaran pada  siklus  I  ke  siklus  II  dari rata-rata 67,6  menjadi  87,5  

(baik).  

Berdasarkan  hasil  penelitian  tindakan  kelas  dapat  disimpulkan  bahwa 

melalui penerapan model SAVI berbantuan media audio visual dapat 

meningkatkan pemahaman konsep, aktivitas belajar siswa dan  keterampilan guru, 

pada Tema 6 Cita-citaku kelas  IV  SDN Pule Jepara. 
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