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PERSEMBAHAN

Kupersembahkan karya ini untuk orang tua, istri, kerabat dan rekan kerja, terima
kasih atas doa dan suport yang tiada henti setiap saat bertemu demi menyelesaikan
pendidikan sarjana psikologi, agar ilmu yang tempuh dapat bermanfaat untuk
masyarakat secara umum. Semoga dapat membalas semua fasilitas yang kau

berikan dengan memberikan kebahagiaan disuatu saat nanti.



MOTTO

“Orang orang yang berhenti belajar akan menjadi pemilik masa lalu. Dan
orang-orang yang masih terus belajar, akan menjadi pemilik masa depan”

(Mario Teguh)

“Hidup ini seperti sepeda. Agar tetap seimbang, kau harus bergerak”

(Albert Einstein)
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PRAKATA

Puji syukur atas kehadirat Allah SWT atas segala rahmat dan karuniaNya
yang telah memberikan kesehatan, kecerdasan, kesabaran dan diberikan
kemudahan dalam melaksanakan penelitian ini untuk memenuhi persyaratan
dalam mencapai gelar sarjana jenjang strata (S1) di Fakultas Psikologi Universitas
Muria Kudus dengan judul penelitian : Agresi seksual remaja pengakses konten
pornografi.

Banyak sekali rintangan dan hambatan selama proses studi yang dirasakan
penulis pada saat mengerjakan skripsi ini. Beratnya perjuangan yang dilalui
selama menjadi mahasiswa Psikologi Universitas Muria Kudus, semoga
mendapatkan hikmah atas segala upaya dan menjadi bekal yang bermanfaat untuk
masa depan. Penulis menyadari bahwa tanpa adanya bantuan dan dukungan dari
berbagai pihak, mustahil rasanya karya ini terwujud. Oleh karena itu, dalam
kesempatan ini penulis ingin mengucapkan rasa terima kasih yang sebesar-
besarnya kepada :

1. lbu lIranita Hervi Mahardayani, S.Psi, M. Psi. selaku Dekan Fakultas

Psikologi Universitas Muria Kudus.

2. Bapak Dr. M. Widjanarko, S. Psi, M. Si. selaku pembimbing utama yang
telah membimbing, mengarahkan, dan mendidik serta memotivasi selama

menuntut ilmu di Fakultas Psikologi Universitas Muria Kudus.
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10.

11.

Ibu Rr. Dwi Astuti, S.Psi, M.Psi selaku pembimbing pendamping yang
telah berkenan meluangkan waktunya ditengah kesibukan rutinitas sehari-
hari, meski harus bimbingan di rumah.

Seluruh Dosen yang telah memberikan pendidikan ilmu yang bermanfaat
selama menuntut ilmu di Fakultas Psikologi Universitas Muria Kudus.
Seluruh staf serta karyawan Fakultas Psikologi Universitas Muria Kudus
yang telah banyak membantu penulis selama menuntut ilmu di Fakultas
Psikologi Universitas Muria Kudus.

Terkhusus untuk orang tua yang mendukung anaknya agar mampu meraih
gelar serjana dengan dukungan doa dan ketulusan kasih sayang.

Untuk istri dan putri kecil tersayang yang menjadi semangat hidup di
setiap perjalanan menyelesaikan pendidikan di Fakultas Psikologi
Universitas Muria Kudus.

Seluruh rekan rekan kerja se profesi jurnalis yang turut memacu diri
member dukungan untuk menyelesaikan kuliah di tengah kondisi kerja.
Seluruh keluarga besar penulis, yang telah memberikan dukungan materil
maupun moril kepada penulis.

Teman-teman mahasiswa Fakultas Psikologi Angkatan 2014 yang telah
memberikan motivasi dan pengalaman berharga pada saat awal semester
satu hingga semester akhir.

Kakak maunpun adik tingkat mahasiswa Fakultas Psikologi Univeristas
Muri Kudus yang tidak dapat penulis sebutkan satu-persatu, yang telah

mendukung serta membantu selama proses penelitian.
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12. Para informan yang sukarela menyamaikan informasi dalam membantu
penulis untuk menyelesaikan proses penelitian ini.

13. Terimakasih untuk Ibu Haniah ketua jaringan perlindungan perempuan
dan anak (JPPA) yang turut membantu menyampaikan informasi terkait
realitas kasus yang di tangani demi lancarnya proses penelitian ini.

14. Terakhir untuk semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu
persatu, terimakasih telah membantu penulis dalam menyelesaikan

penelitian ini baik secara langsung maupun tidak langsung.

Demikian, semoga skripsi ini bermanfaat bagi para pembacanya, terutama
bagi kemajuan keilmuan psikologi. Akhir kata penulis ucapkan terima kasih yang
sebesar-besarnya kepada semua pihak yang telah mendukung penelitian ini dan

semoga kita selalu berada dalam lindungan-Nya. Aamiin.

Kudus, 18 Februari 2020

Penulis

Jama’ah
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AGRESI SEKSUAL REMAJA PENGAKSES KONTEN PORNOGRAFI
ABSTRAK

Agresi seksual merupakan tindakan yang menyakiti perempuan secara seksual,
seperti memaksa hubungan seksual atau ekstrimnya perkosaan. Agresi seksual
merupakan salah satu wujud dari pelecehan seksual (sexual Harassement).
Berdasarkan pendapat para ahli bahwa agresi seksual adalah bentuk tingkah laku
yang dilakukan oleh seseorang terhadap orang lain yang berkaitan dengan
tindakan seksual dengan memaksakan kehendak dan cenderung menyakiti. Di era
saat ini adanya remaja yang menunjukan perilaku menyimpang dengan
mengoleksi konten pornografi dan mudah mengakses video porno, Yyang
memunculkan dimensi pelecehan seksual, perhatian seksual, dan paksaan seksual.
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui dimensi agresi seksual remaja pengakses
video porno. Adapun informan dalam penelitian ini adalah seorang remaja
pengguna smartphone yang melakukan agresi seksual terhadap pasangan atau
lawan jenisnya. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode
kualitatif pendekatan fenomenologikal dengan menggunakan teknik observasi dan
wawancara serta metode analisis data menggunakan coding. Hasil penelitian ini
mengungkap bahwa ketiga informan melakukan agresi seksual terhadap
pasangannya masing masing, dimana ketiga informan mengakses konten
pornografi sebelum terjadinya agresi seksual tersebut.

Kata kunci : Agresi seksual remaja pengakses konten pornografi.
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