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ABSTRAK 

Izzah, Nailatul. 2019. Efektivitas Model Inside Outside Circle Berbantuan 

Media JEJALOK untuk Meningkatkan Pemahaman Konsep Siswa 

Kelas IV Tema 4. Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Pendidikan Universitas Muria Kudus. Pembimbing (1) Siti 

Masfuah, M.Pd, (2) Deka Setiawan, M.Pd.  

Kata Kunci: Pemahaman Konsep, Inside Outside Circle dan Media JEJALOK 

Penelitian ini bertujuan untuk (1) mengukur perbedaan rata-rata 

kemampuan pemahaman konsep siswa yang diajar menggunakan model 

pembelajaran inside outside circle berbantuan media JEJALOK dan siswa yang 

diajar menggunakan pembelajaran langsung, (2) mengukur kemampuan 

pemahaman konsep siswa yang menerima model pembelajaran inside outside 

circle berbantuan media JEJALOK, dan (3) mengukur aktivitas belajar siswa yang 

menerima model pembelajaran inside outside circle berbantuan media JEJALOK.    

Pemahaman konsep adalah suatu kemampuan berpikir untuk memperoleh 

pengetahuan dengan cara yang berbeda-beda dalam hal-hal yang merangsang 

terjadinya kegiatan belajar, sedangkan inside outside circle merupakan suatu 

model pembelajaran yang mana kelas dibagi menjadi kelompok kecil dan 

kelompok besar yang saling membagi informasi pada saat yang bersamaan dengan 

pasangan yang berbeda. Salah satu media pembelajaran yaitu media JEJALOK. 

Media JEJALOK adalah media pembelajaran yang dibuat dengan 

mengkolaborasikan kartu bergambar dan kajian kearifan lokal. Hipotesis 

penelitian ini yaitu (1) rata-rata kemampuan pemahaman konsep siswa yang diajar 

menggunakan model inside outside circle berbantuan media JEJALOK lebih baik 

dari siswa yang diajar menggunakan pembelajaran langsung, (2) kemampuan 

pemahaman konsep siswa yang menerima model inside outside circle berbantuan 

JEJALOK telah mencapai nilai 70, dan (3) aktivitas siswa yang menerima model 

inside outside circle berbantuan JEJALOK telah mencapai nilai 70. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen dengan desain the 

nonequivalent posttest-only control group design. Sampel dalam penelitian ini 

yaitu SDN Ngelokulon dengan kelas IVA yang berjumlah 22 siswa sebagai kelas 

eksperimen dan kelas IVB yang berjumlah 21 siswa sebagai kelas kontrol. 

Pengambilan sampel dilakukan dengan teknik purposive random sampling. 

Teknik pengumpulan data menggunakan observasi, wawancara, tes, dan 

dokumentasi. Analisis data yang digunakan yaitu analisis data tahap awal meliputi 

uji normalitas, uji homogenitas dan analisis data tahap akhir meliputi uji 

normalitas, uji homogenitas, analisis deskripsi pemahaman konsep, analisis 

deskripsi aktivitas belajar siswa dan uji hipotesis. 

Hasil penelitian menunjukkan 1) rata-rata kemampuan pemahaman konsep 

siswa yang memperoleh model inside outside circle berbantuan media JEJALOK 

lebih tinggi daripada siswa yang menerima pembelajaran langsung dengan rata-

rata nilai posttest kelas eksperimen yaitu 73,05, sedangkan rata-rata nilai posttest 

kelas kontrol yaitu 70,07, 2) kemampuan pemahaman konsep siswa yang 

menerima model inside outside circle berbantuan media JEJALOK dapat 
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memenuhi KKM dengan P-value = 0,292, dan 3) aktivitas belajar siswa yang 

menerima model inside outside circle berbantuan media JEJALOK dapat 

memenuhi KKM yaitu P-value > 0,05 pada pertemuan 2, 3, 4, dan 5, sehingga 

model inside outside circle berbantuan media JEJALOK efektif dalam 

meningkatkan kemampuan pemahaman konsep. 
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ABSTRACT 

Izzah, Nailatul. 2019. The Effectiveness of Inside Outside Circle Model with 

JEJALOK Media to Improve Students’ Understanding Concept of 4
th

 

Class Theme 4. Elementary Teacher Education of Teacher Training and 

Education Faculty of Muria Kudus University. Advisors (1) Siti 

Masfuah, M.Pd, (2) Deka Setiawan, M.Pd.  

Keywords: Understanding Concept, Inside Outside Circle, and JEJALOK Media  

This research aims to (1) measure the average differences of the students’ 

understanding concept that are taught by inside outside circle model with 

JEJALOK media and students that are taught by direct learning, (2) measure the 

students’ understanding concept that receive inside outside circle model with 

JEJALOK media, and (3) measure the learning activities that receive inside 

outside circle model with JEJALOK media. 

Understanding concept is a think ability to get knowledge with the different 

ways that stimulate learning activities, meanwhile inside outside circle is a 

learning model which class devided into small group and large group that share 

the information at the same time with the different partner. One of learning media 

is JEJALOK. JEJALOK media is a learning media which is created by 

collaborating picture cards and local wisdom. The hypothesis of this research are 

(1) the average differences of the students’ understanding concept that are taught 

by inside outside circle model with JEJALOK media is better than taught by 

direct learning, (2) The students’ understanding concept that receive inside outside 

circle model with JELALOK media has reached 70 score, and (3) student’s 

activity that receive inside outside circle model with JELALOK media has 

reached 70 score.  

This research is an experimental research with the nonequivalent posttest-

only control group design. The sample in this research are SDN Ngelokulon with 

IVA class which amount of 22 students as the experimental class and IVB class 

which amounted of 21 students as the control class. Sampling is done by 

purposive random sampling technique. Data collection uses observation, 

interviews, tests, and documentation. Data analysis used is preliminary data 

analysis which includes normality test, homogeneity test and final data analysis 

includes normality test, homogeneity test, analysis of understanding concept 

description, analysis of student’s activity description and hypothesis tests. 

The results of this research showed 1) the average differences of the 

students’ understanding concept that are taught by inside outside circle model 

with JEJALOK media is higher than taught by direct learning with the average 

posttest of the experimental class is 73,05, while the average value posttest of the 

control class is 70,07, 2) the students’ understanding concept that receive inside 

outside circle model with JELALOK media can reach the minimum standard 

competence with P-value = 0,292, 3) student’s activity that receive inside outside 

circle model with JEJALOK media can reach the minimum standard competence 

that is P-value > 0.05 at the 2, 3, 4, and 5 meeting, so it can be concluded that the 
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inside outside circle model with JEJALOK media is effective to increase the 

students’ understanding concept. 
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