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ABSTRACT 
 

Lusiana, Tri Anita. 2019. Implementation of Numbered Head Together (NHT) 

to Improve Learning Achievement of Fifth Graders of SD 1 Undaan 

Kidul Kudus Assisted by Larga Media on Theme 1. Primary School 

Teacher Education. Teacher Training and Education Program. 

Universitas Muria Kudus. Advisors (1) Ristiyanti, S.Pd., M.Pd. (2) 

Santoso, S.Pd., M.Pd. 

 

This research aims to describe improvement of teacher teaching skill by 

implementing Numbered Head Together (NHT) and to find out learning 

improvement of the students under theme Animal and Human Movement Limbs 

with Subtheme Human, Environment, and the Benefits on Social study and 

Indonesian language content for the graders.  

Learning achievement is ability owned by students after learning process. 

Numbered Head Together (NHT) is learning model based on group discussion 

with each of them having different numbered question task. Larga is an acronym 

from Ular Tangga or snake – ladder game.  

This classroom action research was done at fifth grade of SD 1 Undaan 

Kidul with 18 students as the participants. It lasted in two cycles with each of 

them starting from acting, planning, observing, and reflecting. The independent 

variable was Numbered Head Together (NHT). The dependent variable was 

learning achievement. Techniques of collecting data were interview, observation, 

test, and documentation. The data was analyzed quantitatively and qualitatively. 

The findings showed improvement on teacher teaching skill was 87% 

(well)  in cycle I and 90%  (very well) in cycle II.  On Improvement on both 

Indonesian language and Social study contents specifically on cognitive and 

psychomotor aspects. The cognitive aspect of Indonesian language content was 

67%  (requiring guidance) in cycle I and 83% (well) in cycle II. The social study 

content was 67% (requiring guidance) in cycle I and 78% (sufficent) in cycle II. 

The psychomotor aspect of Indonesian language content was 78% (very well) in 

cycle I and 93% (very well) in cycle II.  

It is concluded that Numbered Head Together (NHT) assisted by snake 

and ladder game could improve both cognitive and psychomotor aspects of 

Indonesian language and social study content learning achievements of the 

students as well as the teacher’s teaching skill.  

 

Keywords: Numbered Head Together (NHT), Learning Achievement, Larga 

Game 
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ABSTRAK 
 

Lusiana, Tri Anita. 2019. Penerapan Model Pembelajaran. Penerapan Model 

Pembelajaran Numbered Head Togheter (NHT) untuk Meningkatkan 

Hasil Belajar Siswa Berbantuan Media Larga Pada Tema 1 Muatan 

Bahasa Indonesia dan IPS Kelas V SD 1 Undaan Kidul Kudus 

Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Muria Kudus. Dosen Pembimbing (1) 

Ristiyani, S. Pd., M. Pd. (2) Santoso, S.Pd., M.Pd. 

 

Penelitian ini bertujuan mendeskripsikan peningkatan keterampilan 

mengajar guru dengan menerapkan model pembelajaran Numbered Head 

Together (NHT) dan menemukan peningkatan hasil belajar siswa pada Tema 

Organ Gerak Hewan dan Manusia Subtema Manusia dan Lingkungan, 

Lingkungan dan Manfaatnya mata pelajaran IPS dan Bahasa Indonesia kelas V 

SD 1 Undaan Kidul Kudus. Hasil belajar merupakan kemampuan yang dimiliki 

peserta didik setelah melalui proses pembelajaran. Numbered Head Together 

(NHT) adalah model pembelajaran yang mengacu pada belajar kelompok siswa, 

masing-masing kelompok memiliki bagian tugas (pertanyaan) dengan nomor yang 

berbeda-beda. Media Larga adalah akronim dari media ular tangga. 

Penelitian Tindakan Kelas ini akan dilaksanakan di kelas V SD 1 Undaan 

Kidul dengan subjek penelitian 18 siswa. Penelitian ini berlangsung selama dua 

siklus, setiap siklus terdiri dari empat tahap yaitu perencanaan, pelaksanaan, 

pengamatan, dan refleksi. Variabel bebas adalah model pembelajaran Numbered 

Heda Together (NHT). Variabel terikat adalah hasil belajar siswa. Teknik 

pengumpulan data menggunakan teknik wawancara, observasi, tes, dan 

dokumentasi. Analisis data yang digunakan yaitu data kuantitatif dan data 

kualitatif. 

Hasil penelitian menunjukkan terdapat peningkatan keterampilan guru 

dalam mengelola pembelajaran di kelas pada siklus I sebesar 87% (baik) menjadi 

90% (sangat baik). Pada peningkatan hasil belajar Bahasa Indonesia dan IPS ada 

dua ranah yaitu ranah pengetahuan dan ranah keterampilan. Pada ranah 

pengetahuan muatan Bahasa Indonesia diperoleh hasil pada siklus I 67% (perlu 

bimbingan) menjadi 83% (baik) pada siklus II sedangkan muatan IPS diperoleh 

hasil sebesar 67% (perlu bimbingan) mengalami peningkatan menjadi 78% 

(cukup). Pada ranah keterampilan pada muatan Bahasa Indonesia diperoleh hasil 

pada siklus I sebesar 78% (baik) menjadi 93% (sangat baik) pada siklus II. 

Sedangkan muatan IPS diperoleh hasil sebesar 73%  menjadi 89% 

Berdasarkan hasil penelitian tindakan kelas yang dilakukan dapat 

disimpulkan bahwa penerapan model pembelajaran Numbred Head Together 

(NHT) dengan permaian larga dapat meningkatkan hasil belajar Bahasa Indonesia 

dan IPS ranah pengetahuan dan ranah keterampilan siswa Kelas V SD I Undaan 

Kidul dan keterampilan mengajar guru. 

 

Kata kunci: Numbered Head Together (NHT), Hasil Belajar, Permainan Larga  
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