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RINGKASAN 

 

Sumber pembangkitalistrik utama sekarang dihasilkan dari bahan bakar 

fosil, padahal bahan bakar fosil adalah sumber daya alam yang tidak dapat 

diperbarui yang seiring waktuaakan habis bila tidakadibatasi dan digunakan terus 

menerus, sehingga timbul pemikiran membuat alat penghasil energi listrik 

terbarukan berbentuk alat olahraga agar dapat menyehatkan badan. 

Penelitian menggunakan metode R&D (ReseacrchAAnd Development) 

prosedur pada penelitian ini antara lain: perancangan alat, pembuatan alat, 

pengujian alat, pengambilan data danamenganalisa data. Dengan memanfaatkan 

piezoelektrik untuk menghasilkan energi listrik dengan cara perubahan gaya yang 

dihasilkan saat olahraga menjadi energialistrik. 

Hasilapenelitian yang didapat berupa analisa tentang perbedaan rangkaian 

dipasang paralel mendapatkan hasil tegangan yang lebih tinggi daripada rangkaian 

seri, alas yang menurun mendapatkanarata-rata lebih tinggi karena gaya grafitasi 

lebih rendah.aTegangan paling tinggi dihasilkan dari pengujian piezoelektrik 

dipasang paralel dengan alas menurun dengan nilai rata-rata 7,764 volt yang 

dihitung dengan modul sensor tegangan 25VaArduino. 

 

Kata kunci : Piezoelektrik, Energi Terbarukan, Modul Sensor Tegangan 25V 

Arduino. 
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ABSTRACT 

 

The main source of electricity generat is now produced from fossil fuels, 

even though fossil fuels are natural resources that cannot be renewed which over 

time will be used up if they are not limited and used continuously, so that there is 

a thought to make renewable electrical energy producing equipment in the form of 

sports equipment in order to make the body healthy. 

Research using the R&D method (Reseacrch And Development) 

procedures in this study include: tool design, tool manufacturing, tool testing, 

data retrieval and analyzing data. By utilizing piezoelectricity to produce 

electrical energy by means of changes in the force produced when sports become 

electrical energy. 

The research results obtained in the form of an analysis of the difference 

in parallel mounted circuits get higher voltage results than series circuits, the 

declining base gets higher average because of the lower gravity force. The highest 

voltage generated from the piezoelectric test is installed in parallel with the 

descending base with an average value of 7,764 volts calculated by the Arduino 

25V voltage sensor module. 

 

Keywords: Piezoelectric, Renewable Energy, Arduino 25V Voltage Sensor 

Module 
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