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ABSTRACT 

 

Permatasari, Dian. 2013. The Ability of Writing Recount Text Ability of the Eighth 

Grade Students of SMP 2 Bae Kudus in academic Year 2012/2013 Taught 

by Using Five-Minutes Activities. Skripsi, English Education Department 

Teacher Training and Education Faculty Muria Kudus University. Program 

Study Department of English Education. Advisors: (1) Dra. Sri Endang 

Kusmaryati, M. Pd (2) Fitri Budi Suryani, SS, M. Pd  

 

Key words : Five-Minute Activities, writing ability, and recount text. 

 

Five-Minutes Activities are “the activities that may support to realize the 

expected situation.” The activities are similar to language games but designed, as its 

name to be completed in about five minutes of the lesson time that can be applied at 

the beginning, middle or during the lesson, and at the end of the lesson. 

The objectives of this study are the ability of writing recount text of the 

eighth grade students of SMP 2 Bae Kudus  in academic year 2012/ 2013 taught by 

using Five-Minute Activities, the ability of writing a recount text of the eighth
 
grade 

students of SMP 2 Bae Kudus in academic year 2012/ 2013 taught by using Direct 

Instruction and to know whether there is any significant difference between the 

ability of writing recount text of the eighth grade students of SMP 2 Bae Kudus in 

academic year 2011/2012 taught by using Five-Minute Activities and those taught 

by using Direct Instruction. 

In order to achieve the objectives of this research, I used experimental 

research. The population of the study was the eight grade students of SMP 2 Bae 

Kudus consists of 8 classes (248 students). They were grouped into two groups 

based on cluster random sampling, 24 students were chosen as the experimental 

group (VIII H) and 23 students were as the control group (VIII G). The 

experimental group was taught by using Five-Minute Activities, whereas the 

control group was taught by using Direct Instruction. To obtain the objectives of the 

research, the quantitative experimental used to design this research. Whereas, the 

data of this research are the dependent is writing ability, and independent is Five-

Minutes Activities. 

Based on data analysis, it can be indicated that there are the ability of 

writing recount text of the eighth grade students of SMP 2 Bae Kudus  in academic 

year 2012/ 2013 taught by using Five-Minutes Activities, the ability of writing a 

recount text of the eighth
 
grade students of SMP 2 Bae Kudus in academic year 

2012/ 2013 taught by using Direct Instruction a significant difference between the  

writing ability  of  the  eight 
 
grade students of  SMP 2 Bae Kudus in academic year 

2012/2013  taught  by  using  Five-Minutes Activities  and taught  by using Direct 

Instruction. The t-observation is higher than t-table ( 3.02 > t-table  2.000). The 

result of the research showed that Five-Minutes Activities can be used as an 

alternative method in teaching writing recount text because it really helps students 

to learn writing optimally, moreover, the students’ ability in writing recount text 



 

x 

 

while they were using Five-Minutes Activities as the alternative method in learning 

writing recount text. 

According to the result of the data analysis of this research, so the writer 

would like to give some suggestions for English teachers and the researchers. 

Suggestion for English teachers are teachers can use Five-Minutes as an alternative 

method in teaching writing, particularly in writing recount text and the teachers had 

better  use Five-Minute Activities because this method bring the various learning, 

the instructional process also becomes more attractive and interesting. It affects the 

students’ enthusiasm in engaging themselves on the instructional activities. 

Suggestions for researchers are the next researchers can use Five-Minutes for this 

research not only result in teaching writing, but also in teaching reading, speaking 

and listening and the next researchers can use some variations in Five-Minute 

Activities steps, depend on their creativities for the next research. 
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ABSTRAK 

 

Permatasari, Dian. 2013. Kemampuan Menulis Teks Recount pada Siswa Kelas VIII 

SMP 2 Bae Kudus pada Tahun Ajaran 2012/2013 Diajarkan dengan 

Kegiatan Lima Menit. Skripsi, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Muria Kudus. Program Studi Pendidikan Bahasa Inggris. 

Pembimbing: (1) Dra. Sri Endang Kusmaryati, M. Pd (2) Fitri Budi Suryani, 

SS, M. Pd 

 

Kata kunci:  kegiatan lima menit, kemampuan menulis, dan teks recount. 

 

Kegiatan Lima Menit adalah "kegiatan yang dapat mendukung untuk 

mewujudkan situasi yang diharapkan." Kegiatan yang mirip dengan permainan 

bahasa tetapi dirancang, sebagai nama akan selesai dalam waktu sekitar lima menit 

dari waktu pelajaran yang dapat diterapkan di awal, menengah atau selama 

pelajaran, dan pada akhir pelajaran. 

Tujuan dari penelitian ini adalah kemampuan menulis recount text dari siswa 

kelas VIII SMP 2 Bae Kudus pada tahun akademik 2012/2013 diajarkan dengan 

menggunakan Kegiatan Lima Menit, kemampuan menulis recount text dari siswa 

kelas VIII SMP 2 Bae Kudus pada tahun akademik 2012/2013 diajarkan dengan 

menggunakan Instruksi langsung dan untuk mengetahui apakah terdapat perbedaan 

yang signifikan antara kemampuan menulis recount text dari siswa kelas VIII SMP 

2 Bae Kudus pada tahun akademik 2011/2012 diajarkan dengan menggunakan 

Lima Menit-Kegiatan dan mereka diajarkan dengan menggunakan Instruksi 

langsung. 

Dalam rangka mencapai tujuan penelitian ini, penulis menggunakan 

penelitian eksperimental. Populasi penelitian adalah siswa kelas delapan SMP 2 

Bae Kudus terdiri dari 8 kelas (248 siswa). Mereka dikelompokkan menjadi dua 

kelompok berdasarkan cluster random sampling, 24 siswa dipilih sebagai kelompok 

eksperimen (kelas VIII H) dan 23 siswa sebagai kelompok control (kelas VIII G). 

Kelompok eksperimen diajar dengan menggunakan kegiatan Lima Menit, 

sedangkan kelompok kontrol yang diajarkan dengan menggunakan Instruksi 

Langsung. Untuk mendapatkan tujuan dari penelitian, eksperimen kuantitatif 

digunakan untuk merancang penelitian ini. Sedangkan, ada dua faktor dalam 

penelitian ini, faktor terikat yaitu kemampuan menulis, dan faktor bebas yaitu 

kegiatan lima menit. 

Berdasarkan analisis data, dapat menunjukkan bahwa ada kemampuan 

menulis recount text dari siswa kelas VIII SMP 2 Bae Kudus pada tahun akademik 

2012/2013 diajarkan dengan menggunakan Lima Menit Kegiatan, kemampuan 

menulis recount teks yang siswa kelas VIII SMP 2 Bae Kudus pada tahun akademik 

2012/2013 diajarkan dengan menggunakan Instruksi langsung perbedaan yang 

signifikan antara kemampuan menulis dari delapan siswa kelas SMP 2 Bae Kudus 

pada tahun akademik 2012/2013 diajarkan dengan menggunakan Lima-Menit 

Kegiatan dan diajarkan dengan menggunakan Instruksi langsung. T-observasi lebih 
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besar dari t-tabel (3.02 > t-tabel 2.000). Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

Kegiatan Lima Menit dapat digunakan sebagai metode alternatif dalam mengajar 

menulis teks recount karena itu benar-benar membantu siswa untuk belajar menulis 

secara optimal, apalagi, kemampuan siswa dalam menulis teks recount saat mereka 

menggunakan Kegiatan Lima-Menit sebagai metode alternatif dalam mengajar 

menulis teks recount. 

Menurut hasil analisis data penelitian ini, maka penulis ingin memberikan 

beberapa saran bagi guru bahasa Inggris dan para peneliti. Saran bagi guru bahasa 

Inggris adalah guru dapat menggunakan Lima-Menit sebagai metode alternatif 

dalam pengajaran menulis, khususnya dalam menulis recount text dan guru 

sebaiknya menggunakan Kegiatan Lima Menit karena metode ini membawa 

berbagai pembelajaran, proses pembelajaran juga menjadi lebih menarik dan 

menarik. Ini mempengaruhi antusiasme siswa dalam melibatkan diri pada kegiatan 

pembelajaran. Saran untuk peneliti adalah peneliti selanjutnya dapat menggunakan 

Kegiatan Lima-Menit untuk penelitian ini tidak hanya mengakibatkan pengajaran 

menulis, tetapi juga dalam mengajar membaca, berbicara dan mendengarkan dan 

peneliti selanjutnya dapat menggunakan beberapa variasi dalam Kegiatan Lima-

Menit, tergantung pada kreativitas mereka untuk penelitian selanjutnya. 
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