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RINGKASAN

Pembangkit Listrik Tenaga Mikro Hidro (PLTMH) merupakan suatu
sistem pembangkit listrik skala kecil yang menggunakan air sebagai tenaga
penggeraknya. Dalam merancang sistem PLTMH diperlukan suatu turbin air
sebagai komponen utamanya. Pada penelitian ini menggunakan turbin air spiral
horizontal 3 sudu. Untuk mendapatkan kajian eksperimental hasil output
maksimal yang dihasilkan turbin spiral horizontal pada sebuah PLTMH, maka
penelitian sulit diterapkan pada kondisi yang nyata. Oleh sebab itu, perlu adanya
ketersediaan prototype. Tujuan dari penelitian ini yaitu membuat prototype
PLTMH dengan turbin spiral horizontal berskala laboratorium.

Metode dalam pembuatan prototype PLTMH dengan tipe turbin spiral
horizontal ini diawali dengan proses perencanaan, pembuatan, dan pengujian
penggunaan prototype. Tahapan dalam pembuatan prototype mencakup pekerjaan
antara lain : gambar kerja, pemotongan bahan sesuai gambar, pembubutan,
penyambungan, pengeboran, perakitan (assembly), finishing, analisis biaya, dan
pengujian unjuk kerja mesin/alat untuk mengetahui hasil dari pembuatan
mesin/alat.

Hasil yang dicapai adalah membuat prototype PLTMH turbin spiral
horizontal yang dapat bekerja sesuai fungsionalnya dengan output yang berupa
nilai kecepatan putaran (rpm) dan torsi yang dihasilkan turbin serta mesin/alat
tersebut dapat digunakan sebagai pelengkap sarana praktikum di Laboratorium
Teknik Mesin Universitas Muria Kudus. Dari hasil pengujian didapatkan data
yaitu pada debit air terukur 0,001 m3/s, nilai kecepatan putaran rata-rata yaitu 88,2
rpm menghasilkan torsi sebesar 0,93220 N.m. Pada debit air terukur 0,002 md/s,
nilai kecepatan putaran rata-rata yaitu 133,7 rpm menghasilkan torsi sebesar
0,93423 N.m. Pada debit air terukur 0,003 m?3/s, nilai kecepatan putaran rata-rata
yaitu 173,6 rpm menghasilkan torsi sebesar 1,01506 N.m. Dari data yang
diperolen dalam pengujian memperlihatkan nilai kecepatan putaran dan torsi
maksimum terjadi pada variasi debit air 0,003 m?3/s serta nilai daya maksimum
yang dihasilkan sebesar 18,4 Watt.

Kata kunci : prototype, PLTMH, turbin spiral horizontal, putaran, torsi
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ABSTRACT

Micro Hydro Power Plant (MHPP) is a small-scale power generation
system that uses water as its driving force. In designing the MHPP system, a
water turbine is needed as the main component. In this study, a 3-blade horizontal
spiral water turbine was used. To get an experimental study of the maximum
output results from a horizontal spiral turbine in a MHPP, the research is difficult
to apply to real conditions. Therefore, it is necessary to have a prototype
available. The purpose of this research is to make a laboratory-scale prototype
MHPP with horizontal spiral turbines.

The method in making the MHPP prototype with this horizontal spiral
turbine type begins with a process of planning, manufacturing, and testing the use
of the prototype. The stages in making a prototype include work, including:
working drawings, cutting materials according to drawings, turning, joining,
drilling, assembling (assembly), finishing, cost analysis, and testing the
performance of machines/tools to find out the results of making machines/tools.

The result achieved is to make a prototype of MHPP horizontal spiral
turbine that can work according to its function with the output in the form of the
value of rotation speed (rpm) and torque produced by the turbine and the
machine/tool can be used as a complement to practicum facilities in the
Mechanical Engineering Laboratory of Muria Kudus University. From the test
results obtained data, namely the measured water flow rate of 0,001 m?3/s, the
average rotation speed value of 88,2 rpm resulting in a torque of 0,93220 N.m. At
a water flow rate of 0,002 m3/s, the average rotation speed of 133,7 rpm produces
a torque of 0,93423 N.m. At a water flow rate of 0,003 m?/s, the average rotation
speed of 173,6 rpm produces a torque of 1,01506 N.m. From the data obtained in
the test, it shows that the maximum rotation speed and torque values occur at the
water discharge variation of 0,003 m3/s and the maximum power value generated
is 18,4 Watt.

Keywords : prototype, MHPP, horizontal spiral turbine, rotation, torque
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DAFTAR SIMBOL

Simbol Keterangan Satuan PeTsoaTnoaran
Q Debit air m®/s 1
A Luas penampang pipa air m? 1
\Y Kecepatan aliran air rata-rata m/s 1
1) Kecepatan anguler rad/s 2
n Putaran turbin rpm 2
T Torsi N.m 3
F Gaya N 3
m Massa pembebanan rem cakram kg 3
g Gaya grafitasi m/s’ 3
r Jari-jari cakram m 3
n Kecepatan putar rpm 5
Ve Kecepatan potong m/menit 5
d Diameter batu gerinda mm 5
tc Waktu pemotongan menit 6
I Panjang pemotongan mm 6
Vi Kecepatan makan mm/menit 6
f Gerak makan mm/putaran 6
A Luas lasan m? 7
a Tebal pelat yang paling tipis mm 7
I Panjang kampuh mm 7
\Y Kecepatan potong m/menit 10
d Diameter benda kerja mm 10
n Putaran poros utama putaran/menit 10
Vi Kecepatan makan mm/menit 10
a Kedalaman potong mm 12
do Diameter mula-mula mm 12
dm Diameter akhir mm 12
Ve Kecepatan potong m/menit 14
d Diameter mata bor mm 14
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DAFTAR ISTILAH DAN SINGKATAN

ESDM : Energi dan Sumber Daya Mineral
MW : Mega Watt
kW : Kilo Watt

Prototype  : Prototipe atau Purwarupa

PLTMH : Pembangkit Listrik Tenaga Mikro Hidro

Head : Tinggi Aliran

Output : Keluaran

RPM : Revolution Per Minute

SMAW : Shield Metal Arc Welding

AWS : America Welding Society

ASTM : America Society for Testing Materials
AC . Alternating Current

DC : Dirrect Current

PVC : Polyvinyl Chloride

LCD : Liquid Crystal Display
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