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RINGKASAN 

 

Pembangkit listrik tenaga mikro hidro (PLTMH) salah satu alternatif 

pembangkit listrik ramah lingkungan dan bermanfaat di daerah berpotensi untuk 

dibangun pembangkit listrik tenaga mikro hidro (PLTMH) terutama masyarakat 

pedalaman dengan memanfaatkan potensi air memproduksi listrik sendiri. Daerah 

pedalaman dan pedesaan di Indonesia yang dekat dengan aliran sungai yang 

konstan untuk membangkitkan listrik sebesar di bawah 100 kW. Pembangkit listrik 

tenaga mikro hidro merupakan pembangkit listrik sebagai tenaga pemutar turbin air 

di saluran irigasi, sungai atau air terjun alam dengan memanfaatkan head dan debit 

air. Sebelum diaplikasikan langsung di aliran sungai yang konstan perlu adanya 

pengujian di laboratorium dengan merancang bangun prototype pembangkit listrik 

tenaga mikro hidro (PLTMH) dengan menggunakan tipe turbin spiral, untuk 

memutar turbin spiral pada prototype pembangkit listrik tenaga mikro hidro 

(PLTMH) dengan menyemprotkan air di turbin spiral sebagai pengganti aliran 

irigasi sungai. 

Dari hasil rancang bangun alat ukur torsi dan rpm pada prototype PLTMH 

dengan tipe turbin spiral berbasis kontrol arduino uno telah berhasil dibuat dengan 

hasil dan spesifikasi adalah piringan cakram menggunakan diamater 160  mm (jari 

– jari 80 mm), sensor loadcell jenis strain gauge dengan model GUANG CE tipe 

YZC-1B yang digunakan mengukur massa pembebanan lengan torsi untuk 

mengetahui torsi dari mekanisme pengereman cakram. tingkat ketelitian 

pengukuran sensor loadcell sebesar 92.11% sampai dengan 92.32%. Massa 

pembebanan lengan torsi tertinggi yaitu sebesar 1.2934 Kg menghasilkan torsi 1.02 

N.m, sensor rotary encoder dengan model Rotary Encoder 400 PPR NPN 

digunakan untuk mengukur RPM, tingkat ketelitian pengukuran sensor rotary 

encoder sebesar 96.84% sampai dengan 99.76%. Kecepatan putaran turbin tipe 

spiral tertinggi dari pengukuran sensor rotary encoder sebesar 173.6 RPM terhadap 

torsi 1.02 N.m, daya turbin tertinggi yang dihasilkan pada turbin spiral 3 sudu 

sebesar 18.53 watt. 

 

Kata kunci : sensor loadcell, torsi, rotary encoder, rpm 
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ABSTRACT 

 

Micro hydro power plant (PLTMH) is an alternative to environmentally 

friendly and useful power plants in areas with the potential to build a micro hydro 

power plant (PLTMH), especially in rural communities by utilizing the potential for 

water to produce their own electricity. Inland and rural areas in Indonesia are close 

to constant river flow to generate electricity of below 100 kW. Micro hydro power 

plant is a power plant as a power to rotate water turbines in irrigation channels, 

rivers or natural waterfalls by utilizing water heads and discharge. Before being 

applied directly to a constant river flow, testing is needed in the laboratory by 

designing a prototype micro hydro power plant (PLTMH) using a spiral turbine 

type, to turn a spiral turbine on a prototype micro hydro power plant (PLTMH) by 

spraying water in the turbine. spiral instead of river irrigation. 

From the design of the torque and rpm measuring instrument on the PLTMH 

prototype with the spiral turbine type based on the Arduino Uno control, the results 

and specifications were a disc using a diameter of 160 mm (radius 80 mm), a strain 

gauge load cell sensor with the GUANG model. CE type YZC-1B is used to measure 

the load mass of the torque arm to determine the torque of the disc braking 

mechanism. the level of accuracy of load cell sensor measurements is 92.11% to 

92.32%. The highest loading mass of the torsion arm is 1.2934 Kg which produces 

a torque of 1.02 N.m, the rotary encoder sensor with the Rotary Encoder 400 PPR 

NPN model is used to measure the RPM, the accuracy of the rotary encoder sensor 

measurement is 96.84% to 99.76%. The highest rotation speed of the spiral type 

turbine from the rotary encoder sensor measurement is 173.6 RPM against a torque 

of 1.02 N.m, the highest turbine power generated in the 3-blade spiral turbine is 

18.53 watts. 

 

Keywords : loadcell sensor, torque, rotary encoder, rpm 
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