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MOTTO 

 

“Gagal, coba lagi! Jatuh, bangkit lagi!” 

(Marita, 2020) 
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Subjective Well Being  Penyandang Disabilitas  

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini mengenai subjective well being  penyandang disabilitas. 

Tujuan penelitian ini untuk mengidentifikasi dan menganalisis dimensi subjective 

well being  penyandang disabilitas. Metode yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah metode kulitatif dengan pendekatan fenomenologis. Fenomenologikal 

suatu studi tentang kesadaran dari perspektif pokok seseorang dengan 

menggunakan teknik pengumpulan data observasi dan wawancara. Metode 

analisis data menggunakan Bogdan dan Biklen (Moleong, 2014) yaitu coding. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa informan I mengalami masalah pada 

dimensi penguasaan lingkungan dimana informan merasa tidak nyaman dengan 

lingkungannya yang menyalahgunakan keterbatasannya dan suaminya yang 

tunanetra, sering mengalami pencurian  dirumah mereka. Sedangkan untuk 

informan II memiliki masalah dalam hal dimensi autonomi atau kemandirian 

dimana informan adalah pasangan disabilitas tunanetra yang mempunyai tiga anak 

dan merasa kesulitan dalam mencukupi kebutuhan sehari-hari. Sedangkan untuk 

informan III memiliki masalah dalam hal dimensi hubungan positif dengan 

sesama dimana informan yang mempunyai pasangan sesama disabilitas fisik 

sering mendapatkan cibiran dari tetangga karena kesulitan dalam melakukan 

aktifitas rumah tangga. 

 

Kata kunci : subjective well being, disabilitas 
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Subjective Well Being  Penyandang Disabilitas  

 

ABSTRACT 

 

This reserach is about subjective well being person with disabilities. The 

purpose of this studywas to analyze and identify dimension of subjective well 

being person with disabilities. The method used in this study is a qualitative 

method with a phenomenological approach. Phenomenological is study of 

consciousness from a person‟s basic perspective by using observation and 

interview data collection techniques. The method of data analysis uses Bogdan 

and Biklen (Moleong, 2014), namely coding. The results of the study indicate that 

informants I experienced mastery of the environment dimension problems were 

the informant felt uncomfortable with her environment, which abused her 

limitations and her blind husband often experienced theft at his house.  For 

informants II experienced autonomy dimension problems were informants is blind 

couples have three children and finds it difficult to to provide for the family.For 

informants III have problems in positive relationships with others where 

informants who have partners with physical disabilities often get ridicule from 

neighbores because of difficulties in carrying out household activities. 

 

Keywords : subjective well being, disability 
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