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MOTTO 

 

“Jiwa yang kuat tidak akan melemah jika ia disakiti. Karena ia tahu, setiap 

kesakitan adalah proses membangun kekuatan.” 

(R.M.Ng. Ronggowarsito) 

 

“Orang berjalan hanya mempunyai satu bekal, yaitu niat.” 

(R.M.P. Sosrokartono) 

 

“Aku takut, ilmuku akan membuatku menjadi sombong.” 

(Ki Ageng Suryomentaram) 

 

“Hakikat hidup bukanlah apa yang kita ketahui, bukan buku-buku yang kita baca 

atau kalimat-kalimat yang kita pidatokan, melainkan apa yang kita kerjakan, apa 

yang paling mengakar di hati, jiwa dan inti kehidupan kita.” 

(Emha Ainun Nadjib) 
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PERSEMBAHAN 

 

Alhamdulillah. 

Berkat ridho Allah Yang Maha Pengasih, lagi Maha Penyayang, 

Aku telah menjadi pribadi yang bertafakur. 

Kupersembahkan karya sederhana ini untuk siapa saja yang membacanya, 

Semoga persembahan ini dapat mengilhamikalian semuanya. 

Aamiin. 
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PRAKATA 

 

Segala puja  dan  puji senantiasa dipanjatkan  ke hadirat AllahAzza wa 

Jallayang telah melimpahkan kasih sayangNya kepada sekalian makhluk di 

alamsemesta.  Rasa syukur yang begitu dalam atas nikmat dan karuniaNya 

dijadikansebagai golongan yang mencintai ilmu (insya Allah). Sholawat beserta 

salam yangselalu tercurahkan kepada Junjungan Mulia Rasulullah Muhammad  

Shollallahu`alaihi wa alihi wa shohbihi wa sallam  yang telah menerangi ummat 

manusia darizaman jahiliyyah ke zaman terang benderang yang kelak diharapkan 

syafaatnya diyaumilakhir. Aamiin. 

Banyak rintangan dan tantangan selama proses studi yang penulis 

rasakan,terutama saat pengerjaan skripsi. Pahit manis perjuangan yang begitu 

berkesanselama menjadi mahasiswa Psikologi Universitas Muria Kudus  (UMK) 

semogamendapatkan hikmah didalamnya dan menjadi bekal untuk masa depan 

yangbermanfaat. Penulis juga menyadari sepenuhnya bahwa tanpa ada bantuan 

dandukungan dari berbagai pihak tidak mungkin karya ini terwujud. Oleh karena 

itudengan segala kerendahan hati izinkan dalam kesempatan kali ini 

penulismenghaturkan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada : 

1. Ibu Iranita Hervi Mahardayani, S.Psi, M. Psi. selaku Dekan 

FakultasPsikologi UMKyang telah berkenanmeluangkan waktu di 

tengah kesibukan yang padat guna membimbing danmengarahkan 

hingga selesainya skripsi penulis. 
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2. Bapak  Dr.M.Widjanarko, S.Psi, M.Si. selaku pembimbing utama 

yangtelah membimbing,mengarahkan, dan mendidik selama menuntut 

ilmu diFakultas Psikologi UMK hingga terselesaikannya skripsi 

penulis. 

3. Ibu Dhini Rama Dhania, S.Psi., M.Psi. selaku pembimbing 

pendamping yangtelah membantu membimbing,mengarahkan, dan 

mendidik selama menuntut ilmu diFakultas Psikologi UMK hingga 

terselesaikannya skripsi penulis. 

4. Seluruh Dosen yang telah memberikan pendidikan dan bimbingan 

kepadapenulis selama menuntut ilmu di Fakultas Psikologi UMK. 

5. Para staff dan karyawan Fakultas Psikologi UMK yang telah banyak  

membantupenulis selama menuntut ilmu di  Fakultas Psikologi UMK. 

6. Orangtua  penulis,  bapak dan ibu tercinta yang telah  bekerja  

kerasdalam  mendidik  anaknya  dengan  penuh  kesabaran,  serta  doa 

restu yang selaludipanjatkan  beliau  di setiap  langkah  penulisuntuk  

menggapai cita-cita  danmasa depan yang cerah. 

7. Untuk saudara-saudara kandung penulis, Sofi dan Baim yang selalu 

menghibur penulis saat penulis jenuh mengerjakan skripsi. 

8. Seluruh informan yang bersedia menjadi subjek penelitian di skripsi 

ini, penulis mengucapkan terima kasih yang sebanyak-sebanyaknya. 

Atas bantuan dan semangat yang telah diberikan sampai karya ini selesai 

dibuat, penulis mengucapkan terima kasih. Semoga mendapatkan ridho dan 

pahala dari Allah SWT.  
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Demikian, semoga skripsi ini bermanfaat bagi para pembacanya 

terutamabagi kemajuaan keilmuan psikologi. Akhir kata, semoga kita senantiasa 

mendapatkan petunjuk dan berada dalam lindungan Allah SWT. 

 

 

                                                                                       Kudus, 25 Februari 2021 

                                                                              Penulis 

 

                                                                                Sony Hendra Setyawan 
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KONSEP DIRI REMAJA PSK DI KOTA PATI 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor pembentuk 

konsep diri remaja yang bekerja sebagai PSK di Kota Pati. Informan dalam 

penelitian ini adalah tiga orang remaja akhir perempuan yang bekerja sebagai PSK 

yang berada di Kota Pati. Pendekatan dalam penelitian ini adalah pendekatan 

kualitatif dengan bentuk penelitian fenomenologis. Pengumpulan data dengan 

menggunakan observasi, wawancara, dan dokumentasi. Teknik analisis data 

menggunakan model analisis coding. Hasil dalam penelitian ini menunjukkan 

bahwa konsep diri remaja PSK di Kota Pati dipengaruhi oleh keluarga, 

masyarakat dan teman sebaya. Lebih jelasnya aktifitas remaja PSK jauh dari 

pengawasan orang tua, berasal dari keluarga yang tidak harmonis, dan tuntutan 

ekonomi keluarga. Dalam berhubungan dengan masyarakat, konsep diri para 

remaja ini terbentuk karena mendapat perlakuan kurang menyenangkan dan 

dianggap rendah oleh masyarakat. Selain itu para remaja perempuan ini juga 

mendapat pengaruh dari teman-temannya yang sudah lama bekerja sebagai PSK 

agar bekerja sebagai PSK, keadaan tersebut membentuk konsep diri yang negatif 

pada remaja perempuan di Kota Pati. Ketiga informan memiliki pengetahuan jika 

pekerjaan yang mereka lakukan di dalam cafe dan hotel adalah tidak wajar, 

negatif, dan membuat mereka tidak tenang. Mereka juga merasa bahwa sebagian 

masyarakat selalu memandangnya rendah, sehingga menimbulkan perasaan malu, 

sedih, bingung, dan tidak tahu harus berbuat apa. 

Kata Kunci: Konsep Diri, Remaja, Pekerja Seks Komersial 
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SELF-CONCEPT OF SEXUAL WORKERS IN PATI CITY 

ABSTRACTION 

This study aims to analyze the factors forming the self-concept of adolescents 

who work as prostitutes in the city of Pati. The informants in this study were three 

female late adolescents who work as prostitutes in the city of Pati. The approach 

in this research is a qualitative approach with the form of phenomenological 

research. Collecting data using observation, interviews, and documentation. The 

data analysis technique used a coding analysis model. The results of this study 

indicate that the self-concept of prostitutes in Pati City is influenced by family, 

society and peers. More clearly, the activities of adolescent prostitutes are far 

from parental supervision, come from unharmonious families, and have family 

economic demands. In dealing with society, the self-concept of these teenagers is 

formed because they are treated less favorably and are considered low by society. 

In addition, these young women also get influence from their friends who have 

worked as prostitutes for a long time to work as prostitutes, this situation creates a 

negative self-concept for young women in Pati City. The three informants have 

knowledge that the work they do in cafes and hotels is unnatural, negative, and 

makes them uneasy. They also feel that some parts of the community always look 

down on them, causing feelings of shame, sadness, confusion, and don't know 

what to do. 

Keywords: Self-Concept, Youth, Commercial Sex Workers 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


