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MOTTO 

 

“Tidak masalah seberapa lambat kau berjalan  

asalkan kau tidak berhenti” 

-Confucius- 

 

“Belajarlah selagi yang lain sedang tidur,  

bekerjalah selagi yang lain sedang bermalas – malasan, 

bersiap – siaplah selagi yang lain masih bermain, 

dan bermimpilah selagi yang lain sedang berharap” 

-William Arthur Ward- 
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HUBUNGAN ANTARA KONFORMITAS TEMAN SEBAYA DAN 

KONSEP DIRI DENGAN PERILAKU KECANDUAN MENONTON 

DRAMA KOREA PADA REMAJA 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji data secara empirik hubungan 

antara konformitas teman sebaya dan konsep diri dengan perilaku kecanduan pada 

remaja. Subjek penelitian ini adalah remaja usia 15 – 22 tahun yang ikut 

tergabung dengan grup komunitas Korea dan sering menonton drama Korea 

dengan melibatkan 100 responden. Teknik pengambilann sampel menggunakan 

kuota sampling dan alat yang digunakan untuk memperoleh data dengan 

menggunakan skala perilaku kecanduan, skala konformitas teman sebaya dan 

skala konsep diri. Hasil koefisien dari ketiga variabel rx12y sebesar 0,353 dengan 

taraf signifikansi p sebesar 0,010 (p < 0,05),sumbangan efektif sebesar 12,5%. Hal 

ini menunjukkan bahwa hipotesis mayor yang diajukan diterima, dimana 

konfomitas teman sebaya (X1) dan konsep diri (X2) mempunyai hubungan yang 

signifikan dengan perilaku kecanduan (Y). Hasil analisis konfomitas teman 

sebaya (X1) dengan perilaku kecanduan (Y) diperoleh rx1y sebesar -0,212 dengan p 

sebesar 0,037 (p < 0,05) besar sumbangan konformitas teman sebaya dengan 

perilaku kecanduan  sebesar 4,5%. Hal ini menunjukkan bahwa ada hubungan 

negatif yang signifikan antara konformitas teman sebaya dengan perilaku 

kecanduan pada remaja pecandu drama Korea dengan demikian hipotesis minor 1 

yang diajukan ditolak. Hasil analisis konsep diri (X2) dengan perilaku kecanduan 

(Y) diperoleh rx2y sebesar -0,333 dengan p sebesar 0,002 (p < 0,01) besar 

sumbangan konformitas teman sebaya dengan perilaku kecanduan  sebesar 11,1%. 

Hal ini menunjukkan bahwa ada hubungan negatif yang sangat signifikan antara 

konsep diri dengan perilaku kecanduan pada remaja pecandu drama Korea dengan 

demikian hipotesis minor 2 yang diajukan diterima. 

 

Kata Kunci : Konformitas Teman Sebaya, Konsep Diri, Perilaku Kecanduan 
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THE CORRELATION BETWEEN PEER CONFORMITY AND SELF-

CONCEPT AND ADDICTIVE BEHAVIOR OF WATCHING KOREAN 

DRAMA IN ADOLESCENTS 

 

ABSTRACT 

 

This study aims to empirically test the correlation between peer conformity 

and self-concept and addictive behavior in adolescents. The subject of this 

research is adolescents aged 15 -22 years who joined the Korean community 

group and often watched Korean dramas involving 72 respondents. The sampling 

techniques uses sampling quotas and tools used to obtain data using the scale of 

addictive behaviors, the scale of peer conformity and the scale of self-concept. 

The coefficient of the three rx12y variables was 0.353 with a p significance of 

0.010 (p < 0,05), an effective contribution of 12.5%. This suggests that the 

proposed major hypothesis is accepted, where peer confnuities (X1) and self-

concept (X2) have a significant association with addictive behavior (Y). The 

results of peer confomity analysis (X1) with addictive behavior (Y) were obtained 

by rx1y of -0.212 with p of 0.037 (p < 0.05) large contribution of peer conformity 

with addictive behavior of 4.5%. This suggests that there is a significant negative 

relationship between peer conformity and addictive behavior in adolescent Korean 

drama addicts thus the minor hypothesis 1 proposed is not accepted. The results of 

self-concept analysis (X2) with addictive behavior (Y) obtained rx2y by -0.333 

with p of 0.002 (p < 0,01) large contribution of conformity of peers with addictive 

behavior of 11.1%. This suggests that there is a very significant negative 

relationship between the concept of self and addictive behavior in adolescent 

Korean drama addicts thus the minor hypothesis 2 proposed is accepted. 

 

 

Keywords: Peer Conformity, Self Concept, Addictive Behavior


