
 

103 
 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Sesuai dengan hasil temuan data deskriptif maupun data pendukung lainnya serta 

pembahasan analisis data peneliti menentukan beberapa hasil penelitian yang 

dapat disimpulkan sebagai berikut. 

1. Kedisiplin anak di lingkungan keluarga buruh konveksi di Desa 

Guwosobokerto Kecamatan Welahan Kabupaten Jepara yaitu pada anak usia 9-

10 tahun ada pada tahap pembiasaan, dan pada anak usia 12 tahun ada pada 

tahap pembudayaan. Dan pelaksanaan karakter disiplin anak dilingkungan 

keluarga buruh konveksi belum terlaksana dengan baik. Hal ini dikarenakan 

dari hasil penelitian banyak ditemukan anak dari lingkungan keluarga buruh 

konveksi tidak belajar sesuai jadwal yang telah ditetapkan orang tua, bermain 

hingga lupa waktu, dan tidur hingga larut malam. Terdapat juga anak yang 

malas membantu pekerjaan orang tua di rumah, serta malas dalam 

melaksanakan ibadah. Orang tua telah berusaha melatih kedisiplinan dengan 

baik kepada anak, namun karena waktu yang lebih banyak digunakan bekerja. 

Orang tua jadi kurang dalam mengontrol kedisiplinan anak dalam keseharian. 

Kurangnya waktu bersama anak dan keluarga dapat mempengaruhi 

perkembangan anak. Apalagi anak usia Sekolah Dasar adalah usia 

perkembangan dan pembentukan kepribadian anak. 

2. Faktor penghambat yang mempengaruhi kedisiplinan anak di lingkungan 

keluarga buruh konveksi dipengaruhi faktor dari dalam maupun dari luar. 

Faktor penghambat kurangnya kedisiplinan anak di lingkungan keluarga buruh 

konveksi antara lain kebiasaan anak malas ketika mengerjakan sesuatu serta 

kebiasaan bangun kesiangan, pengaruh teman sebaya, dan kesibukan orang tua. 

Sedangkan faktor pendukung kedisipilinan anak yaitu kesadaran diri dan 

sanksi/hukuman. 
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian sebagaimana dikemukakan di atas, ada beberapa 

saran atau masukan yang perlu disampaikan kepada pihak lain, antara lain: 

1. Bagi Anak 

Dengan penelitian ini diharapkan anak memiliki karakter disiplin yang baik 

dan bisa mengembangkan perilaku karakter disiplin terhadap semua orang dan 

dimanapun berada. 

2. Bagi Orang tua 

Dengan penelitian ini diharapkan dapat memberikan gambaran bahwa 

penanaman karakter disiplin dapat dimulai dari pendidikan di keluarga. Orang 

tua hendaknya mendampingi dan mengawasi keseharian anak. 

3. Bagi Peneliti selanjutnya 

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat mengkaji lebih lanjut dan lebih 

dalam mengenai karakter disiplin anak. 

 


