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ABSTRAK 

Di Desa Kayen Pati, terdapat desa desmigratif yang merupakan salah satu desa 

dengan tingkat pekerjaan sebagai TKW maupun TKI sangat tinggi. Dengan 

bantuan dari pemerintah desa dan BNI terbentuklah Desmigratif (desa Migra 

Inovatif). Desmigratif tidak hanya menyasar pada warga desa supaya bisa mandiri 

dan memiliki usaha mandiri namun juga kepada anak-anak yang ditinggalkan oleh 

orang tuanya yang menjadi TKW maupun TKI. Berdasarkan hasil observasi di 

desa kayen, ditemui anak-anak yang ditinggalkan oleh orang tuanya memiliki 

permasalahan dalam sikap, perilaku, sopan santun dan berakibat pada rendahnya 

kemandirian anak yang ditunjukkan sikap anak yang masih tergantung dengan 

orang lain. ketika Metode penelitian menggunakan PTBK (Penelitian Tindakan 

Bimbingan dan Konseling) dengan 2 siklus dan ditiap siklus dilaksanakan 3 

pertemuan.  Hasil yang diperoleh adalah sosiodrama dengan teknik permainan 

tradisional dalam meningkatkan kemandirian delapan anak Desmigratif sebagai 

subjek penelitian dapat diterima. Hal tersebut terlihat setelah diberikan 

sosiodrama dengan teknik sosiodrama siklus I diperoleh skor penilaian 

kolaborator terhadap peneliti sebesar 85% masuk pada kategori (Sangat baik), dan 

siklus II penilaian kolaborator terhadap peneliti memperoleh skor sebesar 95% 

yang masuk dalam kategori (Sangat baik). Jadi, kegiatan layanan bimbingan 

kelompok teknik sosiodrama yang dilakukan peneliti meningkat sebesar 10% dari 

siklus I ke siklus II. Terjadinya peningkatan pada kemandirian setelah diberi 

sosiodrama dengan permainan tradisional pada anak Desmigratif dapat diterima, 

berdasarkan hasil pra siklus memperoleh skor sebesar 60% masuk dalam kategori 

(Kurang), kemudian siklus I memperoleh skor sebanyak 75% dalam kategori 

(Baik), dan siklus II memperoleh persentase 78% dalam kategori (Baik). Sehingga 

mengalami peningkatan 25% dari tahap pra siklus, siklus I, dan siklus I. 

Keyword : Sosiodrama, Permainan Tradisional, Kemandirian. 
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