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ABSTRAK

Pernikahan dini ialah pernikahan di bawah umur yang disebabkan oleh
faktor sosial pendidikan, ekonomi, budaya, orang tua, diri sendiri, dan tempat
tinggal. Penyesuaian diri dalam perkawinan adalah dua individu belajar untuk
saling mengakomodasi kebutuhan, keinginan dan harapan. Penelitian ini
bertujuan menganalisis penyesuian diri pada remaja perempuan yang menikah
dini. Metodelogi penelitian ini menggunakan kualitatif dengan pendekatan
fenomenologi. Metode pengumpulan data menggunakan observasi dan
wawancara. Hasil dari penelitian ini adalah kedua informan belum bisa
menyesuaikan diri setelah menikah. Kedua informan merasa memiliki
hambatan aktivitas dalam sehari-hari dan hambatan dalam penyesuaian sosial.
Sedangakan satu informan sudah bisa menyesuiakan diri dan menyesuaikan
keadaan sosial meski memiliki hambatan dalam ekononmi.

Kata Kunci: Penyesuian Diri, Remaja, Pernikahan Dini.

Xiii



ABSTRACK

Early marriage is underage marriage caused by social factors,
education, economy, culture, parents, self, and place of residence. Adjustment
in marriage is when two individuals learn to accommodate each other's needs,
wants and expectations. This study aims to determine self-adjustment in
adolescents who marry early.

The methodology of this research uses gualitative phenomenology. Methods
of data collection using observation and interviews. The results of this study
are the two informants have not been able to adjust after marriage. Both
informants felt that they had obstacles in their daily activities and obstacles in
social adjustment. Meanwhile, one informant has been able to adjust and
adjust to social conditions despite having obstacles in the economy.

Keywords: Adjustment, Adolescence, Early Marriage.
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