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ABSTRAK 

Alwie, Fahmi Naufal. 2023. “Pola Asuh Orang Tua dalam Penggunaan 

Smartphone pada Anak Sekolah Dasar” (Studi Kasus pada Anak Usia 

Sekolah Dasar di Desa Ngaluran Kecamatan Karanganyar Kabupaten 

Demak). Proposal Skripsi. Pendidikan Guru Sekkolah Dasar. 

Universitas Muria Kudus. Pembimbing (i) Ika Oktavianti, S.Pd., M.Pd. 

(ii) Dr. Erik Aditia Ismaya, S.Pd., M.A. 

Kata Kunci: Pola Asuh, Smartphone. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis peran pola asuh orang tua terhadap 

penggunaan Smartphone pada anak usia Sekola Dasar di Desa Ngaluran Rt04 

Rw02. Fokus utama penelitian ini adalah bagaimana bentuk Pola Asuh yang 

diterapkan Orang Tua pada Anak di Desa Ngaluran dan peran Pola Asuh Orang 

Tua terhadap Penggunaan Smartphone pada Anak Usia Sekolah Dasar. 

Penelitian ini membahas tentang pola asuh dan implikasinya terhadap penggunaan 

Smartphone. Pola asuh merupakan perilaku orang tua dalam mengurus, 

membimbing dan mendidik anak yang nantinya berguna untuk aspek tumbuh 

kembang anak. Terdapat empat jenis pola asuh meliputi pola asuh otoriter, 

demokratrif, permisif dan penelantaran. Sedangkan Smartphone adalah salah satu 

alat komunikasi yang sering dipakai saat ini, mulai dari kalangan anak-anak, 

remaja, dewasa, dan bahkan orang tua sekali pun. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif penelitian ini 

dilaksanakan di Desa Ngaluran Rt04 Rw02 Kecamatan Karanganyar Kabupaten 

Demak, dengan mengambil subjek orang tua sebanyak 4 orang dan anak sebagai 

subjek penelitian yang berjumlah 4 anak terdiri dari 3 anak laki-laki dan 1 anak 

perempuan. Penelitian ini menggunakan teknik pengumpulan data meliputi tahap 

observasi, wawancara mendalam, dokumentasi dan pencatatan. Analisis data yang 

digunakan merupakan analisis reduksi data, penyajian data dan penarikan 

kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa bentuk pola asuh orang tua pada anak di Desa 

Ngaluran Rt04 Rw02 rata-rata menggunakan bentuk pola asuh demokratis. 

Bentuk pola asuh demokratis bisa memberikan dampak positif terhadap 

penggunaan Smartphone pada anak seperti memudahkan komunikasi, 

memberikan pengetahuan tambahan, dan memperluas jaringan pertemanan. 

Peneliti juga mendapati bentuk pola asuh orang tua yang lain, yaitu pola asuh 

permisif. Bentuk pola asuh permisif yaitu orang tua mengutamakan kebebasan 

terhadap anak untuk membuat suatu pilihan, tidak terlalu banyak pengawasan 

pada anak untuk melakukan apa yang dia inginkan. Dalam penelitian ini peneliti 

memilih 4 anak untuk menjadi subjek penelitian, dari keempat anak tersebut 3 

anak mendapatkan bentuk pola pengasuhan secara demokratis, sedangkan untuk 1 

anak yang lain mendapat bentuk pola pengasuhan secara permisif. Anak yang 

mendapatkan bentuk pola pengasuhan secara permisif ini memiliki perbedaan 

pada anak yang mendapatkan pola pengasuhan secara demokratis dari orang tua. 
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ABSTRACT 

Alwie, Fahmi Naufal. 2023. “Parenting Patterns of Smartphone use in 

Elementary School Children” (Case  Study on Elementary School Aged 

Childern in the Village of Ngaluran, Karanganyar Sub-district, Demak 

District). Thesis Proposal. Primary Teacher Education. Muria Kudus 

University. Supervisor (i) Ika Oktavianti, S.Pd., M.Pd. (ii) Dr. Erik 

Aditia Ismaya, S.Pd., M.A. 

Keywords: Parenting, Smartphone 

This study aims to analyze the role of parenting style in the use of smartphones in 

elementary school-aged children in the village of Ngaluran Rt04 Rw02. The main 

focus of this research is how the parenting style applied by parents to children in 

Ngaluran village and the role of parenting style towards the use of smartphones in 

elementary school-age children. 

This study discusses parenting and its implications for smartphone use. Parenting 

is the behavior of parents in managing, guiding and educating children which will 

be useful for aspects of child development. There are four types of parenting 

styles including authoritarian, democratic, permissive and neglect parenting. 

Meanwhile, smartphones are one of the communication tools that are often used 

today, ranging from children, adolescents, adults, and even the elderly.  

This study used a qualitative descriptive method. This research was carried out in 

Ngaluran Rt04 Rw02 Village, Karanganyar District, Demak Regency, by taking 4 

parents as subjects and children as research subjects, totaling 4 children consisting 

of 3 boys and 1 girl. This study used data collection techniques including 

observation, in-depth interviews, documentation and recording. The data analysis 

used is data reduction analysis, data presentation and conclusion drawing. 

The results showed that the parenting style for children in the village of Ngaluran 

Rt04 Rw02 used a democratic parenting style. The form of democratic parenting 

can have a positive impact on the use of Smartphones in children such as 

facilitating communication, providing additional knowledge, and expanding the 

network of friends. Researchers also found another form of parenting, namely 

permissive parenting. The form of permissive parenting is that parents prioritize 

freedom for children to make choices, not too much supervision on children to do 

what they want. In this study the researchers chose 4 children to be research 

subjects, of the four children 3 children received a democratic form of parenting, 

while 1 other child received a permissive parenting pattern. Children who get this 

form of permissive parenting have differences from children who get democratic 

parenting from their parents. 
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