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RINGKASAN

Tanaman padi (Oryza Sativa L.) merupakan salah satu tanaman terpenting
sebagai sumber makanan pokok dengan tahapan penanaman dimulai persiapan
benih, persemaian benih, penanaman bibit, perawatan padi, dan proses panen padi.
Tahap panen menjadi salah satu yang penting, dibagi dalam dua cara yaitu
tradisional menggunakan sabit dan secara otomatis menggunakan alat modern
(combine dan reaper).

Tingginya biaya peralatan modern, maka para petani lebih memilih sabit.
Penggunaan sabit mengharuskan pekerja pada posisi membungkuk sehingga
berpotensi cidera. Berdasarkan perhitungan RULA, postur kerja mendapatkan
skor 6 pada level 3 (penyelidikan dan perubahan diperlukan segera).

Oleh karena itu, diperlukan rancangan alat pemotong padi dengan
menerapkan konsep ergonomi yang sesuai dengan EFD. Berdasarkan aspek
kebutuhan konsumen “posisi yang diinginkan adalah posisi tegak lurus saat
melakukan proses pemotongan padi”’ dengan nilai 100%, tingkat kepentingan
konsumen dengan skor tertinggi 4.6 “alat dapat mengurangi risiko cedera petani”,
tingkat kepuasan konsumen dengan skor tertinggi 3 “alat dapat mengurangi risiko
cedera petani” sehingga didapat urutan prioritas rancangan alat pemotong padi : 1)
aman digunakan/ safety, 2) panjang maksimal 100 cm, 3) tidak melukai tangan
saat dipegang, 4) mudah digunakan semua kalangan, 5) awet dan anti karat, 6)
bahan kerangka kecil, 7) pisau bisa dilepas, 8) mudah diperbaiki. Setelah
dilakukan perancangan dan pengujian, postur kerja dengan menggunakan alat
baru berdasarkan RULA, mendapatkan skor 3 pada level 2 (penyelidikan lebih
lanjut diperlukan dan perubahan mungkin diperlukan). Sehingga dengan
penggunaan alat baru terjadi penurunan risiko cidera, akan tetapi perubahan masih
diperlukan baik proses maupun alatnya.

Kata kunci : Pemotong Padi, RULA, EFD, Musculoskeletal Disorders
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ABSTRACT

Rice (Oryza Sativa L.) is one of the most important crops as a staple food source
with the stages of planting starting with seed preparation, seed nursery, seedling
cultivation, rice care and the rice harvesting process. The harvesting stage is an
important one, divided into two ways namely traditionally using a sickle and
automatically using modern tools (combine & reaper). The high cost of modern
equipment, farmers prefer scythes. Sickle use involving workers in positions with
the potential for injury. Based on RULA calculation, work posture gets a score of
6 at level 3 (investigation and changes are needed immediately). So we need a
new tool with an ergonomic concepts in accordance with EFD. Based on the
aspect of consumer needs “upright position when cutting rice”, level of consumer
interest, the highest score of 4.6 “reduce the risk of farmers injury”, level of
consumer satisfaction, the highest score of 3 ‘‘reduce the risk of farmers injury”,
in order of priority : 1) safe to use/safety, 2) maximum length of 100 cm, 3) does
not hurt hands, 4) easy to use, 5) durable and anti-rust, 6) small frame, 7) knife
can be removed, 8)easy to repair. After designing and testing, work posture based
on RULA gets a score of 3 at level 2 (further investigation is needed and changes
may be required). With the use of new tools there is a reduced risk of injury, but
changes are still needed in both the process and the tools.

Keywords : Rice Cutter, RULA, EFD, Musculoskeletal Disorders
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