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RINGKASAN 

 

Makanan untuk bayi lima tahun sangatlah penting dimasa perkembangan 

yang rentan terhadap masalah gizi. Terbatasnya pengetahuan orang tua terhadap 

kebutuhan energy, gizi dan penentuan pola menu makanan merupakan salah satu 

factor yang menyebabkan malnutrisi (gizi salah). Pemilihan makanan yang tepat 

untuk anak usia lima tahun dapat dilakukan dengan menggunakan aplikasi sistem 

pendukung keputusan. Orang tua dapat memilih makanan untuk bayi lima tahun 

berdasarkan rekomendasi dari sistem. Untuk menentukan pengambilan keputusan 

tersebut, sistem pendukung keputusan pada pemilihan makanan untuk bayi lima 

tahun menggunakan metode Analitycal Hierarchy Process (AHP) dan metode 

Simple Addative Weighthing (SAW), Bahasa pemograman  PHP dan menggunakan 

database MySQL Kriteria yang digunakan dalam pendukung keputusan  pemilihan 

maanan pada bayi lima tahun adalah karbohidrat, lemak, protein, kalsium, vitamin, 

rasa. Hasil yang diperoleh dari sistem ini adalah pemilihan makanan terbaik untuk 

bayi lima tahun dengan hasil perbandingan terbaik. 

 

Kata kunci : Komparasi, Sistem Pendukung Keputusan (SPK), Analitycal 

Hierarchy Process (AHP), Simple Addative Weighting (SAW). 
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COMPARISON OF AHP AND SAW METHODS ON FOOD SELECTION 

DECISION SUPPORT SYSTEMS FOR FIVE YEARS INFANTS 
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ABSTRACT 

 

Food for a five year old baby is very important in a developmental period 

that is prone to nutritional problems. The limited knowledge of parents on energy 

needs, nutrition and the determination of food menu patterns is one of the factors 

that causes malnutrition (wrong nutrition). Selection of the right food for children 

aged five years can be done by using a decision support system application. Parents 

can choose food for their five-year-old baby based on recommendations from the 

system. To determine the decision support system on food selection for five-year-

old infants uses the Analitycal Hierarchy Process (AHP) method and the Simple 

Addative Weighting (SAW) method, PHP programming language and MySQL 

database. Criteria used in food selection decision support in five-year-old infants 

are carbohydrates, fat, protein, calcium, vitamins, taste.The results obtained from 

this system are the selection of the best food for five-year-old babies with the 

comparison of the best methods. 

 

Keywords : Comparison, Decision Support System (DSS), Analytical Hierarchy 

Process (AHP), Simple Addative Weighting (SAW). 
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