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MOTTO 

 

Kesulitan yang kita alami sejatinya adalah jalan untuk mendapatkan kemudahan 

yang jauh lebih besar. Tapi harus dibutuhkan kelapangan hati agar kita bisa 

melewati berbagai kesulitan dan cobaan yang menimpa kita. Saat hati lapang 

menerima apa yang terjadi, maka kita akan lebih mudah melewati setiap kesulitan. 

Namun bila hati kita sempit karena dipenuhi oleh penyakit hati maka akan terasa 

berat untuk melewatinya.  

(Lina ayu puspita sari)  

Allahumma laa sahla illa maa ja’altahu sahla, wa anta taj’alul hazna idza syi’ta 

sahlaa.   

“Ya Allah, tidak ada kemudahan kecuali yang engkau buat mudah dan engkau 

menjadikan kesedihan (kesulitan), jika engkau kehendaki pasti akan menjadi 

mudah” 

(Hadist Ibnu Hibban, dari Anas bin Malik) 
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HUBUNGAN ANTARA MOTIVASI DAN EFIKASI DIRI DENGAN 

KETERLIBATAN AYAH DALAM PENGASUHAN 

 

ABSTRACT 

This study aims to empirically examine the relationship between motivation and 

self-efficacy with father involvement in parenting. The population in this study are father 

of student RA Banat Kudus. The sampling technique uses qouta sampling subjects in 

this study were 100. The measuring instrument used to obtain the data was the father 

involvement motivation, and the self-efficacy scale. The correlation coefficient of the third 

variable rx12y is 0.548 with a significance of p 0.000 (p < 0.01), which meant that there 

was very significant relationship between motivation and self-efficacy with father 

involvement in parenting. Thus, the mayor’s hypothesis proposed in this study was 

accepted, with an effective contributing 30%. The result of the analysis of the motivation 

variable with father involvement in parenting showed that correlation coefficient rx1y 

was 0,466 with a p value of 0.000 (p < 0,01), with an effective contribution of 21,7%. 

These results indicated that there is a very significant positive relationship between 

motivation and father involvement in parenting, thus the minor hypothesis is proposed in 

this study is accepted. The results of the analysis of self-efficacy variables with father 

involvement showed the correlation coefficient rx2y of 0,409 with a p-value of 0.000 (p < 

0.01), with an effective contribution 16,7%. These results indicate that there is a very 

significant positive relationship between self-efficacy and father involvement in 

parenting, thus the minor hypothesis proposed in this study is accepted.  

Keywords: motivation, self-efficacy father involvement in parenting. 
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HUBUNGAN ANTARA MOTIVASI DAN EFIKASI DIRI DENGAN 

KETERLIBATAN AYAH DALAM PENGASUHAN 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji secara empirik mengenai hubungan 

antara motivasi dan efikasi diri dengan keterlibatan ayah dalam pengasuhan. 

Populasi dalam penelitian ini yaitu ayah dari siswa RA Banat Kudus. Teknik 

pengambilan sampel pada penelitian ini menggunakan teknik qouta sampling 

dengan subjek penelitian ini terdapat 100 responden. Alat ukur yang digunakan 

untuk memperoleh data adalah skala keterlibatan ayah dalam pengasuhan, skala 

motivasi, dan skala efikasi diri. Hasil koefisien korelasi dari ketiga variabel rx12y 

sebesar 0,548 dengan p 0,000 (p < 0,01), hasil ini menunjukkan bahwa hipotesis 

mayor yang diajukan diterima, dimana motivasi dan efikasi diri mempunyai 

hubungan yang sangat signifikan dengan keterlibatan ayah dalam pengasuhan 

dengan sumbangan efektif 30%. Hasil analisis variabel motivasi dengan 

keterlibatan ayah dalam pengasuhan diperoleh koefisiensi korelasi rx1y sebesar 

0,466 dengan p 0,000 (p < 0,01), sumbangan efektif sebesar 21,7%. Hal ini 

menunjukkan bahwa ada hubungan positif yang sangat signifikan antara motivasi 

dengan keterlibatan ayah dalam pengasuhan, dengan demikian hipotesis minor 

diterima. Hasil analisis efikasi diri dengan keterlibatan ayah dalam pengasuhan 

diperoleh koefisiensi korelasi rx2y sebesar 0,409 dengan p 0,000 (p < 0,01), 

sumbangan efektif sebesar 16,7%. Hal ini menunjukkan bahwa ada hubungan 

positif yang sangat signifikan antara efikasi diri dengan keterlibatan ayah dalam 

pengasuhan, dengan demikian hipotesis minor dinyatakan diterima.  

Kata kunci: motivasi, efikasi diri, keterlibatan ayah dalam pengasuhan. 

 


