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THE RELATIONSHIP BETWEEN AUTHORITARIAN PARENTING 

PATTERNS AND SELF-CONTROL WITH ADOLESCENT 

DETERMINATION 

 

ABSTRACT 

 

This study aims to empirically determine the relationship between authoritarian 

parenting and self-control with juvenile delinquency. In conducting this research 

using quantitative research methods. The sampling technique in this study used a 

purposive sampling technique where the sample criteria were subjects who had a 

Google form link that could fill out a scale. Measuring tools used in the form of 

authoritarian parenting scale, self-control scale, and juvenile delinquency scale. 

The subjects in this study were 103 students with a classification of 90 students at 

SMK NU Ma'arif Kudus, and 103 students at SMA Negri 1 Pati. Based on the 

results of the correlation analysis of juvenile delinquency with authoritarian 

parenting, the two variables are rxy 0.383 with a p of 0.000 (p <0.01). Then the 

hypothesis which states a positive relationship between juvenile delinquency and 

authoritarian parenting is accepted. The results of the correlation analysis of 

juvenile delinquency with self-control of both variables rxy -0.0444 with a p of 

0.000 (p <0.01). Then the hypothesis which states a negative relationship between 

juvenile delinquency and self-control is accepted. 

 

Keywords: authoritarian parenting, self-control, juvenile delinquency 
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HUBUNGAN ANTARA POLA ASUH OTORITER DAN KONTROL DIRI 

DENGAN KENAKALAN REMAJA 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui secara empiris mengenai hubungan 

antara pola asuh otoriter dan kontrol diri dengan kenakalan remaja. Dalam 

melakukan penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif. Teknik 

pengambilan sampel pada penelitian ini menggunakan teknik purposive sampling 

dimana dengan kriteria sampel yaitu subjek yang memiliki link google form yang 

bisa mengisi skala. Alat ukur yang digunakan berupa skala pola asuh otoriter, 

skala kontrol diri, dan skala kenakalan remaja. Subjek dalam penelitian ini 

sebanyak 103 siswa dengan klasifikasi 90 siswa SMK NU Ma’arif Kudus, dan 

103 siswa SMA Negri 1 Pati. Berdasarkan hasil analisis korelasi kenakalan remaja 

dengan pola asuh otoriter kedua variabel rxy 0,383 dengan p sebesar 0,000 

(p<0,01). Maka hipotesis yang menyatakan hubungan positif antara kenakalan 

remaja dengan pola asuh otoriter diterima. Adapun hasil analisis korelasi 

kenakalan remaja dengan control diri kedua variabel rxy -0,0444 dengan p sebesar 

0,000 (p<0,01). Maka hipotesis yang menyatakan hubungan negatif antara 

kenakalan remaja dengan kontrol diri diterima.  

 

Kata kunci : pola asuh otoriter, kontrol diri, kenakalan remaja 

  


