
 

 

 

FAKTOR- FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KONSEP DIRI 

PENGGUNA VESPA EXTREME DI KABUPATEN KUDUS 

 

 

Skripsi 

Diajukan kepada Fakultas Psikologi Universitas Muria Kudus 

Untuk Memenuhi Sebagian Dari Syarat-Syarat Guna 

Memperoleh Derajat Sarjana Psikologi 

 

 

 

 

 

Oleh: 

THRISNA DWI VALENTYO 

2018-600-08 

 

 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS MURIA KUDUS 

2023 



 

ii 

FAKTOR- FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KONSEP DIRI 

PENGGUNA VESPA EXTREME DI KABUPATEN KUDUS 

 

 

Skripsi 

Diajukan kepada Fakultas Psikologi Universitas Muria Kudus 

Untuk Memenuhi Sebagian Dari Syarat-Syarat Guna 

Memperoleh Derajat Sarjana Psikologi 

 

 

 

 

 

Oleh: 

THRISNA DWI VALENTYO 

2018-600-08 

 

 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS MURIA KUDUS 

2023 



 

iii 

 



 

iv 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

v 

PERSEMBAHAN 

 

Sebagai ucapan rasa syukur dan rasa terima kasih dengan  kerendahan hati, skripsi 

ini penulis sembahkan kepada Allah SWT yang telah memberikan rahmat, 

hidayah serta inayah-Nya sehingga penulis mampu menyusun dan menyelesaikan 

skripsi ini. 

 

Ayah Ibu Tercinta 

Bapak dan Ibu tercinta (Bp. Sutrisno dan Ibu Evi Gumiwang), tiada kata yang bisa 

terucap selain terima kasih yang tak terhingga atas semua kasih sayang, dukungan, 

pengorbanan, dan do’a yang tulus untuk kesuksesan kakak. 

Semoga Allah SWT selalu memberikan bapak ibu kesehatan. 

 

Adik Tersayang 

Thrisna Egidio Surya Jati terima kasih atas dukungan, dan ketulusan do’a untuk 

mas. 

 

My Fiance 

Untuk Rafika Febrilia terima kasih atas bantuan dan do’a yang tulus. Terima kasih 

selalu ada untuk memberikan semangat, dan candaan yang seringkali membuat 

hati senang. Semoga menjadi Guru yang bermanfaat bagi murid-murid dan lancar 

dalam bekerja. 

 

Dosen Pembimbing 

Kepada Bp. Dr. Mochamad Widjanarko, S.Psi M.Si terima kasih atas kesabaran 

bapak dalam membimbing dan mengarahkan ananda untuk bisa menyelesaikan 

skripsi ini. Semoga Allah SWT membalas kebaikan bapak dengan kebahagiaan. 

Sahabat Terbaikku 

Alfian, Agung, Dimas,  Alfin, Giman dan Kate terima kasih ada doa dan support 

kalian. Semoga Allah SWT memberikan kesehatan dan kemudahan dalam 

mengejar impian kalian. 

 

Rekan Angkatan 2018 

Terima kasih kepada rekan-rekan angkatan 2018 kelas P. kalian semua 

membuatku mengerti sebuah makna pertemanan, sahabat dan  

keluarga. Semoga kalian dapat meraih kesuksesan  

yang kalian inginkan. 

 

Almamaterku 

Universitas Muria Kudus 

 



 

vi 

HALAMAN MOTTO 

 

“Hidupmu akan berubah ketika kebiasaanmu berubah” (Jack Ma). 

 

“Bermimpilah dalam hidup, jangan hidup dalam mimpi ” (Laskar Pelangi). 

 

“Jangan terlarut dalam keraguan tetapi ciptalanlah kemauan” (Marry Riana) 

 

“Pendidikan memiliki akar yang pahit tapi buah yang manis” (Aristoteles) 

 

“Tak ada satu ilmupun yang lebih penting dari ilmu lainnya. Kecerdasan emmiliki 

seribu muka” (Andrea Hirata) 

 

“Barangsiapa yang belum pernah merasakan pahitnya menuntut ilmu walau 

sesaat, ia akan menelan hinanya kebodohan sepanjang hidupnya” 

 (Imam Asy-Syafi’i) 

 

 

 

 

 

 

 



 

vii 

PRAKATA 

 

Puji serta syukur penulis panjatkan kepada Alloh, Tuhanku Yang Esa. 

Segala kenikmatan rahmat dan kesempatan-Nya yang sangat banyak, sehingga 

penulis dapat menuntaskan karya ilmiah skripsi ini dengan judul “Faktor- Faktor 

Yang Mempengaruhi Konsep Diri Pengguna Vespa Extreme di Kabupaten 

Kudus” dalam rangka untuk memenuhi salah satu syarat guna memperoleh gelar 

Sarjana Psikologi. 

Penulis menyadari dalam penyusunan skripsi ini tidak akan sempurna tanpa 

apresiasi serta dukungan-dukungan dari semua pihak yang telah membantu 

penulis dalam menyelesaikannya. Maka dari itu penulis ucapkan terima kasih 

kepada : 

1. Ibu Iranita Hervi Mahardayani, S.Psi, M.Psi selaku dekan Fakultas Psikologi 

yang telah memberikan ilmu yang bermanfaat kepada penulis. 

2. Bapak Dr. Mochamad Widjanarko, S.Psi, M.Si, selaku dosen pembimbing 

utama yang telah mengarahkan dan memberikan saran-saran selama 

penyusunan skripsi ini 

3. Informan yang bersedia menjadi subjek dalam pengumpulan data penelitian. 

4. Para dosen atau staf pengajar dan staf tata usaha di lingkungan Fakultas 

Psikologi Universitas Muria Kudus yang telah memberikan ilmu yang 

bermanfaat kepada penulis. 

5. Terima kasih untuk teman-teman angkatan 2018 fakultas psikologi yang telah 

memberikan arti kebersamaan selama perkuliahan. 



 

viii 

6. Terima kasih pada semua keluargaku, khususnya kedua orang tuaku yang 

telah mensuport dalam pembuatan karya ini. 

Demikian yang dapat penulis sampaikan. Semoga skripsi ini bermanfaat. 

Akhir kata penulis ucapkan terima kasih. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kudus, 3 Januari 2023 

Penulis 

 

 

Thrisna Dwi Valentyo 

 



 

ix 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN SAMPUL DEPAN ............................................................................ i 

HALAMAN JUDUL ............................................................................................. ii 

HALAMAN PENGESAHAN .............................................................................. iii 

HALAMAN PERSETUJUAN............................................................................. iv 

PERSEMBAHAN .................................................................................................. v 

HALAMAN MOTTO .......................................................................................... vi 

PRAKATA ........................................................................................................... vii 

DAFTAR ISI ......................................................................................................... ix 

DAFTAR TABEL................................................................................................. xi 

DAFTAR LAMPIRAN ....................................................................................... xii 

ABSTRACT ......................................................................................................... xiii 

ABSTRAK .......................................................................................................... xiv 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah ................................................................................ 1 

B. Tujuan Penelitian ........................................................................................... 5 

C. Manfaat Penelitian ......................................................................................... 6 

BAB II KAJIAN PUSTAKA 

A. Konsep Diri .................................................................................................... 7 

1. Pengertian konsep diri............................................................................... 7 

2. Faktor- faktor yang mempengaruhi konsep diri ........................................ 8 

B. Vespa ............................................................................................................. 9 

1. Sejarah vespa ............................................................................................ 9 

C. Vespa Extreme ............................................................................................. 11 

D. Kajian Penelitian Sebelumnya ..................................................................... 11 

E. Kerangka Berpikir ....................................................................................... 15 

BAB III METODE PENELITIAN 

A. Metode Penelitian Kualitatif ........................................................................ 17 

B. Ciri-ciri Penelitian Kualitatif ....................................................................... 18 

C. Subjek Penelitian ......................................................................................... 20 



 

x 

D. Metode Pengumpulan Data ......................................................................... 21 

E. Metode Analisis Data .................................................................................. 24 

F. Kredibilitas Hasil Penelitian ........................................................................ 26 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

A. Persiapan Penelitian ..................................................................................... 29 

B. Pelaksanaan Penelitian................................................................................. 29 

C. Hasil Penelitian ............................................................................................ 30 

1. Informan I ............................................................................................... 30 

2. Informan II .............................................................................................. 38 

3. Informan III ............................................................................................. 46 

D. Kredibilitas Penelitian ................................................................................. 58 

1. Informan S .............................................................................................. 58 

2. Informan FNH ......................................................................................... 58 

3. Informan DN ........................................................................................... 59 

E. Pembahasan ................................................................................................. 60 

BAB V SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan ...................................................................................................... 64 

B. Saran ............................................................................................................ 64 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 66 

 



 

xi 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 1 Skema Alur Pikir ...................................................................................... 16 

Tabel 2 Jadwal Pertemuan Observasi dan Wawancara ......................................... 29 

Tabel 3 Skema Interpretasi Informan I ................................................................. 37 

Tabel 4 Skema Interpretasi Informan II ................................................................ 45 

Tabel 5 Skema Interpretasi Informan III ............................................................... 53 

Tabel 6 Tabel Analisis .......................................................................................... 54 

 

 



 

xii 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

DRAFT  PANDUAN WAWANCARA ................................................................. 70 

LEMBAR PENGAMATAN .................................................................................. 72 

TRANSKIP WAWANCARA ................................................................................ 73 

CODING/ANALISIS DATA ................................................................................. 87 

SURAT  PERNYATAAN INFORMAN ............................................................. 100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xiii 

FACTORS AFFECTING THE SELF-CONCEPT OF VESPA EXTREME 

USERS IN KUDUS DISTRICT 

 

ABSTRACT 

 

Self-concept is an organized collection of beliefs and self-perceptions. Self-

concept provides a framework that determines how to process information about 

ourselves, including motivation, emotional state, self-evaluation and self-ability. 

This study aims to analyze the factors that influence the self-concept of Vespa 

Extreme users in Kudus Regency. This research methodology uses qualitative 

phenomenology. Data collection methods used in this study are interviews and 

observation. The results showed that the three informants were equally influenced 

by other people in liking extreme vespa (factors of significant others), the three 

informants both joined a group, and made the group a reference (need) (reference 

group factor) and the three informants had the same perception of liking extreme 

Vespa based on their own will and desires so that the three informants did not pay 

attention to the insults hurled by other people (self-perception factor). 

 

Keywords: Factors Affecting The Self-Concept and vespa extreme 
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FAKTOR- FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KONSEP DIRI 

PENGGUNA VESPA EXTREME DI KABUPATEN KUDUS 

 

ABSTRAK 

 

Konsep diri yaitu kumpulan keyakinan dan persepsi terhadap diri sendiri yang 

terorganisir. Konsep diri memberikan kerangka berpikir yang menentukan 

bagaimana mengolah informasi tentang diri kita sendiri, termasuk motivasi, 

keadaan emosional, evaluasi diri dan kemampuan diri. Penelitian ini bertujuan 

untuk menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi Konsep Diri Pengguna 

Vespa Extreme Di Kabupaten Kudus. Metodelogi penelitian ini menggunakan 

kualitatif fenomenologi. Metode pengumpulan data yang digunakan dalam 

penelitian ini yaitu wawancara dan observasi. Hasil penelitian menunjukkan 

ketiga informan sama sama dipengaruhi oleh orang lain dalam menyukai vespa 

extreme (faktor significant others), ketiga informan sama sama mengikuti suatu 

kelompok, dan menjadikan kelompok sebagai acuan (kebutuhan) (faktor 

referencee group) serta ketiga informan sama sama memiliki persepsi untuk 

menyukai vespa extreme berdasarkan kemauan dan keinginan sendiri sehingga 

menjadikan ketiga informan tidak menggubris hinaan yang dilontarkan orang lain 

(faktor self perception). 

 

Kata Kunci: faktor-faktor yang mempengaruhi konsep diri dan vespa extreme 
 

 

 

 

 


