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HUBUNGAN ANTARA GAYA HIDUP BRAND MINDED DAN 

AKTUALISASI DIRI TERHADAP PENGEMBAILAN KEPUTUSAN 

PEMBELIAN OUTFIT BERMEREK PADA REMAJA  
 

ABSTRACT 

This study aims to empirically examine the relationship between brand 

minded lifestyle and self-actualization on the decision making of buying branded 

outfits in adolescents. The sampling technique in this study used a purposive 

sampling technique. Measuring tools used to obtain data are purchasing decision 

making scale, brand minded lifestyle scale and self-actualization scale. The subjects 

of this study were 245 adolescents aged 16-22 years. The results of the correlation 

coefficient of the three variables rx12y of 0.440 with p 0.000 (p <0.01), with an 

effective contribution of 14.3%, this result indicates that the proposed major 

hypothesis is accepted, where the brand minded lifestyle and self-actualization have 

a very significant relationship on purchasing decision making. The results of the 

analysis of brand minded and self-actualization lifestyle variables obtained a 

correlation coefficient rx1y of -0.096 with p 0.135 (p> 0.05) with an effective 

contribution of 0.9%. This shows that there is no relationship between brand 

minded lifestyle and self-actualization on purchasing decision making, thus the first 

minor hypothesis is rejected. The results of the analysis of self-actualization 

variables and purchasing decision making obtained a correlation coefficient rx2y 

of 0.366 with p 0.000 (p <0.01) with an effective contribution of 13.4%. This shows 

that the hypothesis which states that there is a positive relationship between self- 

actualization and purchasing decision making is accepted. 

Keywords: brand minded lifestyle, self-actualization, purchasing decision making 
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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji secara empirik hubungan antara gaya 

hidup brand minded dan aktualisasi diri terhadap pengambilan keputusan 

pembelian outfit bermerek pada remaja. Teknik pengambilan sampel dalam 

penelitian ini menggunakan teknik purposive sampling. Alat ukur yang digunakan 

untuk     memperoleh data adalah skala pengambilan keputusan pembelian, skala gaya 

hidup brand minded dan skala aktualisasi diri. Subjek penelitian ini adalah 245 

remaja yang berusia 16 – 22 tahun. Hasil koefiseien korelasi dari ketiga variabel 

rx12y sebesar 0,440 dengan p 0,000 ( p < 0,01), dengan sumbangan efektif 14,3% 

hasil ini menunjukkan bahwa hipotesis mayor yang diajukan diterima, dimana gaya 

hidup brand minded dan aktualisasi diri mempunyai hubungan yang sangat 

signifikan terhadap pengambilan keputusan pembelian. Hasil analisis variabel gaya 

hidup brand minded dan aktualisasi diri diperoleh koefisiensi koreasi rx1y sebesar 

– 0,096 dengan p 0,135 ( p > 0,05) dengan sumbangan efektif 0,9%. Hal ini 

menunjukkan bahwa tidak ada hubungan antara gaya hidup brand minded dan 

aktaulisasi diri terhadap pengabilan keputusan pembelian, dengan demikian 

hipotesis minor pertama ditolak. Hasil analisis variabel aktualisasi diri dan 

pengambilan keputusan pembelian diperoleh koefisiensi korelasi rx2y sebesar 0,366 

dengan p 0,000 ( p < 0,01) dengan sumbangan efektif 13,4%. Hal ini menunjukkan 

hipotesis yang menyatakan adanya hubungan positif antara aktualissi diri dan 

pengambilan keputusan pembelian diterima. 

Kata kunci: gaya hidup brand minded, aktualisasi diri, pengambilan keputusan 

pembelian 
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