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HUBUNGAN ANTARA PEMUJAAN SELEBRITI DAN KETAKUTAN 

TERHADAP KETERTINGGALAN INFORMASI DENGAN ADIKSI 

MEDIA SOSIAL PADA REMAJA PENGGEMAR K-POP 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara pemujaan 

selebriti dan ketakutan terhadap ketertinggalan informasi dengan adiksi media 

sosial pada remaja penggemar K-Pop. Populasi dalam penelitian ini adalah remaja 

penggemar K-Pop. Teknik pengambilan sampel pada penelitian ini menggunakan 

purposive sampling dengan kriteria usia 12-23 tahun, kisaran penggunaan media 

sosial 3-6 jam dalam sehari serta tergabung dalam fandom. Penelitian ini 

melibatkan 212 responden pada uji coba serta 188 responden. Alat ukur yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah skala pemujaan selebriti, skala ketakutan 

terhadap ketertinggalan informasi dan skala adiksi media sosial. Diperoleh hasil 

koefisien korelasi dari ketiga variabel tersebut sebesar 0.502 dengan p sebesar 0.000 

(p<0.01) artinya terdapat hubungan yang sangat signifikan antara pemujaan 

selebriti dan ketakutan terhadap ketertinggalan informasi dengan adiksi media 

sosial. Hasil uji mayor penelitian ini diterima, dengan sumbangan efektif sebesar 

25%. Hasil koefisien korelasi antara pemujaan selebriti dengan adiksi media sosial 

sebesar 0.284, p sebesar 0.000 (p<0.01) artinya terdapat hubungan yang sangat 

signifikan antara pemujaan selebriti dengan adiksi media sosial. Hasil uji mayor 

penelitian ini diterima, dengan sumbangan efektif sebesar 8,1% dan koefisien 

korelasi antara ketakutan terhadap ketertinggalan informasi dengan adiksi media 

sosial sebesar 0.421, p sebesar 0.000 (p<0.01) artinya terdapat hubungan yang 

sangat signifikan antara ketakutan terhadap ketertinggalan informasi dengan adiksi 

media sosial. Hasil uji mayor penelitian ini diterima, dengan sumbangan efektif 

sebesar 17,7%. 

Kata Kunci: Adiksi Media Sosial, Pemujaan Selebriti, Ketakutan terhadap 

Ketertinggalan Informasi. 
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THE RELATIONSHIP BETWEEN CELEBRITY WORSHIP AND FEAR OR 

MISSING OUT WITH SOCIAL MEDIA ADDICTION AMONG YOUNG 

FANS OF KPOP 

ABSTRACT   

This study aims to determine empirically the relationship between celebrity 

worship and fear or missing out with social media addiction among young fans of 

K-Pop. The population in this study is teneenage K-Pop Fans. The sampling 

technique used was a purposive sampling technique with sample criteria age 12-23 

years, access social media that is 3-6 hours/day, and join in fandom. This study 

research involves 212 in try out and 188 respondents. The measuring instrument 

used to obtain the data is the celebrity worship, Fear of Missing Out (FoMO), and 

social media addiction. The correlation coeffisient of the three variables is 0.502 

with p of 0.000 (p<0.01), meaning that there is a highly significant correlation 

between celebrity worship and fear or missing out with social media addiction. The 

result of the major hypothesis of this study is accepted, with the effective 

contribution is 25%. The result of correlation coefficients between celebrity 

worship and social media addiction is 0.284, p of 0.000 (p<0.01), meaning that 

there is a highly significant correlation between celebrity worship with social media 

addiction. The result of the major hypothesis of this study is accepted, with the 

effective contribution is 8,1% and of correlation coefficients between fear of 

missing out (FoMO) and social media addiction is 0.421, p of 0.000 (p<0.01) 

meaning that there is a highly significant correlation between fear or missing out 

with social media addiction. The result of the major hypothesis of this study is 

accepted, with the effective contribution is 17,7%. 

Keywords: Social Media Addiction, Celebrity Worship, Fear of Missing Out. 


