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HUBUNGAN ANTARA KONTROL DIRI DENGAN PERILAKU 

KONSUMTIF PADA REMAJA PEMAIN GAME ONLINE 

 

ABSTRAK 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji secara empiris hubungan kontrol diri 

dengan perilaku konsumtif pada remaja pemain game online. Metode dalam 

penelitian ini menggunakan metode kuantitatif korelasional yaitu penelitian 

kuantitatif korelasional merupakan penelitian dengan menggunakan metode 

statistik yang mengukur hubungan antara dua variabel atau lebih. Subjek penelitian 

ini adalah remaja pemain game online yang pernah melakukan pembelian dalam 

game dengan melibatkan 100 remaja. Teknik pengambilan sampel menggunakan 

Quota Sampling dan alat yang digunakan untuk memperoleh data dengan 

menggunakan skala perilaku konsumtif dan skala kontrol diri. Hasil korelasi dari 

kedua variabel sebesar rxy sebesar 0,542 serta hasil dari signifikasi p sebesar 0,000 

(p<0,01), sehingga menunjukkan adanya hubungan yang signifikan antara kontrol 

diri dengan perilaku konsumtif pada remaja pemain game online dengan 

sumbangsih 29% dan sisanya 71% dipengaruhi faktor lain. Hasil penelitian ini 

selarasdengan hipotesis yang dibangun oleh peneliti. Dan hipotesis yang 

menyatakan Ada hubungan antara kontrol diri dengan perilaku konsumtif pada 

remaja pemain game onlinediterima. 
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RELATIONSHIP BETWEEN SELF CONTROL AND CONSUMPTIVE 

BEHAVIOR IN ADOLESCENT ONLINE GAME PLAYERS 

 

ABSTRACT 

 

 

This study aims to empirically examine the relationship between self-control 

and consumptive behavior in adolescent online game players. The method in this 

study uses correlational quantitative methods, namely correlational quantitative 

research, which is research using statistical methods that measure the relationship 

between two or more variables. The subjects of this study were adolescent online 

game players who had made in-game purchases involving 100 adolescent.The 

sampling technique uses Quota Sampling and the tools used to obtain data use a 

consumptive behavior scale and a self-control scale. The result of the correlation 

of the two variables is rxy of 0.542 and the result of the significance of p is 0.000 

(p <0.01), thus indicating a significant relationship between self-control and 

consumptive behavior in adolescent online game players with a contribution of 29% 

and the remaining 71% is influenced another factor.The results of this study are in 

line with the hypothesis developed by the researchers.And the hypothesis which 

states that there is a relationship between self-control and consumptive behavior in 

adolescent online game players is accepted. 
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