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AGGRESSION ON MEN'S FUTSAL ATHLETES IN KUDUS
ABSTRACK

High aggressive is a common thing in the world of Indonesian sports.
Futsal itself has a hot match that has the potential to have high aggressiveness.
Aggressive behavior is a behavior that is carried out to harm, threaten or harm the
individuals or objects that are targeted (both physically and verbally) and directly
or indirectly. The factors that influence aggression according to Myers who divide
aggression into seven factors: Aggression as a biological phenomenon,
neurological influences, genetic influences, biochemical influences, aggression in
response to frustration, revision of the frustration-aggression theory, aggression as
a learned social behavior . This study using a qualitative research methodology
with a phenomological approach to determine aggression-in male futsal athletes in
Kudus. According to the results of research in the field, the three informants often
act aggressively-in several matches. In TRF and TBZ informants-their aggression
is caused by genetic factors because their parents treat them harshly and have
passed down from their family and social behavior learned when they were small
because they both often saw films containing violence and violence that occurred
around them. their area. Meanwhile, AS informants are caused by biochemical
factors, namely the influence of alcohol and US informants are heavy smokers.
Currently, TRF and TBZ informants are able to overcome the anger they have when
competing, but the AS informant has not been able to overcome the anger he has.

Keywords: Aggression, futsal
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AGRESI PADA ATLET FUTSAL PUTRA DI KUDUS
ABSTRAK

Agresi yang tinggi menjadi hal yang umum terjadi di dalam dunia olahraga
Indonesia. Futsal sendiri mempunyai pertandingan yang panas yang berpotensi
memiliki agresivitas yang tinggi. Perilaku agresi adalah suatu perilaku yang
dilakukan untuk menyakiti, mengancam atau membahayakan individu-individu
atau objek-objek yang menjadi sasaran tersebut (baik secara fisik maupun secara
verbal) dan langsung ataupun tidak langsung. Faktor-faktor yang mempengaruhi
agresi menurut Myers yang membagi agresi menjadi tujuh faktor: Agresi sebagai
fenomena biologis, pengaruh neurologis, pengaruh genetis, pengaruh biokimia,
agresi sebagai respons dari frustrasi, revisi teori frustrasi-agresi, agresi sebagai
perilaku sosial yang dipelajari. Penelitian ini  menggunakan  metodologi
penelitian  kualitatif dengan. pendekatan fenomologis untuk mengetahui agresi
pada atlet futsal putra di Kudus. Sesuai hasil penelitian di lapangan ketiga informan
sering bertindak agresif pada beberapa pertandingan. Pada informan TRF dan TBZ
agresi yang mereka lakukan diakibatkan oleh faktor genetis dikarenakan orang tua
mereka memperlakukan meraka dengan kasar dan sudah turun menurun. dari
keluarga meraka dan perilaku sosial yang dipelajari waktu kecil dikarenakan
mereka berdua sering melihat film yang mengandung kekerasan dan kekerasan
yang terjadi di sekitar daerah mereka. Sedangkan pada informan AS disebabkan
oleh faktor biokimia yaitu pengaruh minuman keras dan informan AS adalah
perokok berat. Adapun saat ini informan TRF dan TBZ mampu mengatasi amarah
yang mereka miliki saat bertanding namun informan AS sampai saat ini belum bisa
mengatasi amarah yang dia punya.

Kata Kunci  : Agresi, futsal
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