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ABSTRACT 

 

RELATIONSHIP BETWEEN SELF ESTEEM AND SOCIAL INTERACTION 

WITH LONELINESS IN K-POP FANS 

 

This examine pursuits to determine the connection between self esteem and 

social interaction with loneliness among k-pop fan. The topics of this look at were 

130 k-pop enthusiasts who have been 18-25 years antique. Have at least 5 K-Pop 

merchandise. Prefers independent activities rather than groups. The sampling 

approach in this take a look at used a purposive sampling approach. Measuring 

tools used to acquire records in this take a look at are self esteem scale, social 

interaction scale, loneliness scale. The effects of the correlation coefficient of the 

three variables were 0.613 with p 0.000 (p <0.01) because of this that there is a 

very enormous courting between self esteem and social interplay with loneliness, 

hence the hypothesis proposed in this examine become widely wide-spread with an 

effective contribution of 37 .6%. The result of the correlation coefficient among self 

esteem and loneliness is -0.261 with p 0.002 (p <0.01) this means that that there's 

a very enormous courting relationship between self esteem and loneliness in order 

that the speculation proposed in this take a look at is accepted with an effectiveness 

contribution of 0,68% . in the meantime, the coefficient among social interplay and 

loneliness is -0.613 with  p value of 0.000 (p <0.01), which suggests that there's a 

very enormous courting relationship between social interaction and loneliness with 

an powerful contribution of 37.6%. 

 

Keywords: self esteem, social interaction, loneliness 
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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN ANTARA SELF ESTEEM DAN INTERAKSI SOSIAL 

DENGAN LONELINESS PADA PENGGEMAR K-POP 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara self esteem dan 

interaksi sosial dengan loneliness pada penggemar K-Pop. Subjek penelitian ini 

sebanyak 130 penggemar K-Pop yang memiliki rentan usia 18-25 tahun. Memiliki 

mercandise K-Pop minimal 5 barang. Lebih menyukai aktifitas mandiri daripada 

berkelompok. Teknik pengambilan sampel pada penelitian ini menggunakan teknik 

purposive sampling. Alat ukur yang digunakan untuk memperoleh data pada 

penelitian ini adalah skala self esteem, skala interaksi sosial, skala loneliness. 

Diperoleh hasil koefisien korelasi dari ketiga variabel sebesar 0,613 dengan p 

sebesar 0,000 ( p < 0,01) yang artinya ada hubungan yang sangat signifikan antara 

self esteem dan interaksi sosial dengan loneliness, dengan demikian hipotesis yang 

diajukan dalam penelitian ini diterima dengan sumbangan efektif sebesar 37,6%. 

Hasil koefisien korelasi antara self esteem dengan loneliness sebesar -0,261 dengan 

p sebesar 0,002 (p < 0,01) yang berarti terdapat hubungan negatif yang sangat 

signifikan anatara self esteem dengan loneliness sehingga hipotesis yang diajukan 

pada penelitian ini diterima dengan sumbangan efektifitas sebesar 0,68%. 

Sedangkan pada koefisien antara interaksi sosial dengan loneliness sebesar -0,613 

dengan perolehan p sebesar 0,000 (p < 0,01), yang menunjukkan bahwa ada 

hubungan negatif yang sangat signifikan antara interaksi sosial dengan loneliness 

dengan hasil sumbangan efektif sebesar 37,6%.  

 

Kata kunci : self esteem, interaksi sosial, loneliness 

 

 

 

 

 

 

  


