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HUBUNGAN ANTARA HARGA DIRI DENGAN KESEPIAN PADA
MAHASISWA MERANTAU DI KABUPATEN KUDUS

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara harga diri dengan
kesepian pada mahasiswa merantau di kabupaten Kudus. Subyek penelitian ini
adalah mahasiswa yang berjumlah 120. Teknik pengambilan sampel pada
penelitian ini menggunakan teknik purposive. Alat ukur yang digunakan untuk
memperoleh data adalah skala harga diri dan skala kesepian. Diperoleh hasil
koefisien korelasi dari kedua variabel sebesar -0,028 dengan p sebesar 0,245
(p<0,01) yang artinya tidak ada hubungan yang signifikan antara harga diri dengan
kesepian pada mahasiswa merantau di Kabupaten Kudus, sehingga hipotesis yang
diajukan oleh peneliti yaitu ada hubungan negatif antara harga diri dengan kesepian
pada mahasiswa merantau di Kabupaten Kudus ditolak.

Kata kunci: harga diri, kesepian, mahasiswa
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THE RELATIONSHIP BETWEEN SELF-ESTEEM AND LONELINESS IN
MIDDLE STUDENTS IN KUDUS REGENCY

ABSTRACT

This study aims to determine the relationship between self-esteem and
loneliness in students migrating to the regency of Kudus. The subjects of this study
were 120 students. The sampling technique in this study used a purposive technique.
Measuring tools used to obtain data are the self-esteem scale and the loneliness
scale. The results of the correlation coefficient of the two variables were -0.028 with
ap of 0.245 (p <0.01) which means that there is no significant relationship between
self-esteem and loneliness in students migrating to the Holy City, so the hypothesis
put forward by researchers is that there is a positive relationship between self-
esteem and loneliness in students migrating in the Holy Regency is rejected.

Keywords: self-esteem, loneliness, student

Xiii



pligigigy=s38=>
. d-1--“m, F

N A
5 [=NgRgie=nln
[ ‘-r \[—1./




