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ABSTRACT 

 

Umiatun, Hanik. 2023. Implementation of Local Wisdom-Based Schools Through 

Dance Extracurricular Activities in the Ngresko Buwono Dance at SD 

Negeri I Blimbingrejo. Elementary School Teacher Education, Teacher 

Training and Education Faculty, Muria Kudus University. Advisors (1) Dr. 

Nur Fajrie, S.Pd., M.Pd. (2) Dr. Wawan shokib Rondli, S.Pd., M.Pd. 

 

Keywords : Local Wisdom Based School, Dance Extracurricular, Ngekso Buwono 

Dance 

 

The purpose of this research is to describe the implementation of wisdom-

based schools through dance extracurricular activities, one of which is the ngrekso 

buwono dance which is held at SD Negeri I Blimbingrejo, Nalumsari District, 

Jepara Regency. 

Local wisdom-based schools are educational institutions that teach and 

introduce local wisdom or local cultures in teaching and learning activities or other 

activities actively and continuously. Dance extracurricular is one of the self-

development activities in SD Negeri I Blimbingrejo which functions as a means of 

knowledge about local culture, one of which teaches the art of ngresko buwono 

dance. 

A qualitative approach with the type of ethnographic research is a type in 

this research. The research was conducted at SD Negeri I Blimbingrejo with the 

subject being a dance teacher and four students taking dance extracurricular 

activities. Data collection techniques are in the form of observation, interviews, 

documentation, and field notes. The data validity test uses source triangulation with 

credibility, transferability, dependability, and confirmability test methods. The data 

analysis technique is data reduction, data presentation, and concluding. 

The results showed that SD Negeri I Blimbingrejo implemented local 

wisdom in dance extracurricular activities. The dance chosen by the school as a 

form of implementing local wisdom in Blimbingrejo village is the ngrekso buwono 

dance. Supporting factors for dance extracurricular activities include two factors, 

namely internal factors and external factors. Internal factors include the conditions 

of students and external factors come from the school and parents. As a result of 

this application, students have local wisdom values that are inherent in students 

including love for the motherland, mutual cooperation, cooperation, hard work, 

tolerance, and discipline. The teacher trainer teaches the values of local wisdom in 

line with the local wisdom activities carried out in Blimbingrejo village, namely 

village cleaning activities which are carried out in mutual cooperation. 

Based on the results of the research, it can be concluded that SD Negeri I 

Blimbingrejo applies local wisdom to dance extracurricular activities. There are two 

supporting factors including internal and external factors and the teacher also 

teaches local wisdom values to students to apply in their daily lives. 
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ABSTRAK 

 

Umiatun, Hanik. 2023. Implementasi Sekolah Berbasis Kearifan Lokal Melalui 

Kegiatan Ekstrakulikuler Seni Tari Pada Tari Ngresko Buwono Di SD 

Negeri I Blimbingrejo. Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Pendidikan Universitas Muria Kudus. Dosen Pembimbing (1) Dr. 

Nur Fajrie, S.Pd., M.Pd. (2) Dr. Wawan shokib Rondli, S.Pd., M.Pd. 

 

Kata Kunci : Sekolah Berbasis Kearifan Lokal, Ekstrakulikuler Seni Tari, Tari  

Ngrekso Buwono 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendiskripsikan implementasi 

sekolah berbasis kearifan melalui kegiatan esktrakulikuler seni tari salah satunya 

melalui tari ngrekso buwono yang dilaksanakan di SD Negeri I Blimbingrejo 

Kecamatan Nalumsari Kabupaten Jepara.  

Sekolah berbasis kearifan lokal merupakan lembaga pendidikan yang 

mengajarkan serta mengenalkan kearifan lokal atau budaya-budaya lokal setempat 

dalam kegiatan belajar mengajar ataupun kegiatan lainnya secara aktif dan terus 

menerus. Ekstrakulikuler seni tari merupakan salah satu kegiatan pengembangan 

diri yang ada di SD Negeri I Blimbingrejo yang berfungsi sebagai sarana 

pengetahuan tentang budaya lokal yang salah satunya mengajarkan seni tari 

ngresko buwono.  

Pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian etnografi merupakan jenis 

dalam peneelitian ini. Penelitian dilaksanakan di SD Negeri I Blimbingrejo dengan 

subyek guru seni tari dan empat peserta didik yang mengikuti ekstrakulikuler seni 

tari. Teknik pengumpulan data berupa observasi, wawancara, dokumentasi, serta 

catatan lapangan. Uji kebasahan data menggunakan triangulasi sumber dengan 

metode uji kreditibilitas, transferablititas, dependabilitas, dan konfirmabilitas. 

Teknik analisis datanya adalah reduksi data, penyajian data, dan penarikan 

kesimpulan.  

Hasil penelitian menunjukan bahwa SD Negeri I Blimbingrejo 

mengimplementasikan kearifan lokal dalam kegiatan ekstrakulikuler seni tari. Seni 

tari yang dipilih oleh sekolah sebagai bentuk pengimplementasian kearifan lokal di 

desa Blimbingrejo merupakan seni tari ngrekso buwono. Faktor pendukung dari 

kegiatan ekstrakulikuler seni tari meliputi dua faktor yakni faktor internal dan faktor 

eksternal. Faktor internal meliputi kondisi dari peserta didik dan faktor eksternalnya 

berasal dari pihak sekolah dan orangtua. Hasil dari penerapan tersebut peserta didik 

memliki nilai-nilai kearifan lokal yang melekat dalam diri peserta didik diantaranya 

cinta tanah air, gotong royong, kerja sama, kerja keras, toleransi serta disiplin. Guru 

pelatih mengajarkan nilai-nilai kearifan lokal tersebut selaras dengan kegiatan 

kearifan lokal yang dilkasankan di desa Blimbingrejo yakni kegiatan resik-resik 

deso yang dilakukan secara bergotong-royong. 

Berdasarkan hasil penelitian , dapat disimpulkakn SD Negeri I Blimbingrejo 

menerapkan kearifan lokal pada kegiatan ekstrakulikuler seni tari. Terdapat dua 

faktor pendukung diantaranya faktor internal dan eksternal serta guru juga 

mengajarkan nilai-nilai kearifan lokal kepada peserta didik untuk diterapkan dalam  

keseharian peserta didik. 
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