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ABSTRAK 

Fathoni, Abi Rizal. 2023. Pengaruh Modalitas Visual, Auditorial dan Kinestetik 

Terhadap Prestasi Belajar Siswa Kelas 4 Tema II pada SD 5 Jepang 

Kudus. Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas Keguruan Dan Ilmu 

Pendidikan universitas Muria Kudus. Pembibing 1) Henry Surya Bintara, 

S.Pd., M.Pd. 2) F. Shoufika Hilyana, S.Si., M.Pd. 

Kata kunci : modalitas visual, auditorial, kinestetik, dan prestasi 

Modalitas merupakan teknik untuk mempermudah, nyaman, dan aman 

pada saat belajar. Hal tersebut memicu dengan perbedaan modalitas siswa di SD 5 

Jepang kota Kudus yang berbeda-beda. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 

pengaruh modalitas visual, auditorial, dan kinesteik siswa terhadap prestasi 

belajarnya.  

 Pembelajaran yang menggunakan metode modalitas visual, auditorial, dan 

kinestetik (VAK) guru berharap supaya prestasi siswa meningkat. Modalitas 

adalah gaya belajar siswa dalam mengolah informasi pembelajaran yang didapat. 

Seusai pembelajaran guru biasanya memberi siswa beberapa soal guna megetahui 

peningkatan prestasi siswanya. Prestasi siswa ini seringkali menjadi suatu masalah 

setelah diadakanya pembelajaran. 

Penelitian kuantitatif ini dilakukan di kelas IV SD 5 Jepang Kudus, dengan 

sampel sebanyak 35 siswa dan guru yang bersangkutan. Penelitian yang 

dilaksanakan dengan 3 tahapan, setiap tahap penelitian terdiri dari 2 pertemuan. 

Teknik pengumpulan data yang dipakai penelitian meliputi teknik observasi, 

wawancara, angket, tes, dan dokumentasi. Analisis data yang digunakan yaitu 

analisis deskriptif. 

Hasil penelitian membuktikan bahwa modalitas visual, auditorial, 

kinestetik berpengaruh sedikit terhadap prestasi siswa kelas 4 SD 5 Jepang. Nilai 

pengaruh diperoleh dari uji t ditunjukkan dengan hasil paired samples statistic 

nilai pretest 60.8000 dan nilai posttes 72.4000. nilai minimal sebesar 36% dan 

nilai maksimal sebesar 86% dari mean pretest. Sedangkan mean posttest 

memperoleh nilai minimal 24% dan nilai maksimal sebesar 96% dari perhitungan 

uji N-Gain. Respons siswa terhadap mata pelajaran IPA dan IPS yang 

menggunakan modalitas visual, auditorial, dan kinestetik cukup baik dilihat dari 

persentase nilai angket respons siswa. 

Peneliti berharap supaya setiap guru mata pelajaran dapat menerapkan 

pembelajaran dengan meode modalitas visual, auditorial, dan kinestetik sehingga 

hasil pembelajaranya aman, nyaman, dan memuaskan bagi siswa dan gurunya. 
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