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ABSRTRAK 

Jannah, Alfi. 2023. Analisis Adaptasi Guru Kelas IV dalam Penerapan 

Kurikulum Merdeka di Gugus Diponegoro, Kecamatan Sukolilo, Pati. 

Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas Kependidikan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Muria Kudus.  Pembimbing (1) Dr. Wawan 

Shokib Rondli, S.Pd., M.Pd. Pembimbing (2) Moh Syafruddin K, S.Si., 

M.Or. 

Kata kunci: Adaptasi, Kurikulum Merdeka 

Penelitian ini dilatarbelakangi implementasi Kurikulum Merdeka di Sekolah 

Dasar yang mendorong guru untuk beradaptasi dengan proses pembelajarannya. 

Adapun tujuan dari penelitian ini yakni untuk mengetahui bentuk adaptasi yang 

dimunculkan guru kelas IV dalam mengimplementasikan Kurikulum, dan 

mendeskripsikan proses adaptasi guru dalam penerapan Kurikulum Merdeka pada 

siswa kelas IV sekolah dasar di Gugus Diponegoro, Kecamatan Kayen, Pati. 

Kurikulum Merdeka merupakan kurikulum dengan pembelajaran 

intrakurikuler yang beragam di mana konten akan lebih optimal agar peserta didik 

memiliki cukup waktu untuk mendalami konsep dan menguatkan kompetensi. 

Dalam proses mengimplementasikan Kurikulum Merdeka diperlukan adaptasi 

yang dilakukan guru dalam proses pembelajarannya. Adaptasi merupakan proses 

penyesuaian diri seseorang dengan lingkungannya, kelompok, norma maupun unit 

sosial yang bertujuan untuk menyelaraskan agar terciptanya keharmonisan dalam 

hubungan. 

Dalam penelitian ini digunakan metode penelitian kualitatif dengan 

menggunakan pendekatan fenomologi. Penelitian ini akan di laksanakan di SD se-

Gugus Diponegoro, Kecamatan Kayen, Kabupaten Pati, dengan mengambil 

subjek Kepala Sekolah dan guru kelas IV sebagai subjek penelitian. Dalam 

penelitian ini digunakan teknik pengumpulan data yang meliputi tahap observasi, 

wawancara, dan dokumentasi, serta menggunakan teknik pengecekan triangulasi 

data dan analisis data model Milles dan Huberman. 

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa dua dari tiga guru kelas 

beradaptasi dengan keterbiasaan sedangkan sisanya beradaptasi dengan pelarian 

dalam mengimplementasikan Kurikulum Merdeka. Adaptasi yang dilakukan oleh 

guru kelas pada proses tahapan implementasi Kurikulum Merdeka masih belum 

terlaksana dengan semestinya. Hal tersebut terkendala oleh faktor-faktor yang 

menghambat guru seperti minimnya referensi yang ada dan ketrampilan guru yang 

terbatas dalam menerima perubahan kurikulum. 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa adaptasi yang 

dilakukan oleh guru kelas IV di Gugus Diponegoro masih kurang maksimal. 

Perlunya peningkatan ketrampilan yang dimiliki guru dan referensi yang 

menambah pengetahuan guru dalam mengimplementasi Kurikulum Merdeka. 
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ABSTRACT 

Jannah, Alfi. 2023. Analisis Adaptasi Guru Kelas IV dalam Penerapan 

Kurikulum Merdeka di Gugus Diponegoro, Kecamatan Sukolilo, Pati. 

Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas Kependidikan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Muria Kudus.  Pembimbing (1) Dr. Wawan 

Shokib Rondli, S.Pd., M.Pd. Pembimbing (2) Moh Syafruddin K, S.Si., 

M.Or. 

Keywords: Adaptation, Independent Curriculum 

This research is motivated by the implementation of the Independent 

Curriculum in Elementary Schools which encourages teachers to adapt to their 

learning process. The purpose of this study is to find out the form of adaptation 

that grade IV teachers raise in implementing the curriculum, and to describe the 

teacher's adaptation process in implementing the Independent Curriculum for 

grade IV elementary school students in the Diponegoro Group, Kayen District, 

Pati. 

The Merdeka Curriculum is a curriculum with various intra-curricular 

learning where the content will be more optimal so that students have enough 

time to explore concepts and strengthen competence. In the process of 

implementing the Independent Curriculum, adaptations must be made by the 

teacher in the learning process. Adaptation is a process of adjusting one's self to 

the environment, groups, norms and social units that aim to harmonize so as to 

create harmony in relationships. 

In this study used qualitative research methods using a phenomenological 

approach. This research will be carried out in elementary schools throughout the 

Diponegoro Cluster, Kayen District, Pati Regency, by taking the subject of the 

school principal and class IV teachers as research subjects. In this study used 

data collection techniques which include the stages of observation, interviews, 

and documentation, as well as using data triangulation checking techniques and 

data analysis models of Milles and Huberman. 

The results of this study indicate that two out of three classroom teachers 

adapt to habit while the rest adapt to escapism in implementing the Independent 

Curriculum. The adaptations made by the classroom teachers to the 

implementation stages of the Independent Curriculum have not been carried out 

properly. This is constrained by factors that hinder teachers such as the lack of 

existing references and limited teacher skills in accepting curriculum changes. 

Based on the results of the study it can be concluded that the adaptation 

made by class IV teachers in the Diponegoro Cluster is still not optimal. The need 

to increase the skills possessed by teachers and references that increase teacher 

knowledge in implementing the Independent Curriculum. 
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