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ABSTRACT 

 

Rohmawati, Nur, 2023. “Development of a Discovery Learning Model Assisted 

by Traditional Snakes and Ladders Games in Kindergarten B Gugus Kardinah 

Kendal”. Thesis, Basic Education Study Program Concentration of Elementary 

School Teacher Education. Basic Education Masters Study Program. Muria 

Kudus University. Advisor I: Dr. Agung Slamet Kusmanto, M.Pd, Kons; 

Supervisor II: Dr. Slamet Utomo, M.Pd. 

 

Early childhood requires educational efforts to achieve all aspects of 

optimal development, both physical and psychological development, especially in 

terms of children's cognitive-psychomotor growth and abilities. Therefore a 

learning system is needed that motivates children's learning interest in new 

inventions that are able to develop learning systems that involve children with a 

learning system while playing using learning media. 

This research is a Research and Development (R&D) study designed to 

find the right model product findings to be used practically in the field of 

education. The research method consists of four stages, namely: Define, Design, 

Develop and Disseminate. Data analysis techniques used descriptive statistics, N-

Gain test and linear regression. Data validity techniques include quantitative data 

and qualitative data using concurrent triangulation at the same time. The two data 

are then compared to find out whether there is convergence, difference, or 

combination. 

The conclusion from the results of the study is that the learning model is 

appropriate for use in improving children's cognitive abilities in Kindergarten B 

Gugus Kardinah Kendal, this is based on the validity test of linguists, the validity 

of the learning model expert and the validity of the material expert which provides 

an assessment that the discovery learning model is aided by the traditional game 

of snakes and ladders suitable for use in the good category. An effective learning 

model can improve children's cognitive abilities in Kindergarten B Gugus 

Kardinah Kendal, this is based on the average value of children's cognitive 

abilities from the experimental class having children's cognitive abilities that are 

relatively better compared to the control class using conventional learning models. 

Some suggestions in this study are 1) Teachers are advised to apply the 

discovery learning model assisted by the traditional game of snakes and ladders 

which has been scientifically proven to be feasible and effective. 2) teachers 

should be more creative in creating learning models combined with learning 

media. 3) the design of the model development should refer to the characteristics 

of the child. 4) the discovery learning model assisted by the traditional snakes and 

ladders game can be a reference for teachers in learning, 5) the teacher should be 

able to make the discovery learning model assisted by the traditional snakes and 

ladders game as the model used 

 

Keywords: Discovery Learning, Traditional Games, Snakes and Ladders 
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ABSTRAK 

 

Rohmawati, Nur, 2023. “Pengembangan Model Discovery Learning Berbantuan 

Permainan Tradisional Ular Tangga di TK B Gugus Kardinah Kendal”. Tesis, 

Program Studi Pendidikan Dasar Konsentrasi Pendidikan Guru Sekolah Dasar. 

Program Studi Magister Pendidikan Dasar. Universitas Muria Kudus. 

Pembimbing I: Dr. Agung Slamet Kusmanto, M.Pd, Kons; Pembimbing II: Dr. 

Slamet Utomo, M.Pd. 

 

Anak usia dini membutuhkan upaya-upaya pendidikan untuk mencapai 

semua aspek perkembangan yang optimal baik perkembangan fisik maupun 

psikis, terutama dalam hal pertumbuhan dan kemampuan kognitif psikomotorik 

anak. Maka dari itu dibutuhkan sistem pembelajaran yang memotivasi minat 

belajar anak dalam penemuan baru yang mampu mengembangan sistem 

pembelajaran yang melibatkan anak dengan sistem belajar sambil bermain dengan 

menggunakan media pembelajaran. 

Penelitian ini adalah Reseach and Development yang dirancang untuk 

mencari temuan produk model yang tepat untuk dapat digunakan secara praktis 

dalam bidang pendidikan. Langkahnya yaitu: Define (Pendefinisian), Design 

(Perancangan), Develop (Pengembangan) dan Disseminate (Penyebaran). Teknik 

analisis data menggunakan statistik deskriptif, uji N-Gain serta regresi linear. 

Teknik keabsahan data meliputi data kuantitatif dan data kualitatif dengan 

menggunakan triangulasi konkuren dalam waktu yang bersamaan. Kedua data 

selanjutnya dibandingkan untuk mengetahui apakah terdapat konvergensi, 

perbedaan, atau kombinasi. 

Kesimpulan dari hasil penelitian yaitu bahwa model pembelajaran layak 

digunakan dalam meningkatkan kemampuan kognitif anak di TK B Gugus 

Kardinah Kendal hal ini berdasarkan uji validitas ahli bahasa, validitas ahli model 

pembelajaran dan validitas ahli materi yang memberikan penilaian bahwa model 

pembelajaran discovery learning berbantuan permainan tradisional ular tangga 

layak digunakan pada kategori baik. Model pembelajaran efektif dapat 

meningkatkan kemampuan kognitif anak di TK B Gugus Kardinah Kendal, hal ini 

berdasarkan nilai rata-rata kemampuan kognitif anak dari kelas eksperimen 

memiliki kemampuan kognitif anak yang relatif meningkat lebih baik dibanding 

kelas kontrol yang menggunakan model pembelajaran konvensional. 

Beberapa saran pada penelitian ini adalah 1) Guru di sarankan untuk 

mengaplikasikan model pembelajaran discovery learning berbantuan permainan 

tradisional ular tangga yang secara ilmiah sudah terbukti layak dan efektif. 2) guru 

hendaknya bisa lebih berkreasi dalam menciptakan model pembelajaran yang 

dikombinasikan dengan media pembelajaran. 3) desain pengembangan model agar 

hendaknya mengacu kepada kerakteristik anak. 4) itu model pembelajaran 

discovery learning berbantuan permainan tradisional ular tangga ini bisa menjadi 

referensi bagi guru dalam pembelajaran, 5) guru hendaknya bisa menjadikan 

model pembelajaran discovery learning berbantuan permainan tradisional ular 

tangga sebagai model yang digunakan. 

Kata Kunci: Discovery Learning, Permainan Tradisional, Ular Tangga  
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