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ABSTRACT

Dany Prayoga. 2023. Student’s Anxiety in Speaking English Performance: A Case
Study at Twelfth Grade Student of SMAN 1 Jekulo Kudus in the
Academic Year 2022/2023. English Education Department, Faculty of
Teacher Training and Education University of Muria Kudus. Advisors (1)
Dr. Dra. Sri Surachmi W, M.Pd. (2) Mutohhar,S.Pd, M.Pd.

Keywords: speaking, anxiety speaking, speaking learning.

Students' anxiety in speaking English is quite common in teaching and
learning activities, this is caused by certain factors that cause students to become
anxious in speaking English.

This research was conducted aiming to find out whether there are factors
and reasons that cause students to be anxious about speaking English. After
conducting research on social science twelfth-grade students at SMAN 1 Jekulo
Kudus for the 2022/2023 academic year. The approach used in this study is a
qualitative descriptive case study using observation and interviews. The sample in
this research is class twelfth as many as five classes.

In this study, the researcher used observation to collect data which was
distributed to twelfth-grade students majoring in social studies at SMA 1 Jekulo
Kudus and reinforced by interviews with ten students in the same class.

The results of the study indicate that there are factors and reasons that
make students anxious about speaking English. for the factors that affect students'
anxiety in speaking English, namely general anxiety disorder both inside and
outside the classroom, panic disorder, and social anxiety disorder. And the reasons
why students are anti about speaking English are, first, low English skills, fear of
making mistakes, low motivation, input, and lack of confidence.

Therefore, with this research, the researchers hope that teachers pay
attention to students who look anxious about speaking English and provide
development in the teaching and learning procss, so that students are comfortable
and focused when learning.
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ABSTRAK

Dany Prayoga. 2023. Student’s Anxiety in Speaking English Performance: A Case
Study at Twelfth Grade Student of SMAN 1 Jekulo Kudus in the
Academic Year 2022/2023. Pendidikan Bahasa Inggris, Fakultas
Keguruan dan IImu Pendidikan, Universitas Muria Kudus. Pembimbing
(1) Dr. Dra. Sri Surachmi W, M.Pd. (2) Mutohhar,S.Pd,M.Pd.

Keywords: speaking, anxiety speaking, speaking learning.

Kecemasan siswa dalam berbicara bahasa inggris cukup menjadi hal yang
biasa dalam kegiatan belajar mengajar, hal ini di sebabkan oleh faktor-faktor
tertentu yang menyebabkan siswa menjadi cemas dalam berbicara Bahasa inggris.

Penelitian ini dilakukan bertujuan untuk mengetahui apakah ada faktor dan
alasan yang menyebabkan siswa cemas dalam berbicara bahasa inggris. Setelah
melakukan penelitian pada siswa kelas duabelas ilmu pengetahuan social di
SMAN 1 Jekulo Kudus Tahun ajaran 2022/2023. Pendekatan yang digunakan
pada penelitian ini adalah penelitian deskriptif kualitatif studi kasus dengan
menggunakan observasi dan wawancara. Sampel pada penelitian ini adalah kelas
duabelas sebanyak lima kelas .

Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan observasi untuk
mengumpulkan data yang didistribusikan pada siswa kelas duabelas jurusan IPS
di SMA 1 Jekulo Kudus dan diperkuat dengan wawancara dengan sepuluh siswa
dikelas yang sama.

Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa terdapat faktor dan alasan
yang membuat siswa cemas dalam berbicara bahasa inggris. untuk Faktor-faktor
yang mempengaruhi kecemasan siswa dalam berbicara bahasa Inggris yaitu
Gangguan kecemasan umum baik di dalam maupun di luar kelas,gangguan panik,
dan gangguan kecemasan sosial. Dan untuk Alasan mengapa siswa cemas dalam
berbicara bahasa Inggris adalah yang pertama keterampilan bahasa Inggris rendah,
takut membuat kesalahan,motivasi rendah, input, dan kurang percaya diri.

Oleh karena itu dengan adanya penelitian ini, peneliti berharap para guru
memperhatikan siswanya yang terlihat cemas dalam berbicara bahassa inggis dan
dan memberikan pengembangan dalam proses belajar mengajar, sehingga siwa
nyaman dan fokus Ketika belajar.
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