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ABSTRAK 
 

Risasongko, Anjar Anggita. Penelitian Kualitatif. 2023. Penerapan Teknik Reward and 

Punishment Dalam Pembelajaran PKN Pada Siswa Kelas V SDN 06 

Kandangmas Tahun Pelajaran 2022/2023. Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muria Kudus. Dosen 

Pembimbing (1) Much. Arsyad Fardani, S.Pd., M.Pd. (2) Lovika Ardana Riswari, 

S.Pd., M.Pd. 

Kata Kunci: Motivasi Belajar, Reward and Punishment 

  

Pentingnya motivasi belajar sebagai keseluruhan daya penggerak dalam diri siswa 

yang mampu menimbulkan semangat dalam belajar sehingga dapat meningkatkan 

prestasi belajar siswa. Oleh karenanya, perlu adanya suatu teknik pembelajaran yang 

dapat menumbuhkan motivasi belajar siswa yaitu dengan menerapkan teknik reward and 

punishment dalam pembelajaran. Adapun rumusan masalah yaitu Bagaimana bentuk 

penerapan reward and punishment dan apa saja faktor pendukung dan penghambat dalam 

menerapkan teknik reward and punishment untuk meningkatkan motivasi belajar siswa?. 

Sedangkan tujuannya untuk mengetahui bagaimana bentuk penerapan teknik reward and 

punishment pada muatan pelajaran PKn guna menumbuhkan motivasi belajar siswa dan 

mengetahui faktor pendukung dan penghambat dalam proses memotivasi siswa melalui 

teknik reward and punishment.  

Motivasi belajar sebagai pendorong usaha dalam mencapai prestasi belajar, 

mampu menentukan arah perbuatannya kearah tujuan yang hendak dicapai. Rendahnya 

motivasi belajar akan berdampak buruk bagi keberlangsungan proses belajar. Pengertian 

reward sendiri yaitu suatu alat untuk mendidik anak agar merasa senang atas perbuatan 

yang berhasil didapatkannya. Sedangkan punishment yaitu sebagai reinforcement 

negative yang tujuannya untuk memperbaiki dan mengarahkan siswa ke arah yang benar, 

dan bukan suatu praktik hukuman atau siksaan untuk menimbulkan kreativitas. 

Dalam penelitian kualitatif ini menggunakan pendekatan studi kasus dengan objek 

penelitian siswa kelas V SD 6 Kandangmas, Dawe Kabupaten Kudus. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan yaitu observasi, wawancara, dan dokumentasi. 

Analisis data dengan cara penjodohan pola, dan pembuatan eksplanasi. Untuk mengecek 

keabsahan data dalam penelitian ini penulis menggunakan tiangulasi sumber.  

Hasil dalam penelitian ini menunjukkan bentuk unik yang diterapkan yakni 

dengan memberikan reward  berupa alat tulis sekolah, bentuk simbolis berupa gambar 

bintang, lisan, penguatan, permen, jajan atau snack, uang dua ribu rupiah, adanya yel-yel 

dalam belajar, memberikan acungan jempol dan mengusap kepalanya. Sedangkan bentuk 

punishment yakni dengan memberikan penguatan, menyanyikan lagu nasional maupun 

daerah, hukuman yang bersifat edukatif, membersihkan ruangan, berdiri di depan kelas, 

tambahan tugas, dan dalam bentuk lisan maupun tertulis. Faktor pendukung dan 

penghambat berasal dari luar maupun dari dalam diri siswa sendiri.  

Kesimpulan dalam penelitian ini yaitu dalam penerapan teknik reward and 

punishment di SD 6 Kandangmas memiliki keunikan tersendiri baik dalam berbagai 

bentuk lisan, tertulis maupun simbolis yang dimana mampu menumbuhkan motivasi 

belajar pada peserta didik, sehingga dapat mencapai tujuan pembelajaran secara 

maksimal. 
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ABSTRACT  

 

Risasongko, Anjar Anggita. Qualitative Research. 2023. “Reward and 

Punishment Application Techniques in PKN Learning for Class V 

Students at SDN 06 Kandangmas for the 2022/2023 Academic Year”. 

Skripsi. Elementary School Teacher Education, Faculty of Teacher Training 

and Education, Muria Kudus University. Advisors (1) Much. Arsyad 

Fardani, S.Pd., M.Pd. (2) Lovika Ardana Riswari, S.Pd., M.Pd. 

Keywords: Learning Motivation, Reward and Punishment 

 

The importance of learning motivation as the overall driving force within 

students which is able to generate enthusiasm for learning so that it can improve 

student learning achievement. Therefore, it is necessary to have a learning 

technique that can foster students' learning motivation, namely by applying reward 

and punishment techniques in learning. The problem formulation is: What is the 

form of application of reward and punishment and what are the supporting and 

inhibiting factors in applying reward and punishment techniques to increase student 

learning motivation? Meanwhile, the aim is to find out how to apply reward and 

punishment techniques in Civics lesson content in order to foster student learning 

motivation and find out the supporting and inhibiting factors in the process of 

motivating students through reward and punishment techniques. 

Motivation to learn as a driving force for efforts to achieve learning 

achievement, able to determine the direction of one's actions towards the goals to 

be achieved. Low motivation to learn will have a negative impact on the continuity 

of the learning process. The definition of reward itself is a tool to educate children 

to feel happy about the actions they have achieved. Meanwhile, punishment is 

negative reinforcement whose aim is to improve and direct students in the right 

direction, and is not a practice of punishment or torture to stimulate creativity. 

In this qualitative research, a case study approach was used with the object 

of research being class V students at SD 6 Kandangmas, Dawe, Kudus Regency. 

The data collection techniques used were observation, interviews and 

documentation. Data analysis by matching patterns and making explanations. To 

check the validity of the data in this research, the author used source collation. 

The results of this research show that the unique form that is applied is by 

giving rewards in the form of school stationery, symbolic forms in the form of 

pictures of stars, words, reinforcements, candy, snacks, two thousand rupiah, 

shouting during learning, giving thumbs up and rubbed his head. Meanwhile, forms 

of punishment include providing reinforcement, singing national and regional 

songs, educational punishment, cleaning the room, standing in front of the class, 

additional assignments, and in verbal and written form. Supporting and inhibiting 

factors come from outside and within the students themselves. 

The conclusion of this research is that the application of reward and 

punishment techniques at SD 6 Kandangmas has its own uniqueness in various 

verbal, written and symbolic forms which are able to foster learning motivation in 

students, so that they can achieve learning goals optimally. 
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