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ABSTRAK 
 

Mega, Yuliar Puspa. 2013. Meningkatkan Percaya Diri dalam Pengambilan 

Keputusan Karir Melalui Layanan Informasi Siswa Kelas XI TKJ 1 SMK 

Muhammadiyah Kudus Tahun Pelajaran 2012/2013. Skripsi. Program 

Studi Bimbingan dan Konseling Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Muria Kudus. Pembimbing (i) Dra. Sumarwiyah, M.Pd Kons., 

(ii) Drs. Arista Kiswantoro 

 

Kata Kunci: Pengambilan Keputusan Karir, Layanan Informasi 

 

Penelitian dilatar belakangi sebagian siswa kelas XI TKJ 1 SMK 

Muhammadiyah Kudus kurang percaya diri dalam pengambilan keputusan. Oleh 

karena itu peneliti tertarik meningkatkan percaya diri dalam pengambilan 

keputusan karir siswa melalui layanan informasi. Rumusan masalah: Apakah 

Layanan Informasi dapat Meningkatkan Percaya Diri dalam Mengambil 

Keputusan Karir Siswa Kelas XI TKJ 1 SMK Muhammadiyah Kudus Tahun 

Pelajaran 2012/2013? Tujuan penelitian: 1. Diperoleh deskripsi percaya diri dalam 

pengambilan keputusan sebelum dan sesudah mendapatkan layanan informasi. 2. 

Diperoleh peningkatan kepercayaan diri dalam pengambilan keputusan karir siswa 

kelas XI TKJ 1 SMK Muhammadiyah Kudus melalui Layanan Informasi. 

Kegunaan teoritis: Memberikan sumbangan pemikiran bagi perkembangan ilmu 

pengetahuan, khususnya pembinaan siswa menggunakan layanan informasi, serta 

dapat dijadikan dasar penelitian selanjutnya. Kegunaan praktis: 1. Sekolah sebagai 

acuan memberikan fasilitas kepada konselor untuk meningkatkan percaya diri 

dalam mengambil keputusan secara individual maupun kelompok. 2.Konselor 

sebagai acuan melaksanakan layanan untuk meningktkan percaya diri dalam 

pengambilan keputusan karir siswa. 

 Ruang lingkup penelitian: Percaya Diri dalam Pengambilan Keputusan 

karir dan Layanan Informasi. Hipotesis penelitian: “Penggunaan Layanan 

Informasi dapat meningkatkan percaya diri dalam pengambilan keputusan karir 

siswa kelas XI TKJ 1 SMK Muhammadiyah Kudus Tahun Pelajaran 2012/2013”. 

Metode pengumpulan data menggunakan observasi dan wawancara. 

Analisis data menggunakan deskriptif kualitatif. Penelitian adalah PTBK dengan 

pelaksanaan sebanyak 2 siklus, setiap siklus 3 kali pertemuan. Variabel penelitian: 

variabel X (layanan informasi), Y (percaya diri dalam pengambilan keputusan 

karir siswa). Subyek dalam penelitian sebanyak 41 siswa. 

Berdasarkan hasil penelitian observasi pada 10 aspek  peningkatan percaya 

diri dalam pengmbilan keputusan, memperlihatkan peningkatan rata-rata yaitu pra 

siklus 26,51, siklus I 27,98 dan siklus II 30,02. Berdasarkan hasil pembahasan 

dapat disimpulkan bahwa layanan informasi dapat meningkatkan percaya diri 

dalam pengambilan keputusan karir siswa kelas XI TKJ 1 SMK Muhammadiyah 

Kudus Tahun Pelajaran 2012/2013. 

Simpulan:Layanan Informasi dapat meningkatkan percaya diri dalam 

pengambilan keputusan karir siswa kelas XI TKJ 1 SMK Muhammadiyah Kudus 

Tahun Pelajaran 2012/2013 dapat diterima dan diuji kebenarannya. Saran: 1. 



 

x 

 

Kepala sekolah memberikan fasilitas yang mendukung program bimbingan dan 

konseling. 2. Konselor sekolah memberikan layanan informasi berkaitan dengan 

percaya diri dalam pengambilan keputusan karir siswa secara intensif sesuai 

kebutuhan siswa. 3. Guru membantu dan memotivasi siswa dalam merencanakan 

karir setiap akhir semester. 4. Siswa memiliki sikap percaya diri baik dan 

bijaksana dalam memutuskan arah karir. 5. Peneliti hendaknya lebih memahami 

kondisi siswa dalam menghadapi kesulitan terkait permasalahan yang dihadapi. 
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