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MOTTO 

 Jangan memikir kekuranganmu, lebih-lebih kekurangan orang lain. Carilah 

kebaikan dan kelebihan orang lain itu cobalah untuk menirunya. 

Sesungguhnya kekurangan akan berguguran bagai daun kering ketika 

waktunya tiba. (John Ruslin) 
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ABSTRAK 

 

 

Faiqoh, Riska. 2013. Upaya Meningkatkan Kemampuan Calistung Melalui 

Layanan Bimbingan Kelompok Pada Siswa Kelas III Sekolah Dasar 

Negeri Angkatan Kidul 02 Kecamatan Tambakromo Tahun Pelajaran 

2012/2013. Skripsi. Program Studi Bimbingan dan Konseling Fakultas 

Keguruan Ilmu Pendidikan Universitas Muria Kudus. Pembimbing: (i) 

Drs. Susilo Rahardjo, M.Pd., (ii) Dra. Sumarwiyah, M.Pd, Kons. 

 

Kata Kunci : Kemampuan Calistung; Bimbingan Kelompok. 

 

 Penelitian ini dilatar belakangi masih ada sebagian siswa kelas III SDN 

Angkatan Kidul 02 yang mempunyai kemampuan calistung rendah seperti, siswa 

masih ada yang tertinggal dalam belajar membaca, menulis dan berhitung, siswa 

kurang paham dengan pelajaran berhitung, kurang berani siswa dalam bertanya 

kepada guru, serta kurangnya motivasi untuk belajar calistung. Permasalahan 

yang diteliti: apakah melalui layanan bimbingan kelompok dapat meningkatkan 

kemampuan calistung pada siswa kelas III SDN Angkatan Kidul 02 Kecamatan 

Tambakromo Tahun Pelajaran 2012/2013. Tujuan dalam penelitian ini untuk 

meningkatkan kemampuan membaca, menulis dan berhitung siswa kelas III SDN 

Angkatan Kidul 02 dengan pemberian layanan bimbingan kelompok. Kegunaan 

penelitian ini adalah: 1. Kegunaan Teoritis. 2. Kegunaan Praktis: Memberi 

masukan kepada sekolah supaya diperolehnya panduan pembelajaran membaca, 

menulis dan berhitung, memberikan peningkatan kinerja guru dalam menunjang 

program pemerintah untuk meningkatkan pengetahuan dan wawasan guru tentang 

layanan bimbingan kelompok, memberikan masukan pada  siswa untuk 

meningkatkan keterampilan membaca, menulis dan berhitung siswa kelas III SDN 

Angkatan Kidul 02 dapat meningkat sehingga dapat diaplikasikan dalam 

kehidupan sehari-hari. Untuk dijadikan bahan kajian penelitian berikutnya. 

“Upaya meningkatkan kemampuan calistung pada siswa kelas II SDN Angkatan 

Kidul 02 Kecamatan Tambakromo Tahun Pelajaran 2012/2013”. 

Kemampuan membaca, menulis dan berhitung siswa ditunjukkan bila 

mana siswa mampu memahami suatu konsep membaca, menulis dan berhitung 

yang diberikan dalam proses pembelajaran, mampu mengemukakan penjelasan 

dengan kata-kata sendiri tidak sekedar hanya menghafal, selain itu juga siswa 

dapat menemukan dan menjelaskan kaitan suatu konsep dengankonsep lain yang 

telah diberikan terlebih dahulu. Dalam memberikan layanan bimbingan kelompok 

untuk meningkatkan kemampuan calistung bagi siswa memberikan pemahaman 

mengenai masalah yang dialami siswa yang tidak disadari mengenai rendahnya 

kemampuan calistung khususnya pelajaran membaca, menulis dan berhitung, 

mencegah terjadinya ketidakpahaman dan kesulitan yang dialami siswa dalam 

belajar membaca, menulis dan berhitung yang dapat menurunkan kemampuan 

belajar calistung siswa. Hipotesis tindakan bimbingan kelompok ini adalah 

“bimbingan kelompok dapat meningkatkan kemampuan belajar calistung siswa 
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kelas III SDN Angkatan Kidul 02 Kecamatan Tambakromo Tahun Pelajaran 

2012/2013. 

Subjek yang diteliti dalam penelitian ini adalah siswa kelas III, sebanyak 8 

siswa yang mempunyai kemampuan calistung rendah berdasarkan wawancara dan 

observasi. Variabel penelitian: Bimbingan Kelompok (Variabel bebas) dan 

kemampuan calistung (Variabel terikat). Metode pengumpulan data metode pokok 

observasi, metode pendukung yaitu wawancara dan dokumentasi. Analisis data 

menggunakan deskriptif kualitatif. Penelitian dilakukan 2 siklus (siklus I dan 

siklus II) setiap siklus 3 pertemuan  membahas 6 materi dengan alokasi waktu 45 

menit (1 jam pelajaran).  

Berdasarkan hasil observasi sebelum tindakan bimbingan kelompok 

kemampuan calistung dan masuk dalam kategori kurang dengan skore rata-rata 

13,7%. Setelah diberi layanan bimbingan kelompok pada siklus I kemampuan 

calistung menjadi kategori cukup dengan skore rata-rata 20,8%. Sedangkan pada 

siklus II kemampuan calistung terus meningkat menjadi kategori baik dengan 

skore rata-rata 33,4%. Hal ini menunjukkan layanan bimbingan kelompok dapat 

meningkatakan kemampuan calistung pada siswa kelas III SDN Angkatan Kidul 

02. Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat disimpulkan bahwa 

layanan bimbingan kelompok dapat meningkatkan kemampuan calistung.  

Penulis menyarankan (1) Bagi Sekolah hendaknya bisa memberikan cara 

pembelajaran yang mudah dimengerti siswa, guna untuk memajukan sekolah 

khususnya SDN Angkatan Kidul 02. (2) Bagi Guru terutama guru kelas III jangan 

takut untuk memberikan metode pengajaran yang baru, yang mudah di pahami 

oleh siswa, sehingga siswa akan senang dan tertarik untuk mempelajarinya. (3) 

Bagi siswa hendaknya lebih aktif dan berani bertanya pada guru saat KBM 

berlangsung terutama berkaitan keterampilan membaca, menulis dan berhitung. 
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ABSTRACT 

 

Faiqoh, Riska. 2013. Upgrading Through the efforts calistung Group Tutoring 

Services Students In Class III Elementary School District 02 Forces 

Kidul Tambakromo Academic Year 2012/2013 . Skripsi. Study Program 

Guidance and Counseling Teacher Training Faculty of Education 

University of Muria Kudus . Advisor: (1) Drs. Susilo Rahardjo, M.Pd., 

(2) Dra. Sumarwiyah, M.Pd., Kons. 

 

Key words : Calistung Ability; Group Guidance. 

 

The background of this research there are some third-grade students of 

SDN 02 Forces Kidul who has the ability to lower calistung such, there are still 

students who fall behind in reading, writing and arithmetic, students are less 

familiar with arithmetic, less bold in asking students to teachers, and lack of 

motivation to learn calistung. Problems studied: whether through group 

counseling services can improve the ability calistung on third-grade students of 

SDN 02 Forces Kidul District Tambakromo Academic Year 2012/2013. The 

purpose of this research to improve reading, writing and numeracy third grade 

students of SDN 02 Forces Kidul by providing group counseling services. 

Usefulness of this research are: 1. Theoretical usability. 2. Practical Uses: Provide 

input to the school in order to guide learning acquired reading, writing and 

numeracy, providing increased performance of teachers in supporting the 

government's program to improve teachers' knowledge and insight about the 

counseling services group, providing feedback to students to improve the skills of 

reading, writing and arithmetic grade students III SDN Forces Kidul 02 can be 

increased so that it can be applied in everyday life. Used as study materials for 

subsequent research. "Efforts to improve the grade II calistung SDN Tambakromo 

Forces Kidul District 02 Academic Year 2012/2013". 

Ability to read, write and count is shown when students where students are 

able to understand the concept of reading, writing and arithmetic are given in the 

learning process, is able to put forward an explanation in their own words just do 

not just memorize, but it also can students find and explain the terms of a concept 

dengankonsep others who have given first. In providing group counseling services 

to improve the ability for students calistung provide an understanding of the 

problems experienced by students who are not aware of the low ability of 

calistung especially reading, writing and arithmetic, prevent misunderstandings 

and difficulties experienced by students in learning to read, write and count to 

calistung lower learning ability of students. This hypothesis is action group 

counseling "group guidance can improve the learning ability of third-grade 

students of SDN calistung Forces Kidul District Tambakromo 02 Academic Year 

2012/2013”. 

Subjects examined in this study is a third-grade students, as many as 8 

students who have the ability to lower calistung based on interviews and 

observations. Research variables: Guidance Group (independent variable) and the 
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ability calistung (dependent variable). Principal method of data collection 

methods of observation, interviews and methods supporting documentation. Data 

analysis using descriptive qualitative. Research done 2 cycles (cycle I and cycle 

II) every 3 cycles 6 meeting to discuss the material with time- 45 minutes ( 1 hour 

lesson ). 

Based on the observation before action calistung and group counseling 

skills in the category of less with an average score of 13.7. Once given guidance 

services group in the first cycle capability calistung into categories simply by an 

average score of 20.8. While in the second cycle calistung increasing ability to be 

a good category with an average score of 33.4. This shows a group guidance 

services to greater ability to calistung on third-grade students of SDN 02 Forces 

Kidul. Based on the results of research and discussion, it can be concluded that the 

group counseling services can improve the ability calistung. 

The author suggests (1) For Schools should be able to provide an easy way 

to understand student learning, in order to promote particular school SDN 02 

Forces Kidul. (2) For Teachers, especially teachers third grade do not be afraid to 

give a new teaching method, which is easily understood by the students, so that 

students will be excited and interested to learn. (3) For the students should be 

more active and daring to ask the teacher when teaching takes place mainly 

related skills of reading, writing and arithmetic. 
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