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ABSTRAK

Jannah, Nor. 200931224. Upaya Meningkatkan Aktivitas belajar Terhadap
Penggunaan Internet Melalui Layanan Orientasi Pada Siswa Kelas VII-
G MTs N 2 Kudus Tahun Pelajaran 2012/2013. Skripsi. Pendidikan
Bimbingan dan Konseling Fakultas Keguruan dan IImu Pendidikan
Universitas Muria Kudus. Dosen Pembimbing: (I) Dra. Sumarwiyah,
M.Pd. Kons., (I) Drs. Arista Kiswantoro.

Kata kunci : Aktivitas belajar terhadap penggunaan internet, Layanan orientasi.

Perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi yaitu internet telah
menjadi bagian penting dalam berbagai bidang kehidupan tidak terkecuali bidang
pendidikan. MTs N 2 Kudus sudah memperkenalkan peserta didik memanfaatkan
penggunaan internet yang baik dan benar untuk membantu meningkatkan aktivitas
belajarnya termasuk kelas VII-G. Namun, penggunaan internet di kalangan
peserta didik cenderung untuk kesenangan dan bermain-main saja. Hal itu
menyebabkan kurangnya aktivitas belajar bahkan berdampak buruk pada diri
peserta didik. Berdasarkan pada kenyataan tersebut, peneliti memberikan layanan
orientasi untuk meningkatkan aktivitas belajar terhadap penggunaan internet pada
siswa kelas VII-G MTs N 2 Kudus tahun pelajaran 2012/2013.

Rumusan masalah: Apakah pemberian layanan orientasi tentang
penggunaan internet dapat meningkatkan aktivitas belajar siswa kelas VII-G MTs
N 2 Kudus tahun pelajaran 2012/2013?. Tujuan penelitian: 1. Mendeskripsikan
aktivitas belajar peserta didik sebelum dan sesudah mendapat layanan orientasi
tentang penggunaan internet. 2. Diperolehnya peningkatan aktivitas belajar
peserta didik sesudah mendapat layanan orientasi. Kegunaan penelitian: 1)
Teoritis: diharapkan dapat memberikan wawasan keilmuan berkaitan Bimbingan
dan Konseling, khususnya layanan orientasi. 2) Praktis: 1. Sekolah, dapat sebagai
landasan mengambil kebijakan mendukung bimbingan dan konseling di sekolah.
2. Konselor, dapat digunakan sebagai alternatif bantuan peserta didik khususnya
layanan orientasi dan meningkatkan kualitas bimbingan dan konseling. 3. Siswa,
dapat meningkatkan pemahaman, pengetahuan, keterampilan, dan kesadaran
menggunakan internet dengan baik dan benar guna meningkatkan aktivitas
belajarnya. 4. Peneliti, dapat memberikan wawasan dan pengetahuan serta
pengalaman peneliti memberikan layanan orientasi.

Hipotesis: Layanan orientasi dapat meningkatkan aktivitas belajar terhadap
penggunaan internet pada siswa kelas VII-G MTs N 2 Kudus tahun pelajaran
2012/2013. Subjek penelitian adalah 18 peserta didik terdiri dari 8 siswa dan 10
siswi. Variabel bebas (X) yaitu layanan orientasi dan variabel (Y) adalah aktivitas
belajar terhadap penggunaan internet. Metode pengumpulan data dengan
observasi dan wawancara. Analisis data menggunakan data kuantitatif dan data
kualitatif yang dianalisis secara deskriptif. Penelitian ini menggunakan PTK-BK
dengan 2 siklus (siklus I dan siklus I1) setiap siklus 3 pertemuan.



Hasil penelitian pada observasi pra siklus diperoleh rata-rata 13,06 (26%)
kategori sangat kurang. Setelah diberi layanan orientasi pada sikus I, aktivitas
belajar terhadap penggunaan internet peserta didik meningkat tetapi belum
maksimal dengan rata-rata 32,78(66%) kategori cukup. Sedangkan pada siklus I1
diperoleh rata-rata 47,5 (95%) kategori sangat baik. Hasil tindakan yang
diharapkan yaitu 75%. Persentase pada siklus 11 memperoleh 95% > 75%.

Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan bahwa layanan orientasi dapat
meningkatkan aktivitas belajar terhadap penggunaan internet pada siswa kelas
VII-G MTs N 2 Kudus tahun pelajaran 2012/2013 dapat diterima karena telah
teruji kebenarannya. Saran dari peneliti kepada: 1. Kepala sekolah, diharapkan
memberikan jam masuk kelas pada konselor sekolah. 2. Konselor, diharapkan
memaksimalkan pelayanan bimbingan dan konseling terutama layanan orientasi.
3. Siswa, menyadari pentingnya memanfaatkan penggunaan internet dengan baik
dan benar untuk meningkatkan aktivitas belajar melalui layanan orientasi yang
telah diberikan peneliti. 4. Peneliti, dapat meningkatkan kemampuan dan
keterampilannya dalam bimbingan dan konseling khususnya layanan orientasi.



ABSTRACT

Jannah, Nor. 200931224. Efforts Toward Increasing Use of Internet learning
activity through Service Orientation In Seventh Grade Students of MTs N
VII-G Kudus Academic Year 2012/2013. Thesis. Educational Guidance
and Counselling Faculty of Teacher Training and Education University
of Muria Kudus. Supervisor: (1) Dra. Sumarwiyah, M.Pd. Kons., (I1) Drs.
Avrista Kiswantoro.

Keywords: Activity learn to use the internet, Service orientation.

Developments in science and technology, namely the Internet has become
an important part in many areas of life education is no exception. MTs N 2 Kudus
introduces learners make use of the internet is good and right to help improve
classroom learning activities including VII-G. However, the use of the internet
among learners tend to pleasure and play around it. That led to a lack of learning
activities even negative impact on self-learners. Based on this fact, researchers
provide orientation services to enhance learning activities on the use of internet in
class VII-G MTs N 2 Kudus academic year 2012/2013.

Formulation of the problem: Is the provision of service orientation on the
use of the Internet can increase the activity of students of class VII-G MTs N 2
Kudus academic year 2012/2013?. Research objectives: 1. Describe the learning
activities of students before and after receiving the service orientation on the use
of the internet. 2. Obtaining increase learners' learning activities after receiving
service orientation. Usability studies: 1) Theoretical: expected to provide
scientific insights regarding guidance and counseling, especially service
orientation. 2) Practical: 1. School, can take as a basis to support policy guidance
and counseling in schools. 2. Counselor, can be used as an alternative to aid
learners in particular orientation services and improve the quality of guidance and
counseling. 3. Students, may improve the understanding, knowledge, skills, and
awareness using the internet properly in order to enhance learning activities. 4.
Researchers, can provide insight and knowledge and experience of the researcher
of service orientation.

Hypothesis: Service orientation can enhance learning activities on the use
of internet in class VII-G MTs N 2 Kudus academic year 2012/2013. Subjects
were 18 students consisted of 8 students and 10 female students. The independent
variable (X), a service-oriented and variable (Y) is studying the use of internet
activity. Methods of collecting data through observation and interviews. Data
analysis using quantitative data and qualitative data were analyzed descriptively.
This study uses PTK-BK with 2 cycles (cycle | and cycle 1l) every cycle 3
meeting.

The results obtained in the observations pre-cycle average of 13.06 (26%)
category is very less. After being given the service orientation on sikus I, learning
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activities to increase learners' internet usage but not maximum with average 32.78
(66%) category pretty. While in the second cycle gained an average of 47.5 (95%)
very good category. Expected results of the action is 75%. Percentage in the
second cycle to obtain 95%> 75%.

Based on the results of the study concluded that the service orientation can
improve learning activities on the use of internet in class VII-G MTs N 2 Kudus
academic year 2012/2013 can be accepted because it has been verified. Advice
from researchers to: 1. Principals, are expected to clock in class at school
counselor. 2. Counselor, is expected to maximize the guidance and counseling
services, especially service orientation. 3. Students, realized the importance of
utilizing the internet usage is good and right to increase the activity of learning
through service orientation that has given researchers. 4. Researchers, can
improve the ability and skills in guidance and counseling services in particular
orientations.
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